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Глинская Елена Васильевна ( 1508 – 1538) – великая княгиня 
Московская, дочь князя Василия Львовича из литовского рода Глинских 

и его жены Анны Якшич. В 1526 стала женой разведённого с первой 
женой великого князя Василия III и родила ему двоих сыновей — Ивана 

и Юрия.



Отец могущественного и жестокого царя Ивана IV (Грозного), 
великий князь московский Василий III, женат был дважды: в 

первый раз на Соломонии из рода Сабуровых. Брак этот был 
бездетным, и после 20 лет супружества Василий III заточил жену 

в монастырь. Второй женой стала молодая красавица княжна 
Елена Васильевна Глинская. Через четыре года после свадьбы у 

Елены и Василия родился наследник, будущий царь всея Руси 
Иван IV.



Венчание Василия III Иоанновича и Елены Глинской
21 января 1526 год



В 1533 Василий III умер. Последней его волей была передача 
престола сыну, а «жене Олене с боярским советом» он приказал 
«держать государство под сыном» Иваном до его возмужания. 
Реальная власть в государстве оказалась в руках Глинской как 
регентши. 



Внешняя политика Глинской как регентши 
была твердой и последовательной. Самым 
близким её союзником считался её женатый 
фаворит Иван Телепнев-Оболенский. Именно 
данная связь Елены и её слегка заносчивый 
нрав вызывали крайнее недовольство бояр. За 
выражение подобных мыслей вслух дядя 
Елены Михаил был посажен на долгие годы 
племянницей в тюрьму, где скончался в муках 
от голода.
В 1537 году Глинской удаётся заключить 
мирный договор с Сигизмундом Первым, 
который являлся в то время королём Польши. 
Благодаря данному документу Россия не 
только смогла завершить на выгодных 
условиях русско-литовскую войну, но 
сформировала прочный союз двух государств, 
нацеленный на отпор их противникам. Кроме 
этого, в период правления Глинской была 
возведена Китайгородская стена, а также 
укреплены многие другие крупные города.



Денежная реформа
Важнейшим событием регентства стала денежная реформа Елены 
Глинской. Она была первым централизованным преобразованием 
своего рода в отечественной истории. Нововведение готовил еще 
Василий III. Однако он преждевременно скончался, а необходимость 
перемен осталась, поэтому за них взялась супруга покойного, Елена 
Глинская.
Реформы не было бы, если бы не предшествовавшие ей события. 
Продолжая политику своего отца Ивана III, Василий III присоединил к 
Московскому княжеству Псков, Рязань, Новгород-Северский и 
некоторые другие города. Какие-то из них жили независимо, другие 
принадлежали Литве. После объединения разрозненные земли 
нуждались в введении общей валюты, так как до того в каждой области 
были свои деньги. Разница в монетах мешала торговле, а значит - 
развитию экономики.



Реконструкция внешности Елены Глинской 
высветила её прибалтийский типаж. Лицо 

княгини отличалось мягкими чертами. Она 
была довольно высокого для женщин того 

времени роста — около 165 см и гармонично 
сложена. В захоронении сохранились остатки 

волос Елены Глинской — рыжего, как 
красная медь, цвета.

Один из современников Ивана Грозного 
отмечал рыжину его волос. Теперь ясно, чью 

масть унаследовал царь. Именно волосы 
помогли выяснить причину неожиданной 

смерти молодой женщины. 

Эксперты сделали спектральный анализ 
волос.  В объектах исследования была 

обнаружена концентрация солей ртути, в 
тысячу раз превышающую норму. Такие 

количества организм не мог накопить 
постепенно, значит, Елена сразу получила 

огромную дозу яда, что вызвало острое 
отравление и стало причиной ее скорой 

смерти.



К власти после смерти Елены 
пришёл боярин Василий Немой-
Шуйский, который поспешил 
забыть о чужеземке, правившей 
российским государством пять 
лет, и повелел бросить фаворита 
Глинской князя Ивана Овчину в 
темницу. Спустя несколько 
месяцев бывший любовник 
княгини умер от голода и 
развившейся болезни. 
Некоторые историки 
утверждают, что Овчина-
Телепнёв-Оболенский был 
казнён. Второй сын Елены – 
Юрий – был заточен в темницу и 
уморен. В России начался период 
боярской олигархии при 
малолетнем царе Иване IV 
Васильевиче.


