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ЧТО ТАКОЕ LAPBOOK?

Лэпбук (lapbook) – в дословном переводе с 
английского языка означает «книга на коленях» (lap –
колени, book- книга). Еще его называют тематическая 
папка или книжка-раскладушка. Это самодельная 
интерактивная папка с кармашками, дверками, 
окошками, вкладками и подвижными деталями, в 
которой находится информация в виде рисунков, 
небольших текстов, диаграмм и графиков в любой 
форме по какой-то теме.
Лэпбук должен быть красочно и эстетично оформлен, 
все составные части должны быть удобны и понятны 
для самостоятельного использования.  
Таким образом, лэпбук — это собирательный образ 
плаката, книги и раздаточного материла, который 
направлен на развитие у учащегося творческого 
потенциала, который учит мыслить и действовать 
креативно в рамках заданной темы.
 



ЦЕЛИ ЛЭПБУКА:
Понимание и запоминание 
информации.
Приобретение навыка 
самостоятельного сбора и  
организации информации.
Повторение и закрепление 
материала.
Оформление результатов 
совместной проектной деятельности.
Организация индивидуальной, парной 
и групповой работы.
Расширять не только кругозор, но и 
формировать навыки и умения, 
необходимые для преодоления 
трудностей и решения поставленной 
проблемы. 





LAPBOOK – РАЗНОВИДНОСТЬ МЕТОДА 
ПРОЕКТА. СОЗДАНИЕ ЛЭПБУКА 

СОДЕРЖИТ ВСЕ ЭТАПЫ ПРОЕКТА.

• Целеполагание (выбор 
темы);

• Разработка лэпбука 
(составление плана);

• Выполнение (практическая 
часть);

• Подведение итогов



КАК СДЕЛАТЬ ЛЭПБУК? 
 
Нам потребуются материалы:

• картонная папка (купленная в магазине или 
сделанная самостоятельно),

• бумага (как цветная, так и белая),
• ножницы,
• клей,
• степлер,
• скотч,
• краски, карандаши.
Также могут понадобиться готовые картинки, 
заготовки, распечатанные заранее на принтере, 
фотографии, – все, на что способна ваша 
фантазия, даже сухие листья и другие 
природные материалы.





Разновидности тематических папок 
В зависимости от назначения:
• учебные;
• игровые;
• поздравительные,
• праздничные;
• автобиографические (папка-отчет о каком-то 

важном событии в жизни ребенка: 
путешествии, походе в цирк, каникулярном 
досуге и т.д.)

В зависимости от формы:
• стандартная книжка с двумя разворотами;
• папка с 3-5 разворотами;
• книжка-гармошка;
• фигурная папка.



ИЗ ЧЕГО СОСТОИТ LAPBOOK? 
Размер стандартного готового лэпбука по всему 
миру – папка А4 в сложенном виде и А3 в открытом 
виде.
Элементы лэпбука:
•Кармашки. (обычные), Фигурные кармашки 
(корзинки, портфель, банка и т.д.)
•Конвертики обычные. Конвертики фигурные.
•Вращающиеся круги.
•Книжки простые. Книжка-гармошка.
•Блокнотик разрезной. (по горизонтали). Блокнотик 
со страницами разной длины.
•Лист, сложенный в несколько раз (2, 4).
•Полоса, сложенная в несколько раз.





Лэпбук — это удивительный 
инструмент образования, сделанный 
вручную. Сам по себе лэпбук очень 
интерактивен, начиная от процесса 
его создания до готового результата. 
И каждый компонент лэпбука, над 
которым работает ученик, дает ему 
возможность сконцентрировать свое 
внимание на определенном аспекте 
более глобальной темы.  Работая над 
одним лэпбуком, учащиеся часто 
открывают для себя темы следующих 
своих исследований. Ведь чем чаще 
ребята сталкиваются с 
необходимостью узнавать что-то 
новое, тем чаще неизученное и 
непонятное, привлекает их внимание.



Лэпбук — это не просто метод, помогающий 
закрепить и отработать полученные знания на 
уроке, это полет фантазии, который может 
дать непредсказуемые результаты, это 
исследование, которые однажды начавшись, 
будет продолжаться всю жизнь, ведь если 
посеять в ребенке «зерно» открытия и 
исследования, оно будет расти и 
увеличиваться. Задача учителя лишь придавать 
учащимся уверенности в своих силах и 
правильно мотивировать на открытие новых 
горизонтов. 
http://nitforyou.com/lepbuk/
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