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Выбор профессии
• Выбор профессии должен быть не только 
свободным, но и в полной мере осознанным, 
должен соответствовать как интересам 
личности, так и интересам общества. 



• Следовательно, необходима глубокая мотивация. Решение проблемы 
правильного выбора профессии тесно связано с формированием 
соответствующих мотивов. Мотив – это побуждающая сила к действию. 
(Отвечает на вопрос «Почему?», т.е. причина).



Практическое задание 
Распределите эти 
мотивы по степени 
важности для себя. На 
первое место ставится 
тот мотив, который будет 
для Вас самым главным, 
на последнее – менее 
важный.



Как Вы думаете сколько существует в мире профессий? Какой вид трудовой 
деятельности можно назвать «профессией»? Профессия – это вид трудовой 
деятельности, требующий определенных знаний, умений, навыков, 
приобретаемых в результате специальной подготовки (обучения, практики), 
опыта работы. Что еще является основным признаком профессии? На что 
мы еще надеемся, получая профессию? Дворник, грузчик, уборщица – это 
профессия? Профессия – это род трудовой деятельности, который требует 
определенную подготовку, но еще и источник существования. Она всегда 
имеет определенную цель и направлена на решение конкретных задач.



Специальность
 это ограниченная область профессиональной 
деятельности, вид занятия в рамках одной 
профессии Что называется «специальностью»? 
Что называется «должностью»? Должность – 
это служебное положение работника в 
учреждении, на предприятии, определяющие 
его обязанности и оплату труда Какие 
специальности вы знаете в профессии врача, 
педагога, инженера? Военный – это 
профессия? Какие военные специальности вы 
знаете?



Квалификация 

степень мастерства в конкретной специальности Попробуйте 
дать определение слову «квалификация» Что такое вакансия? 
Вакансия – это незамещенная, незанятая должность в 
учреждении. Что такое призвание? Призвание - наивысшая 
степень  соответствия конкретного человека и его работы.



Признаком 
классификации является 
средство труда
 Средство труда – это вещи, с помощью 
которых человек выполняет трудовые 
действия. Ручной труд (Р) 
Механизированный (М) Автоматизированный 
(А) Функциональный (Ф) Бытовые условия (Б) 
На открытом воздухе (О) Необычные (Н) 
Повышенная моральная ответственность (М)




