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Co je dyslexia?

0 Dyslexia najviac ovplyvnuje skolsky prospech deti.

Pri tejto poruche je Uroven Citania nizsia ako vseobecnad inteligencia, preto
je tato skupina ziakov znevyhodnend vo vsetkych cinnostiach, ktoré su
zavislé od Citania.

—

0 Dyslexia je vyvinova porucha éitania a znamend neschopnost naucit sa
Citaf pomocou beznych vyucovacich metdd.

0 Vychovno - vzdeldvacie vysledky Ziakov ovplyviuje teda vo vsetkych
predmetoch teoretickej povahy.




Prejavy dyslexie

0 Citanie je bud: - pomalé, neplynulé, s mensim vyskytom chyb

alebo: - rychle, chvatné, so zvysenou chybovostfou.

Niekedy vsak nemozno tuto kategorizdciu jednoznacne uplatnit.

Pri Citani sa vyskytuje:

0 Zdmena hlasokm-n,t-f, s—e,r-v. Je pritomnd nedostatocnd schopnost
diferencovat optické obrazy.

0 Zamena hldasok, slabik i slov za zrkadlovou podobné Utvary (b -d, s =z, no
— on). Pritomnost nedostatoCnej schopnosti smerovej orientacie.

0 Vynechdvanie castislov i celych slov. Jedinec ¢ita nepresne, nedbalo,
nedokdze z pismen zlozit slovo a slovo rozlozit na pismena.

0 V &itani vznikaju zadmeny tvrdych a makkych slabik (di - dy) a neistota v ich
pouzivani, neschopnost zviaddnut vyslovovanie dlhsich slov.




Odporucania pre pedagdga pri praci
so ziokom s dyslexiou

0 Nevyvolavaf k dihému Citaniu nahlas pred celou triedou, nechaft ziaka Citat
kratke, jednoduchsie Useky textu alebo striedaf viac ziakov pri Citani (kazdy
precita po tvoch — troch vetdach).

0 Umoznit Ziakovi a naucit ho pouzivat potrebné pomaocky (zdlozku, okienko
na Citanie, CD — prehravac, pripadne iné zvukove stopy, tabulku s
abecedou, diktafdon (mdze byt aj na mobilnom telefone, pricom vypnutie @
zapnutie diktafonu realizuje vyucujuci) atd.

0 Viest ziaka k spravnej technike Citania.
0 Tolerovat slabikové Citanie.

0 Postupne odburavat dvoijité Citanie (precitanie slova potfichu a potom
nahlas).




Respektovat tempo Citania.

Pred ndcvikom citania umoznit ziakovi vybrat z textu tazké slova a precvicit
siich Citanie a vyslovnost, az potom ho nechat Citat cely text.

Citat po kratiich Usekoch s dérazom na porozumenie textu.
Overovat porozumenie vyznamu slov.

Hravou formou naucit ziaka spravne a rychlo sa orientovaf v texte a
pozndavat menej zndme a frekventované slova.

Vyuzit zaujem dietata (napr. vliaky, autd, komixy) a nacvicovaf Citanie na
textoch, ktoré ziaka bavia.

Pouzivanie Citanky pre dyslektikov.

Vzdy mat na pamdti, ze dyslexia je vyvinova porucha citania, preto je
nutné fomu adekvatne prispdsobovat ako vyucovanie, tak gj skusanie a
hodnotenie.
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