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КРАТКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА 
ОБЪЕКТА И РАЙОНА 
СТРОИТЕЛЬСТВА

• ОФОРМЛЕНИЕ ПРОЕКТА

• ИСХОДНЫЕ ДАННЫЕ ДЛЯ ПРОЕКТИРОВАНИЯ И 

РАСЧЕТНЫЕ ПАРАМЕТРЫ ВНУТРЕННЕЙ И 

НАРУЖНОЙ СРЕДЫ

• ХАРАКТЕРИСТИКА ЗДАНИЯ И ПРИНЯТЫХ 

РЕШЕНИЙ СИСТЕМЫ ОТОПЛЕНИЯ И 

ВЕНТИЛЯЦИИ
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ИСХОДНЫЕ ДАННЫЕ ДЛЯ 
ПРОЕКТИРОВАНИЯ И РАСЧЕТНЫЕ 

ПАРАМЕТРЫ ВНУТРЕННЕЙ И НАРУЖНОЙ 
СРЕДЫ
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ПРОЕКТИРОВАНИЕ СИСТЕМ 
ОТОПЛЕНИЯ

• ТЕПЛОТЕХНИЧЕСКИЙ РАСЧЕТ ОГРАЖДАЮЩИХ 

КОНСТРУКЦИЙ

• ОПРЕДЕЛЕНИЕ ТЕПЛО-ПОТЕРЬ ПОМЕЩЕНИЯ

• РАСЧЕТ И ПОДБОР ОТОПИТЕЛЬНЫХ ПРИБОРОВ

5



ИСХОДНЫЕ ДАННЫЕ
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СОЗДАНИЕ МИКРОКЛИМАТА ВНУТРИ ПОМЕЩЕНИЯ 

ОБЕСПЕЧИВАЕТСЯ ЗА СЧЕТ:

СООТВЕТСТВУЮЩЕЙ ТОЛЩИНЫ ОГРАЖДАЮЩЕЙ КОНСТРУКЦИИ;

МОЩНОСТИ СИСТЕМ ОТОПЛЕНИЯ, ВЕНТИЛЯЦИИ ИЛИ 

КОНДИЦИОНИРОВАНИЯ
МЕТОДИКА ТЕПЛОТЕХНИЧЕСКОГО РАСЧЕТА ОСНОВАНА НА 

ТОМ, ЧТО ОПТИМАЛЬНАЯ ТОЛЩИНА ОГРАЖДАЮЩЕЙ 

КОНСТРУКЦИИ НАХОДИТСЯ ИСХОДЯ ИЗ:

✔КЛИМАТИЧЕСКИХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ РАЙОНА 

СТРОИТЕЛЬСТВА;

✔САНИТАРНО-ГИГИЕНИЧЕСКИХ И КОМФОРТНЫХ УСЛОВИЙ 

ЭКСПЛУАТАЦИИ ЗДАНИЙ И ПОМЕЩЕНИЙ;

✔УСЛОВИЙ ЭНЕРГОСБЕРЕЖЕНИЯ
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МЕТОДИКА ТЕПЛОТЕХНИЧЕСКОГО РАСЧЕТА ЗАКЛЮЧАЕТСЯ 

В ОПРЕДЕЛЕНИИ ЭКОНОМИЧЕСКИ ЦЕЛЕСООБРАЗНОГО 

СОПРОТИВЛЕНИЯ ТЕПЛОПЕРЕДАЧЕ НАРУЖНОЙ 

ОГРАЖДАЮЩЕЙ КОНСТРУКЦИИ.

ПРИ ЭТОМ СОПРОТИВЛЕНИЕ ТЕПЛОПЕРЕДАЧЕ 

ОГРАЖДАЮЩЕЙ КОНСТРУКЦИИ ДОЛЖНО БЫТЬ НЕ МЕНЕЕ 

ТРЕБУЕМОГО СОПРОТИВЛЕНИЯ ТЕПЛОПЕРЕДАЧЕ .
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ТЕПЛОТЕХНИЧЕСКИЙ РАСЧЕТ 
ОГРАЖДАЮЩИХ КОНСТРУКЦИЙ

ОТ ТЕПЛОТЕХНИЧЕСКИХ КАЧЕСТВ НАРУЖНЫХ ОГРАЖДЕНИЙ ЗДАНИЙ 
ЗАВИСИТ: 

✔БЛАГОПРИЯТНЫЙ МИКРОКЛИМАТ ЗДАНИЙ, Т.Е ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ТЕМПЕРАТУРЫ, И ВЛАЖНОСТИ ВОЗДУХА В ПОМЕЩЕНИИ НЕ НИЖЕ 
НОРМАТИВНЫХ ТРЕБОВАНИЙ;

✔КОЛИЧЕСТВА ТЕПЛА, ТЕРЯЕМОГО ЗДАНИЕМ В ЗИМНЕЕ ВРЕМЯ;

✔ТЕМПЕРА ВНУТРЕННЕЙ ПОВЕРХНОСТИ ОГРАЖДЕНИЯ, 
ГАРАНТИРУЮЩАЯ ОТ ОБРАЗОВАНИЯ НА НЕЙ КОНДЕНСАТА;

✔ВЛАЖНОСТНЫЙ РЕЖИМ ОГРАЖДЕНИЯ, ВЛИЯЮЩИЙ НА 
ТЕПЛОЗАЩИТНЫЕ КАЧЕСТВА ОГРАЖДЕНИЯ И ЕГО ДОЛГОВЕЧНОСТЬ
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ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ 
ТЕПЛОТЕХНИЧЕСКОГО РАСЧЕТА 
ОГРАЖДАЮЩИХ КОНСТРУКЦИЙ
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ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ 
ТЕПЛОТЕХНИЧЕСКОГО РАСЧЕТА 
ОГРАЖДАЮЩИХ КОНСТРУКЦИЙ
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ОПРЕДЕЛЕНИЕ ВЕЛИЧИНЫ ГРАДУСО-
СУТОК ОТОПИТЕЛЬНОГО ПЕРИОДА DD °

С*СУТ
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ОПРЕДЕЛЕНИЕ НОРМИРУЕМОГО  ЗНАЧЕНИЯ  ПРИВЕДЕННЫХ 
СОПРОТИВЛЕНИЙ  ТЕПЛОПЕРЕДАЧИ RREG (М2*°С)/ВТ
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ОПРЕДЕЛЕНИЕ СОПРОТИВЛЕНИЯ ТЕПЛОПЕРЕДАЧЕ 
ОГРАЖДАЮЩИХ КОНСТРУКЦИЙ

ПРИВЕДЕННОЕ СОПРОТИВЛЕНИЕ ТЕПЛОПЕРЕДАЧИ 

ОГРАЖДАЮЩИХ КОНСТРУКЦИЙ R0, СЛЕДУЕТ ПРИНИМАТЬ НЕ 

МЕНЕЕ ТРЕБУЕМЫХ ЗНАЧЕНИЙ R0
ТР, ОПРЕДЕЛЯЕМЫХ ИСХОДЯ ИЗ 

САНИТАРНО-ГИГИЕНИЧЕСКИХ И КОМФОРТНЫХ УСЛОВИЙ ПО 

ФОРМУЛЕ (1) И УСЛОВИЙ ПО ИЗ ТАБЛ. 4 СНИП 23-02-2003
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ОПРЕДЕЛЕНИЕ МИНИМАЛЬНОГО ЗНАЧЕНИЯ ТОЛЩИНЫ 
ТЕПЛОИЗОЛЯЦИОННОГО СЛОЯ ΔХ, (ОКРУГЛЯЕМ 
ТОЛЩИНУ УТЕПЛИТЕЛЯ ДО УНИФИЦИРОВАННОГО 
ЗНАЧЕНИЯ, КРАТНОГО СТРОИТЕЛЬНОМУ МОДУЛЮ)
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ОПРЕДЕЛЯЕМ  ФАКТИЧЕСКОЕ СОПРОТИВЛЕНИЕ 
ТЕПЛОПЕРЕДАЧЕ РАССЧИТЫВАЕМЫХ 

ОГРАЖДАЕМЫХ КОНСТРУКЦИЙ R0
ФАКТ (М2*°С)/ВТ, С 

УЧЕТОМ ТОЛЩИНЫ ТЕПЛОИЗОЛЯЦИОННОГО СЛОЯ 
ΔХ

ФАКТ , М
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ОПРЕДЕЛЯЕТСЯ ТЕМПЕРАТУРНЫЙ ПЕРЕПАД
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ОПРЕДЕЛЯЕМ КОЭФФИЦИЕНТ ТЕПЛОПЕРЕДАЧИ, 
ВТ/(М2*°С) 
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РЕЗУЛЬТАТЫ ТЕПЛОТЕХНИЧЕСКОГО РАСЧЕТА 
НАРУЖНЫХ ОГРАЖДАЮЩИХ КОНСТРУКЦИЙ
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РАСЧЕТ ТЕПЛОВЫХ ПОТЕРЬ И ОПРЕДЕЛЕНИЕ УДЕЛЬНОГО 
РАСХОДА ТЕПЛОВОЙ ЭНЕРГИИ НА ОТОПЛЕНИЕ ЗДАНИЯ
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• 1. НОМЕР ПОМЕЩЕНИЯ И ЕГО НАЗНАЧЕНИЕ ВСЕ ПОМЕЩЕНИЯ ЗДАНИЯ, ИМЕЮЩИЕ 
НАРУЖНЫЕ СТЕНЫ, НА ПЛАНАХ СЛЕДУЕТ ПРОНУМЕРОВАТЬ ТРЕХ- ЗНАЧНЫМИ 
ЧИСЛАМИ,  НАЧИНАЯ  С 101 – НА ПЕРВОМ ЭТАЖЕ, 201 – НА ВТОРОМ И Т.Д. 
ПОМЕЩЕНИЯ НУМЕРУЮТСЯ СЛЕВА НАПРАВО, ЛЕСТНИЧНЫЕ КЛЕТКИ ОБОЗНАЧАЮТ 
ОТДЕЛЬНО ЗАГЛАВНЫМИ БУКВАМИ, НЕЗАВИСИМО ОТ ЭТАЖНОСТИ ЗДАНИЯ 
РАССМАТРИВАЮТ КАК ОДНО ПОМЕЩЕНИЕ. НОМЕРА  ПРОСТАВЛЯЮТ НА ЧЕРТЕЖАХ 
В ЦЕНТРЕ ПОМЕЩЕНИЯ В ОДИНАРНОМ КРУЖКЕ.

• 2. ТЕМПЕРАТУРА ВНУТРЕННЕГО ВОЗДУХА TINT, ºС,

•  В УГЛОВЫХ ПОМЕЩЕНИЯХ ТЕМПЕРАТУРА ВНУТРЕННЕГО ВОЗДУХА ПРИНИМАЕТСЯ 
НА 2 ºС ВЫШЕ, ЧЕМ В НЕУГЛОВЫХ
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