


Туберкулез (лат. tuberculum – төмпешік), 
ескіше: құрт ауру, көксау – адам мен 
жануарларда болатын созылмалы 
жұқпалы ауру. Туберкулездің 
қоздырғышы – микробактерияны (“Кох 
таяқшасын”) неміс микробиологы Р.Кох 
(1843 – 1910) ашты (1882). Туберкулез 
микобактериялары жіңішке, түзу не сəл 
иіліп келген таяқшалар, ұзындығы 1 – 
10, ені 0,2 – 0,6 мкм



Туберкулез түрлері
Туберкулездің ашық жəне жабық түрлері болады. Ашық түрінде қақырықта 
туберкулез таяқшалары болады, сондықтан туберкулездің мұндай түрімен 
ауыратын адамдар өте қауіпті деп есептелінеді. Ал жабық түрінде 
қақырықта туберкулез таяқшалары болмайды, бірақ дерт асқынатын болса, 
туберкулездің мұндай түрімен ауыратын науқастар да ауру жұқтырады. 
Туберкулез таяқшалары əр түрлі органдарды, көбінесе өкпені зақымдайды. 
Аурудың біліну сипаты туберкулездің түріне, науқастың жасына, 
организмнің жалпы жағдайына байланысты. Аурудың ортақ белгілері: дене 
қызуының көтерілуі, түнге қарай көп терлеушілік, ұйқының қашуы жəне 
тəбеттің нашарлауы. Науқас жүдеп, ашуланшақ келеді, жұмысқа қабілеті 
төмендейді. Туберкулез таяқшалары түскен жердің тінінде кішкентай 
төмпешіктер пайда болады. Адам организмі сауыға бастаса мұндай 
төмпешіктер жойылып кетеді. Кейде бұл төмпешіктердің сырты қатты 
затпен қоршалып, беріштенеді. Мұны некроз ошағы деп атайды. Адам 
организмі əлсіреп, некроз ошағына қолайлы жағдай туса, сол жерде 
каберна (қуыс) пайда болады. Осы қуыста туберкулез таяқшалары дамып, 
кеңірдек арқылы өкпенің басқа бөліктерін зақымдайды. Мұндай 
науқастардың қақырығында микобактериялар мол болып, қақырыққа қан 
араласуы, тіпті қан кетуі де мүмкін.















ТУБЕРКУЛЕЗ БАКТЕРИЯЛАРЫ ҰЗАҚ 
САКТАЛАДЫ: 
- қалыпты жағдайда күннің көзінің болмауы - 
бірнеше ай; 
- жарық тapaлғaн болса - 1-1,5 ай; 
- көше шаңында - 10 күн; 
- кiтan беттерінде - 3 ай; 
- суда - 5 ай; 
- сүт тағамдарында - 8 ай. 



АУРУДЫҢ ДАМУЫНА ƏСЕР ЕТУШІ 
ФАКТОРЛАР 
- Жүргізілетін фактор-иммунитеттің 
əлсізденуі. Жеткіліксіз тамақтану; 
- Қосымша ауыр түрдегі ауру (АҚТҚ, 
қант диабеті, ойық жара ауруы жəне т.
б.); 
- Қатты тоңазу; 
- Зиянды əдеттер; 
- Созылмалы күйзелу жағдайлар.



ТУБЕРКУЛЕЗ НЕЛІКТЕН КАУІПТІ АУРУ БОЛЫП 
ТАБЫЛАДЫ. 

- Жылсайын 8,8 миллион адам туберкулезбен аурады 
- Ем қабылдамайтын əp6ip наукас 10 адамнан 15 
адамға дейін ауруын жұктырады 
- Туберкулезге шалдыққандардың 75% 20 - 40 
жастағы адамдарды кұрайды 
- Жылсайын 2 миллион адам қайтыс болады 
- Туберкулезді дуниежүзінде əр секундта 1 адам 
жұктырады 
- Жұқтырғандардың тек 5 -10%-ында ғaнa ауру дамуы 
мумкін 






