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1 – го грудня Всесвітній день   боротьби зі 
СНІДом

• Відзначення Всесвітнього дня боротьби зі 
СНІДом було започатковано з 1987 року 
Всесвітньою організацією охорони здоров’
я Глобальною програмою зі СНІДу і вперше 
цей день був відзначений 1 грудня 1988 
року.

•        Його мета: підвищити рівень 
обізнаності людей про цю інфекційну 
хворобу, вшанувати пам’ять тих, хто пішов 
з життя, та святкування                             
здобутків – розширення лікувально-
профілактичних послуг.



СНІД – загроза 
людству

• У червні 2011 року світові лідери 
зібралися у штаб – квартирі ООН 
у Нью - Йорку на Засідання 
високого рівня з питань 
ВІЛ/СНІДу в рамках Генеральної 
асамблеї ООН, на якому 
одностайно прийняли нову 
Декларацію «Активізація наших 
зусиль з викорінення ВІЛ/СНІДу».



СНІД – загроза 
людству

• Декларацією передбачено цілі  боротьби з ВІЛ 
– інфекцією  на період – до 2015 року, а саме:

• - вдвічі скоротити показники передачі ВІЛ – 
інфекції статевим шляхом;

• - скоротити на 50% передачу ВІЛ – інфекції 
серед споживачів ін’єкційних наркотиків;

• - викорінити передачу ВІЛ – інфекції 
новонародженим;

• - розширити доступ до антиретровірусної 
терапії з тим, щоб це рятівне лікування  
отримували понад 15 млн. осіб;

• - скоротити на 50% смертність від 
туберкульозу серед людей, які живуть з ВІЛ – 
інфекцією.



СНІД – загроза 
людству

• В цьому році та на весь період до 2015 
року боротьба з ВІЛ/СНІДом буде 
проводитися під лозунгом :

•  «нуль» - число нових захворювань на 
ВІЛ -  інфекцію,

•  «нуль» - дискримінації людей, які 
живуть з ВІЛ – інфекцією,

•  «нуль» - смертей від СНІДу.



ВІЛ може передаватися:

•  - при переливанні крові, пересадці 
донорських органів;

• - від ВІЛ – інфікованої матері дитині 
під час вагітності і пологів, годування 
груддю;

• - у разі користування спільними 
голками для інєкцій, лезами для 
гоління. манікюрними ножицями, 
нестерильними інструментами для 
пірсингу та татуажу;

• - під час сексуальних контактів.



Шляхи 
передачі 









СНІД – невиліковна хвороба
• Установити хворобу можна через 2 – 3 місяці 

після проникнення вірусу до організму після 
аналізу крові.

• Ознаки хвороби:

• - постійна втома;

• - підвищена температура, озноб, сильне нічне 
пітніння;

• - зменшення ваги;

• - запалення лімфатичних вузлів;

• - виразки рожевого кольору на поверхні шкіри;

• або під шкірою;

• - постійна діарея;

• - постійний сухий кашель, що супроводжується 
задишкою.



Згадаймо, як ВІЛ не передається:

• - під чхання та кашлю,
• - через поручні у громадському транспорті,
• - при рукостисканні та обіймах,
• - через піт чи сльози;
• - у разі використання спільної ванни, унітазу, 

дитячих горщиків;
• - через воду у басейні;
• - під час поцілунку;
• - під час спільних занять спортом;
• - при користуванні фонтанчиком для питної води;
• - при користуванні спільними побутовими 

приладами;
• - через монети та паперові гроші;
• - через контакти з варинами та укуси комах.  



Медицина виділяє п’ять основних 
стадій ВІЛ-інфекції

• Стадія інкубації – період від моменту інфікування 
людини до вироблення організмом антитіл. В 
середньому цей період становить від 3 тижнів до 3 
місяці. Варто пам’ятати дві страшних істини: ще з 
моменту зараження ВІЛ-інфікований є 
переносником хвороби (тобто, може заражати 
інших) і він вже невиліковний. Рано чи пізно в 
нього з’явиться СНІД.

• Стадія первинних проявів – це період реакції 
організму на ВІЛ-інфекцію. Може протікати 
безсимптомно або із загостреннями. Тривалість 
стадії – до трьох тижнів.

• Стадія латентна – період повільного 
прогресування імунодефіциту. Ця стадія може 
продовжуватись

•  від 2 до 20 років. 



Стадія вторинного захворювання – у 
людини розвивається СНІД.

• Поступово організм вражається інфекційними та 
онкологічними захворюваннями. На початку, ці хвороби 
можуть проходити самі або піддаються лікуванню. З 
часом проблеми із здоров’ям у ВІЛ-інфікованих стають 
більшими. Тривалість стадії – в середньому 2 роки. Ось 
список хвороб, які можуть вражати хворого на СНІД:

– Пневмонія
– Токсоплазмоз і сторнгілоідоз мозку та легень
– Кандіоз ротової порожнини і стравоходу
– Криптококкоз центральної нервової системи
– Туберкульоз
– Сальмонельоз
– Зараження вірусом звичайного герпесу
– Фурункули
– Лімфотоми 
– Грибкові захворювання та лишаї
– Саркома Капоши

• Термінальна стадія – заключна. Відбувається важке 
враження організму. Будь-яке лікування стає 
неефективним. Хворий помирає протягом декількох 
місяців.



Статистика

• Число інфікованих у світі перевищило 433 млн. 
людей. 

• Щорічно у світі реєструється 5 млн. ВІЛ-
інфікованих, помирає щодоби 5 тис. людей. 

• Щодня у світі заражається ВІЛ 16 тис. людей. 
• За даними фонду ООН, кожні 14 секунд у світі 

вірусом імунодефіциту людини заражається одна 
людина у віці від 15 до 24 років.



• Україна посідає перше 
місце по кількості ВІЛ-
інфікованих серед країн 
Східної Європи. 

• Серед молоді перше місце з усіх причин 
смертності – СНІД.

•  За весь період реєстрації ВІЛ-
інфекції/СНІДу  в Україні вмерло 11 822 
людини, з них 233 дітей.



” Зоряні“ жертви СНІДУ



Цінуй життя – зупини     
СНІД!

Майбутнє – без СНІДу!


