
     Духовное измерение  
     человеческого бытия

План
1. Душа, дух  и их  понимание.
2. Проблема сознания с точки зрения науки 

и философии.
3. Концепции  сознания и теории его 

происхождения. 
4. Сознание: понятие, структура и 

функции. 
5. Общественное сознание и его формы



Душа и дух
◆ ДУША бессмертное духовное существо, 

одаренное разумом и волею; 
� в общем значении – человек, с духом и телом; 
� в более тесном –  человек без плоти, 

бестелесный, по смерти своей; 
� в смысле же теснейшем – жизненное существо 

человека, воображаемое отдельно, от тела и от 
духа, и в этом смысле говорится, что и у 
животных есть душа.

◆ ДУХ бестелесное существо: обитатель 
невещественного; а существенного мира; 
бесплотный житель недоступного нам духовного 
мира. 

� Относя слово это к человеку, иные разумеют 
душу его, иные же видят в душе только то, что 
дает жизнь плоти, а в духе высшую искру 
Божества, ум и волю, или же стремленье к 
небесному. 

Словарь В.Даля



В истории сознания о духе часто происходило смешение духа 
и души, духовного и душевного. Известно, как трудно 
отличить в духовной жизни чисто духовные состояния от 
состояний душевных. Вероятно, никто не свободен вполне 
от этого смешения. Но совершенно ясно принципиальное 
отличие духа от души. В наших суждениях о людях 
приписывание им духовности означает положительную 
оценку, узрение в них высшего качества. У каждого 
человека есть душа, такова его природа, духовность же 
может быть нераскрыта в человеке или подавлена. Дух 
есть высшее качество души, ее свобода от власти «мира». 
Дух есть истина, смысл души… Дух вносит целостность, 
единство, смысловую связь в душевную и душевно-
телесную жизнь человека. 

Душа всегда фрагментарна, частична, только 
дух целостен и универсален. В духе 
совершается преодоление противоположности
между частным и универсальным, между 
личным и сверхличным. Конкретный человек 
есть сочетание целостного и частного. 
Только дух дает конкретное универсальное 
содержание личности, выводит ее из 
ограниченного пространства и времени. 
Душа сама по себе, без духовного начала, 
остается замкнутой. 



Проблема сознания с точки зрения 
науки и философии

Что мы знаем о сознании с точки зрения науки и философии? 

Сознание

продукт 
человеческого 

мозга

детерминировано 
биологически, 
генетически 

высшая форма 
отражения 

действительности 

обусловлено 
социальными 
отношениями 

предшествуют 
более простые 

формы 
отражения 



Проблема сознания с точки зрения 
науки и философии

Чего мы не знаем о сознании человека, о его мозге как 

материальном носителе сознания ? 

Мы не знаем главного - какова 
природа мозга, какого он 

происхождения - земного или 
неземного; не знаем того, как 

возникла жизнь на Земле, и как 
возник сам человек. 

Все это остается тайной. Есть 
лишь гипотетические 

представления. 



Теории происхождения сознания 

Сознание присуще только человеку, а 
животные обладают не сознанием, а 
инстинктами 

“Человеческая” 
теория 

Сознание как порождение живой природы 
присуще всем живым организмам. 
Животным свойственны сложные 
умственные операции, наличие интеллекта, 
животные обучаемы, видят сны, имеют 
свою, своеобразную “социальную 
организацию” с распределением ролей. 

“Биологическая” 
теория 

Сознание существует само по себе, 
независимо от материальных носителей. 
Его источник – в космосе или бог. Частицы 
“мирового сознания” рассеяны в природе 
между носителями. 

Божественная/ 
космическая 
теория 



Концепции сознания 
Подход к 
проблеме

ПредставителиКонцепция



Объективный идеализм
◆ сознание – 

первичная 
субстанция; оно 
возникло до и 
независимо от 
человека

◆ рассмотрение 
сознания в 
отрыве от 
природы и 
личности



Субъективный идеализм
◆ сознание индивида – 

единственная достоверная 
реальность

◆ материальный мир – 
порождение 
человеческого сознания; 
форма человеческого 
опыта

◆ солипсизм (крайняя 
степень) предполагает, 
что реально существует 
только человек и его 
сознание: 

“Весь мир – комплекс моих 
ощущений” 

Дж.Беркли

Дж.Беркли Д.Юм

Э.Мах Р.Авенариус



Умеренный материализм
◆ сознание – способность 

высокоорганизованной 
материи отражать саму 
себя;

◆ материалистическая 
теория отражения;

◆ сознание, мысль 
реальны, но 
представляют собой не 
объективную 
реальность, а нечто 
идеальное, 
субъективное 



Крайний (вульгарный) 
материализм – физикализм 

◆ сознания как 
самостоятельной 
субстанции не 
существует

◆ сознание – порождение 
материи и объяснимо с 
точки зрения 
естественных наук

“Мысли – это особый вид 
тонкой материи. Как 
печень вырабатывает 
желчь, так и мозг 
вырабатывает мысли” 

                           К.Фогт 

К.Фогт Я.Молешотт

Л.Бюхнер



Дуализм
◆ одновременное 

существование двух 
равноправных 
субстанций – 
духовной и 
материальной, 
взаимовлияющих 
друг на друга, но не 
меняющих свою 
структуру 



Понятие сознания
◆ Сознание - высшая, свойственная 

лишь человеку форма отражения 
объективной действительности 

◆ Способность мыслить, рассуждать и 
определять своё отношение к 
действительности как свойство 
высшей нервной деятельности 
человека

◆ Сознание – то средство, вне 
которого нет ни знания, ни опыта, 
ни человеческого бытия…

К.Ясперс



Структура сознания
І вариант

◆ сверхсознание
◆ ценностно-

волевая сфера
◆ эмоциональная 

сфера
◆ познавательная 

сфера
◆ подсознание



Структура сознания
ІІ вариант

◆ рациональный 
уровень

◆ эмоционально-
чувственный 
уровень

◆ бессознательный 
уровень



Структура сознания
ІІІ вариант

◆ уровень понятийного 
мышления 

◆ уровень психики 
(рефлекторная 
реакция и 
эмоционально-
чувственное 
реагирование) 



               Функции сознания

◆ познавательная, которая реализуется в 
приобретении и накоплении знаний о природе, 
обществе и самом человеке.

◆  творчески конструктивная, проявляющаяся в 
опережающем отражении, в мысленном 
моделировании будущего

◆ систематизирующая 
◆ критически оценочная
◆ описательная
◆ регулятивно-управленческая, обеспечивающая 

разумное регулирование и самоконтроль 
поведения и деятельности человека

◆ прогностическая - предвидеть будущее, 
прогнозировать свои действия, строить планы и 
осуществлять их.



Общественное сознание
Общественное сознание – совокупность 

идей, взглядов, теорий, а также чувств, 
привычек и нравов   определенной 
социальной общности или группы.



Уровни общественного сознания
Обыденный

Общественная 
психология – 
психологический склад 
(социальный характер), 
психологическое состояние 
(апатия, стресс), 
психические явления 
(паника, слухи, мода)

Формируется в основном 
стихийно, но возможно и 
целенаправленное 
формирование

Теоретический

Идеология -  система 
теоретических взглядов  и 

идей  тех или иных 
социальных групп

Формируется 
целенаправленно



Формы общественного сознания

Правовое

Экономическое Политическое

Морально-
этическое

Религиозное



Семинар
«Религия как форма мировоззрения»

План
1. Суть и назначение религии. 
2. Основные проблемы религиозного сознания. 

Религиозное понимание мира.
3. Христианская картина мира. Ценностные 

ориентации христианства.
4.Философский смысл догматов Троицы и 

Богочеловечества Христа в христианской 
культуре и русской религиозной философии.

5.Монотеизм, политеизм, пантеизм, деизм, атеизм 
как формы религиозного самоопределения 
человека. 


