
Чердачная 
кукла



◆ Цель работы - познакомиться с историей 
создания «чердачной куклы» и создать её.

◆   
◆ Задачи:
◆ - изучить и проанализировать литературу по данной 

теме;
◆ -познакомиться с понятиями «чердачная кукла», 

декорирование, «декупаж»;

◆  - выяснить, что знают мои одноклассники  о чердачной 
кукле;

◆  - познакомиться с мастерами, которые умеют делать 
«чердачную куклу»;

◆  - научиться самой делать эту игрушку и научить ребят;
◆  - оформить выставку игрушек  



•  Актуальность работы – игрушка, 
сшитая своими руками, будет уникальна! 
Её хочется держать в руках и 
наслаждаться удивительным ароматом. 
Она способна поднять настроение, 
поддержать, приободрить человека.

Методы исследования: анкетирование, 
наблюдение, изготовление куклы, анализ 

источников
 



Чердачные истории

◆  Кукла, которой мы заинтересовались, называется 
«чердачной» куклой.

◆  «Чердачная» кукла, то есть кукла, найденная на 
чердаке.



Чердак, что это?
◆ Я обратилась к словарям и узнала, 

что  чердак  - это:
◆  –помещение между потолком и 

крышей дома (Толковый словарь 
русского языка Ожегова. С.И.Ожегов, Н.
Ю.Шведова);

◆  –это светелка, жилое помещение 
под самой кровлей дома (Толковый 
словарь. Д.Н.Ушаков); 

◆  –неотапливаемое помещение, 
ограниченное крышей и верхним 
(чердачным) перекрытием здания 
(Словарь архитектурно-строительных 
терминов).

◆  



кукла – это:
◆  –детская игрушка в виде фигурки 

человека; фигура человека или 
животного, сделанная из разных 
материалов;

◆  –фигура, воспроизводящая человека в 
полный рост (Толковый словарь 
русского языка Ожегова. С.И.Ожегов, Н.
Ю.Шведова);

◆  –сделанное из тряпья, кожи, битой 
бумаги, дерева и прочих материалов  
подобие человека, а иногда и животного 
(Толковый словарь великого русского 
языка В.И. Даля).

◆  



Легенда о появлении первой 
«чердачной куклы»

◆ Существует легенда о появлении первой 
«чердачной» куклы: сшитая женщиной для  
дочки из старого тряпья, кукла долгое время 
пролежала на чердаке кондитерской фабрики, 
забытая своей маленькой хозяйкой. 

◆ За это длительное пребывание на чердаке 
кукла успела не только запылиться, 
состариться, закоптиться, но и пропитаться 
ароматами выпечки.



Появление куклы в России.
◆ В Россию современная «чердачная 

кукла» пришла из Северной Америки. 
На Рождество американцы запекают 
булочки и пряники. В домах стоит 
аромат кофе, корицы, ванили. И  им 
захотелось, чтобы какая-то частичка 
праздника оставалась в доме на  целый 
год, вот они и придумали кукол. Шьют 
кукол, пропитывают кофе, корицей, 
ванилью и запекают в духовке. 



Секрет игрушек

◆ Секрет игрушек(кроме 
натуральных теплых цветов и 
добрых улыбок)-это чудесные 
ароматы, которыми они наполнены.

◆ Ароматы влияют на нас.
◆ Они повышают настроение, бодрят, 

волнуют и успокаивают.



◆ Аромат АПЕЛЬСИНА в аромалогии 
считается самым оптимистичным, 
он открывает сердце для добра и 
радости, оживляет эмоции.   

◆  
◆ Аромат КОРИЦЫ помогает обрести 

независимость и оригинальность, 
cилу и уверенность.



◆ Аромат ЛИМОНА помогает 
сконцентрироваться, бодрит и 
заряжает энергией 

◆ Аромат ВАНИЛИ обладает 
способностью долго кружить в 
воздухе, он околдует вас 

своим теплом, разбудит эмоции, 
пережитые ощущения.



◆ Чтобы ваша игрушка приобрела вид 
пролежавшей не один год на чердаке, вам 
придется неоднократно искупать ее в емкости 
со специальным раствором.

◆ Раствор: теплая вода,
◆  2-3 столовые ложки растворимого кофе,
◆ щепотка корицы,
◆ ванилин.

◆ Процедуру можно повторять, кукла становится 
всё более «чердачной». 



Я  разработала анкету, в которую включила шесть 
вопросов:
1) Что такое чердак?
2) Кукла – это …
3)Знаете ли Вы, что такое «чердачная кукла» 
(«чердачная игрушка»)?
4)Почему «чердачную куклу» называют «чердачной»?
5) «Чердачную куклу» пропитывают раствором кофе, 
ванилина и корицы. Как Вы думаете, для чего?
6)Хотели бы Вы изготовить «чердачную куклу» сами?



• Результаты анкетирования представлены в таблицах и в виде диаграмм 

◆ Таблица №1 Вопрос№1 Что такое чердак?

5 А
11

5Б
19

5Г
10

Всего

Знают 7 7 8 22
ИТОГО 63% 37% 80% 60%

Не знают 4 12 2 18
ИТОГО 37% 63% 20% 40%



Таблица №2 Вопрос №2 Кукла-это….?

5А кл. 5Б 5Г ВСЕГО
Ответили 11 19 9 39

Итого 100% 100% 90% 97%
Не 

ответили
0 0 1 1

Итого - - 10% 3%

Таблица № 3 Вопрос №3  Знаете ли  вы ,что такое « чердачная 
кукла» ( «чердачная игрушка»)

5А кл. 5Б 5Г ВСЕГО
Ответили 2 3 - 5

Итого 18% 16% 0% 13%
Не 

ответили
9 16 10 35

Итого 82% 84% 100% 87%



Таблица №4 Вопрос №4 Почему «чердачную куклу» называют 
«чердачной»?

5А кл. 5Б 5Г ВСЕГО
Ответили 1 4 3 8

Итого 9% 21% 30% 20%
Не 

ответили
10 15 7 32

Итого 91% 79% 70% 80%

5А кл. 5Б 5Г ВСЕГО
Ответили 11 16 9 36

Итого 100% 84% 90% 91%
Не 

ответили
0 3 1 4

Итого - 16% 10% 9%

Таблица №5 Вопрос №5 «Чердачную куклу» пропитывают 
раствором кофе, ванилина и корицы. Как вы думаете, для чего?

На вопрос № 6  Хотели бы Вы изготовить «чердачную куклу» сами?
 Все девочки ответили положительно



Выбирается понравившаяся выкройка игрушки, а еще 
лучше придумывается своя,  переносится на кальку и 
вырезается
Ткань можно использовать разнообразную -бязь,  лён, 
ситец…последнюю я и использовала. Вырезаем 
выкройку из ткани.

Практическая часть:



1) Сшиваем детали на швейной машинке или 
вручную, оставляем место для набивки.
2) Аккуратно выворачиваем детали.
3) Набираем  игрушку синтепоном.
4) Зашиваем потайными стежками отверстие для 
набивки.
5) Сшиваем детали вместе



Красим игрушку кофейно-ванильным раствором.

После того как игрушка высохнет, приступаем к 
декупажу и росписи акриловыми красками.



Вот какая кукла у меня получилась!



«Чердачные игрушки» девочек



Спасибо за внимание !


