
Психология как наука, ее 
место среди других наук 



Цели занятия:

■ Познакомиться  с   психологией как наукой 
и местом психологии в системе наук; 

■ Узнать основные этапы развития 
психологической науки;

■ Познакомиться с понятием «метод»;
■ Разобраться с особенностями основного 

метода психологии – наблюдением, 
экспериментом



Происхождение слова «психология»

Психология = 

«Психе» (др.греч.- душа) 
+ «Логос» (др.греч. - 
учение, наука)



Основные этапы
 развития психологии

1 этап
Психология как наука о душе (более 2 тысяч лет назад)

2 этап
Психология как наука о сознании (17 век)

3 этап
Психология как наука о поведении (19 век)

4 этап
Психология как наука о психике 



Вильгельм Вундт

1879 г. – открытие 
первой в мире 
экспериментальной 
психологической 
лаборатории 
(Вильгельм Вундт)



Бехтерев Владимир Михайлович 

1885 г. – открытие 
первой лаборатории в 
России (В.М.Бехтерев)



Определение психологии

Психология – наука о закономерностях 
развития и функционирования психики 
как особой формы жизнедеятельности.

Предмет психологии: внутренний мир 
личности.

Объект исследований: человек (как 
биологический вид - продукт природы; как 
личность – продукт социума; как 
производительная сторона общества).



Место  психологии
в системе наук

История 

Физиологи
я 

Философи
я 

Социологи
я 

Педагогика 

Биология 

Психологи
я 



Задачи психологии

■ Дополнить житейскую психологию людей 
научными психологическими знаниями

■ Научить понимать, что могут и хотят окружающие 
люди

■ Научить  понимать  свои возможности, 
достоинства и недостатки     

■ Научить сознательно вносить изменения в 
собственном сознании и поведении с помощью  
различных методов и техник

■ Научить оказывать первую психологическую 
помощь, корректировать психическое развитие и 
состояние



Отрасли психологии
Психология 

Социальная  

Педагогическая 

Возрастная(детская, юношеская, 
геронтопсихология) 

Инженерная (авиационная, космическая) 

Медицинская (клиническая, патопсихология)

Дифференциальная 

Юридическая 

Военная 

Психология рекламы



Контрольные вопросы:

■ Что изучает психология? Каков ее предмет 
изучения?

■ Какое место занимает психология среди других 
наук?

■ Когда психология утвердилась как 
самостоятельная наука?

■ Какие примеры прикладной психологии вы 
запомнили?

■ Как вы думаете, что может дать вам изучение 
психологической науки?


