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«Жить или выживать: 
вот в чем вопрос»

Константин Камышев



Жизнь слишком сложна, 
поэтому человек создает 
модели

Человек живет во вторичной 
реальности и восприятие 
реальности зависит от 
позиции, в которой человек 
находится



Стадии жизни человека



Задачи каждой стадии жизни человека



Ведущие тенденции
 стадий жизни человека



Регуляторы стадий человеческой жизни



Внешняя мотивация жизни человека



Ведущая мотивация человека на 
различных стадиях жизни



Моральная регуляция поведения 
на различных стадиях жизни



Стили жизни на разных ее стадиях



Стратегии материального благополучия
 на различных стадиях жизни



Модель 
«Гексаграмма благополучия»



Модель человеческих взаимоотношений



Основные проблемы 
досоциального уровня



Основные проблемы
социального уровня



Основные проблемы
постсоциального уровня



Основные проблемы
надсоциального уровня



Четыре уровня стадии хомогенеза



Зачем мне жизнь?
Смыслообразующие феномены 

стадий человеческой жизнедеятельности



Различия между стадиями жизни
Мета-уровни Уровни Стадия 

выживания
Стадия жизни

Инструментальный Окружение Враждебное Благоприятное

Поведение Реактивное Проактивное

Способности Основывающееся на 
логике и «процентах»

Базирующееся на 
интуиции и 

альтернативах

Интенциональный  
(направленность, 

стремление)

Намерения Исходящее из 
необходимости

Побуждаемые 
возможностями

Ценности От К

Убеждения Ограничивающие
 и разъединяющее

Расширяющие и 
связывающие

Смысловой Идентичность 
(сущность)

Эго и роли Индивидуальность и 
сущность

Миссия 
(предназначение)

Выжить любой ценой Жить, творить и 
радоваться

Смысл Достижение успеха или 
избегание неудач

Обретение благополучия



Константин Камышев – консультант по достижению благополучия
Позвонить 590-961 после 17:00
Написать info@dizainego.ru
Посетить сайт www.dizainego.ru
Получить помощь онлайн www.dizainego.ru/magazin


