


Происхождение теории «Окно 
Овертона»

Окно Овертона (оно же окно дискурса) – это 
теория или концепция, с помощью которой в 
сознание даже высокоморального общества 
можно насадить любую идею. Границы принятия 
таких идей описываются теорией Овертона и 
достигаются при помощи последовательных 
действий, состоящих из вполне четких шагов. 
Ниже мы подробно остановимся на каждом из них.



Свое название Окно 
Овертона получило в 
честь американского 
социолога Джозефа 
Овертона, который в 
середине 90-х годов 
предложил данную 
концепцию. С 
помощью этой модели 
Овертон предлагал 
оценивать суждения 
общественного мнения 
и степени его 
приемлемости.



ЭФФЕКТИВНОЕ НЕЗАМЕТНОЕ ПРОМЫВАНИЕ МОЗГОВ
СУТЬ ОТКРЫТИЯ ОВЕРТОНА СОСТОЯЛА В ТОМ, ЧТО ОН 
РАЗРАБОТАЛ И ОПИСАЛ ТЕХНОЛОГИЮ ИЗМЕНЕНИЯ 
ОТНОШЕНИЯ ОБЩЕСТВА К НЕКОГДА АБСОЛЮТНО 
ЗАПРЕТНЫМ (НАХОДЯЩИМСЯ В ЗОНЕ ТАБУ) ДЛЯ ЭТОГО 
ОБЩЕСТВА ВОПРОСАМ. ЭТО ТО, ЧТО В ХРИСТИАНСКОЙ 
ТРАДИЦИИ НАЗЫВАЕТСЯ ГРЕХ. ОВЕРТОН ПОКАЗАЛ, КАК В 
ТЕЧЕНИЕ НЕКОТОРОГО ВРЕМЕНИ, ИСПОЛЬЗУЯ 
ОПРЕДЕЛЕННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ МАНИПУЛИРОВАНИЯ 
ОБЩЕСТВЕННЫМ МНЕНИЕМ С ПОМОЩЬЮ ЦЕНТРАЛЬНЫХ СМИ 
МОЖНО НЕЗАМЕТНО ДЛЯ ЛЮБОГО ОБЩЕСТВА РАСШИРИТЬ 
ОБЛАСТЬ ПРИЕМЛЕМОГО И, СООТВЕТСТВЕННО, СУЗИТЬ 
ОБЛАСТЬ ГРЕХА (ТАБУ).



Как работает Окно Дискурса 
Овертона

окно дискурса делится на шесть четких 
этапов, в процессе которых 
общественное мнение безболезненно 
меняется на диаметрально 
противоположное:



Основная суть данной концепции 
заключается в том, что все происходит 
незаметно и, как кажется, 
естественным образом, хотя на самом 
деле совершается искусственным 
путем навязывания. Используя Окно 
Овертона можно легализовать что 
угодно в самом буквально смысле 
этого слова. Ведь программирование 
общества – это тема стара, как мир, и 
господствующие классы мировой 
элиты превосходно об этом знают.
Но давайте рассмотрим принцип 
действия технологии Овертона на 
классическом примере каннибализма.



Окно Овертона: как легализовать 
каннибализм



Безусловно, для 
первоначального 
восприятия идея 
каннибализма выглядит в 
глазах общества просто как 
чудовищное мракобесие. 
Однако если регулярно 
через средства массовой 
информации касаться этой 
темы с разных сторон, люди 
незаметно привыкнут к 
самому факту 
существования данной 
темы. Никто же не говорит о 
принятии этого, как нормы.

Шаг первый: 
Немыслимо



Шаг второй: Радикально
Итак, полный запрет на обсуждение 
темы снят, но идея каннибализма по-
прежнему категорически отвергается 
населением. Периодически, в той или 
иной передаче мы слышим 
ультралевые высказывания, 
связанные с темой людоедства. Но 
это воспринимается как радикальный 
бред одиноких психопатов.
Однако они начинают чаще 
появляться на экранах, и вскоре 
общественность уже наблюдает, как 
собираются целые группы таких 
радикалов.



Шаг третий: Приемлемо
Третий шаг теории Овертона переводит 
идею на приемлемый уровень. В 
принципе, тема давно обсуждается, все 
уже к ней привыкли, и холодный пот на 
лбу при слове «каннибализм» ни у кого 
не выступает.
Все чаще можно слышать репортажи о 
том, что антропофилов спровоцировали 
на какое-то действие, или сторонники 
движения умеренного каннибализма 
собираются на митинг.



Шаг четвертый: Разумно
Четвертый этап концепции «Окно 
Овертона» приводит население к 
восприятию разумности идеи 
антропофагии. В  принципе, если не 
злоупотреблять этим делом, то оно 
вполне допустимо в реальной жизни. 
Развлекательные телепрограммы 
придумывают забавные сюжеты, 
связанные с каннибализмом. Люди 
смеются над этим, как над чем-то 
обыденным, хотя и немного странным.




