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Человек – родовое понятие, совокупность физиологических и 
психологических особенностей, характеризующих человека 

в отличие от других живых существ

Индивид – конкретный представитель человеческого рода в 
противоположность остальным людям, 

 
Индивидуальность – набор черт и характеристик, 

определяющих уникальность каждого индивида.

Личность – социальная сущность человека, 
совокупность всех его социальных качеств, проявляющихся в 
социальном опыте, субъект и продукт социальных 
отношений. 



Раздел 1. Социокультурный феномен личности как предмет изучения.
 

Тема 1.1. Личность как объект познания в социологии. 

«Индивидом рождаются. Личностью становятся. Индивидуальность отстаивают»

◻В социологии личностное начало вне социального контекста не 
рассматривается. Любое социальное явление, процесс, конкретная ситуация 
анализируются через призму взаимосвязи личностного и социального, т. е. 
личности с социальными институтами, со всеми общественными структурами. 
Специфические особенности реальной жизни и деятельности конкретного 
человека не рассматриваются. Социолога интересует, как в индивиде выражены 
значимые черты и социальные отношения, присущие обществу.
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Социологию личности интересуют социальные детерминанты поведения 
и деятельности людей, социальные (в широком смысле) условия их 
бытия, на основе которых формируется и самосознание, и 
самоутверждение, и самореализация каждого человека. 
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биология психология социология
Объекты 
изучения

вид культурная группа социальная 
организация

Признаки органическое 
строение

культура социальные 
формы

Факторы 
единения

физическая 
наследственность 
строения

психологическая 
трансляция 
культуры

консервация 
социальных 
форм

Факторы 
изменчивости

индивидуальная 
изменчивость

личная 
инициатива

свобода личности

Главные 
явления

борьба за 
существование

психическое 
взаимодействие

социальная 
солидарность
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Аналитические различия исследования человека в разных науках
(согласно Н.И.Карееву)
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Понимающая социология

Личность как субьект 
социального действия
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Феноменология

Личность как носитель 
смыслов жизненного мира

Марксизм
Личность как субьект 

социального конфликта

Символический интеракционизм
Личность как субьект социального 

взаимодействия

Ролевая теория личности
Личность как исполнитель 

социальных ролей



Раздел 1. Социокультурный феномен личности как предмет изучения. 

Тема 1.2. Взаимодействие личности и общества в основных 
социологических теориях.

Модуль I.  Социология личности и поведения. Погосян Вардгес Григорьевич

Ч.Кули – теория зеркального «Я» – личность как совокупность 
отражений реакций других людей. Стержнем личности является 
самосознание, которое развивается как результат социального 
взаимодействия, в процессе чего индивид обучился смотреть на 
себя глазами других людей, как на объект. 

К.Маркс – теория классов – личность как продукт исторического 
развития, результат включения индивида в социальную систему, 
сущность личности и ее социальные качества обусловлены 
принадлежностью к определенному типу общества, классу, этносу, 
особенностями труда и образа жизни..

З.Фрейд – психоаналитическая теория – противоречивость 
личности вызвана постоянной борьбой между природными 
инстинктами, влечениями, желаниями и требованиями и 
стандартами общества, направленными на подчинение 
социальным нормам (“Ид” – “Эго” – “Супер-Эго”).
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Б.Скиннер – теория оперантного бихевиоризма – виды 
возможного поведения организма - безусловнорефлекторное, 
условнорефлекторное и оперантное -  способствуют научению 
личности. Главным средством формирования нового поведения 
выступает подкрепление (поощрение и наказание).

В.Ядов – диспозиционная теория – социальное поведение  
личности регулируется диспозициями (установками). Высшие 
диспозиции регулируют общую направленность поведения. 
Низшие – поведение в определенных сферах деятельности, 
направленности поступков в типичных ситуациях.  

Э.Уилсон – теория генно-культурной коэволюции – 
социобиология утверждает, что все социальное вызвано 
генетически, существуют биологические основы социальности 
человека, моральные качества наследуются по биологическим 
каналам, процессы органической (генной) и культурной эволюции 
происходят совместно.   
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Р. Мертон, Т. Парсонс, И. Гоффман - ролевая теория личности – 
личность осуществляет во взаимодействии с другими людьми 
действия, которые отвечают совокупности требований, 
предъявляемых ей определённой социальной общностью или 
обществом исходя из её социального статуса. 

Поведение, ожидаемое социальным окружением от личности, и 
есть её социальная роль. При этом человек в своей 
жизнедеятельности взаимодействует с множеством индивидов и 
групп, предъявляющих нередко противоречащие друг другу 
требования. По этой причине, личности приходится выполнять не 
одну, а несколько, иногда множество социальных ролей. 

Именно в процессе усвоения и выполнения различных ролей 
формируется то важнейшее социальное качество, ĸᴏᴛᴏᴩᴏᴇ только и 
делает индивида личностью - самость, ᴛ.ᴇ. самоидентификация 
индивида с самим собой. Становление самосознания связано с 
совокупностью выполняемых ею социальных ролей.  


