
Эфиопия
(Федеративная Демократическая 

Республика Эфиопия)



Географическое положение
Федеративная Демократическая Республика Эфиопия — страна в Восточной 
Африке, не имеющая выхода к морю. Граничит с Эритреей на севере, Джибути на 
северо-востоке, Сомали и непризнанной Сомалиленд на востоке, Кенией на юге и с 
Суданом на западе.
Эфиопия — самая высокогорная страна африканского континента. Значительную 
часть её территории занимает Эфиопское нагорье, простирающееся с севера на юг 
Эфиопии. Самая высокая часть нагорья — северная. Здесь расположены 
наивысшие точки страны - Рас-Дашен (4620 м) и Тало (4413 м). На востоке нагорье 
резко обрывается во впадину Афар — одну из самых низких точек Африки.
Западная часть Эфиопского нагорья 
имеет более пологий рельеф и 
опускается к суданской границе 
небольшими ступенями. Равнины также 
занимают значительную часть 
территории Эфиопии. Самая крупная 
находится на востоке страны. Местами 
она переходит в плато высотой более 
1000 м. Это одна из самых засушливых 
частей Эфиопии. Также небольшие 
равнины, зажатые между горными 
хребтами, расположены на севере и 
западе страны.



Государственная Символика 
Флаг Герб

Трехцветный зелено-желто-красный флаг появился в 
1897 году. Эти цвета являлись основой 
панафриканской символики. Перед падением 
Эфиопской империи цвета интерпретировались так: 
красный цвет - власть и судьба; желтый - цвет 
церкви, мира, природных ресурсов и любви; 
зеленый - цвет любви и надежды. Эти цвета 
трактовались, также, как связь с Богом и как три 
главных провинции Эфиопии. Изначально цвета 
были распределены произвольно по прямоугольной 
поверхности с красным цветом вверху. Через 
некоторое время порядок цветов был изменен. В 
настоящее время государственный флаг Эфиопии 
символизирует честь и красоту эфиопской нации. 
Зеленый цвет представляет плодородные земли 
страны, желтый - религиозную свободу, красный - 
людей, которые пали, защищая национальную 
целостность страны. 

На флаге также присутствует 
национальная эмблема Эфиопии. Она 
имеет вид звезды в круге с 
равностоящими лучам , которые 
показывают равенство всех этнических 
групп, также как и поддерживается 
равенство полов . Светящиеся лучи от 
звезды означают светлое будущее 
Эфиопии, а окружающий звезду голубой 
фон символизирует мир и демократию в 
Эфиопии.  



Гимн
«Вперед, дорогая мать Эфиопия!» - так можно перевести национальный гимн Эфиопии. Его 
музыка взята из народных мотивов и переработана музыкантом Сэломон Луку Мытыку в 1957 
году, на слова стиха Дэрэджэ Мэлаку Мэнгэша, написанного в 1950. Страна приняла гимн после 
окончания правления коммунистов в 1992 году приказом первого президента Мелеса Зенауи, 
что закреплено в Конституции этой страны. Государственный гимн Эфиопии исполняется на 
амхарском языке.Гимн Эфиопии на родном языке  

jəzegɨnnət kɨbɨr bə-itjopˀjaʧʧɨn ʦˀənto 
tajə hɨzbawinnət dar ɨskədar bərto.  
ləsəlam ləfɨtɨh ləhɨzboʧnəʦˀannət; 
bəˀɨkkulɨnnət bəfɨkˀɨr kˀomənal 
bəˀandɨnnət.  
məsərətə ʦˀɨnu səbɨˀɨnan jalʃarɨn; 
hɨzboʧnən ləsɨra bəsɨra jənorɨn.  
dɨnkˀ jəbahɨl mədrək jəˀakuri kˀɨrs 
baləbɨt; jətəfətˀro ʦˀəgga jəʤəgna 
hɨzb ɨnnat. ɨnnɨtˀəbbɨkˀɨʃallən alləbbɨn 
adəra; itjopˀjaʧʧɨn nuri ɨɲɲam banʧi 
ɨnnɨkura! 

Гимн Эфиопии на русском языке 
Гражданство пользуется большим 
уважением в нашей Эфиопии; 
Гордость за нацию видна, сияя от края 
до края. 
За мир, за справедливость, за свободу 
народа, 
В равенстве и в любви мы едины. 
На прочном фундаменте мы не 
отрекаемся от человечности; 
Мы народ, что живёт трудом. 
Чудесное место традиций, хозяйка 
гордого наследия, 
Мать природной доблести, мать 
отважного народа.
 Мы защитим тебя — это наш долг; 
Наша Эфиопия, живи! 
И давайте гордиться тобой!



Население 



Большая часть населения 
Эфиопии относится 
к эфиопской расе, которая 
занимает 
как бы промежуточное 
положение между 
европеоидной и негроидной. 
Западные и юго-западные 
окраины страны населены 
народами негроидной расы.

Цвет кожи эфиопов 
от светло-коричневого 
до темно-шоколадного; 
волосы чаще всего 
волнистые, иногда курчавые. 
Черты лица тонкие. Народы 
Эфиопии говорят 
преимущественно на языках 
семитохамитской (афразийс
кой) семьи. 

Амхара, гураге, тиграи, тигре, 
аргобба, харари и другие 
говорят на семитских 
языках; оромо, сомали, 
афары (данакиль), агау, 
сидамо, кафа, беджа и другие 
— на кушитских языках.

В современных семитских 
языках Эфиопии много 
кушитских элементов, в то же 
время в кушитских 
встречаются черты, 
характерные для семитских 
языков.



Образование  
С незапамятных времен центрами обучения и образования в Эфиопии были церкви и монастыри. В 19 – начале 20 вв. 
некоторые эфиопы могли учиться в школах при христианских миссиях различных конфессий: католиков из Франции и Италии, 
шведских лютеран, английских и немецких протестантов, адвентистов седьмого дня и пресвитериан из США.
В 1908 заботами императора Менелика II была открыта первая государственная школа, где преподавали египетские копты. 20 
лет спустя Хайле Селассие основал школу имени Тэфэри Мэконнына (так звали императора Менелика II до коронации).
Вскоре были открыты несколько других школ, одна из них женская. В 1993 в стране насчитывались 2,3 млн. учащихся 
начальных и 714 тыс. учащихся средних школ. Государственные школы, находящиеся в ведении крестьянских ассоциаций и 
ассоциаций городских жителей доступны для всех желающих, и в них обучаются ок. 95% всех учащихся страны.
В 1991 в университетах Эфиопии учились 20,9 тыс. студентов. Крупнейшим является Аддис - Абебский университет (в 
прошлом университет имени Хайле Селассие I ).
В 1995 среди взрослых эфиопов грамотными были 35,5%, что явилось результатом общенациональной кампании по 
ликвидации неграмотности, которая началась в 1980, когда лишь ок. 10% взрослого населения умело читать и писать.
Mинистерство образования намерено открыть новых начальных школ, а прежних перевести на более высокую ступень. 
Уровень грамотности взрослого населения среди женщин - 23%, среди мужчин - 45%.
 



Традиции и обычаи 



Народные обычаи, как правило, воспринимаются большинством как некое мудрое наследие, 
доставшееся от предыдущих поколений. Вместе с тем, неоднозначен ответ на вопрос: каких же 
народных обычаев больше — полезных или вредоносных? С развитием общества, традиции 
второго типа, как правило, отмирают, и остаются безобидные или даже полезные, например, 
не выносить мусор на ночь, не есть селедку с молоком, отделять белки от желтков и т.д. 
Эфиопия — это страна особо рьяно придерживающаяся народных традиций, которые, в 
большинстве своем, ведут к тяжелым увечьям. И как бы это не звучало не толерантно, 

субъектом этих практик в 90% случаев становятся женщины.



Мурси, чай и тирме, вероятно, последние этнические группы в Африке, среди которых до сих пор 
является нормой ношение женщинами глиняных или деревянных тарелок в разрезанной нижней 

губе. Губные пластины (dhebi tugoin) стали главной отличительной особенностью Мурси и сделали их 
привлекательными для туристов. 

 
Нижнюю губу девушки разрезает ее мать после достижения ею 15-16-летнего возраста. В разрез 

вставляется деревянная пробка, которая остается там до тех пор, пока рана не заживет. Потом в губу 
вставляется пластина. На протяжении нескольких месяцев девушка решает, насколько большая 

пластина ей подходит, постепенно увеличивая ее диаметр. Некоторые, но далеко не все, 
останавливаются на 12 см, но встречаются случаи, когда женщина носит 16-18 сантиметровый диск. 

Эта традиция объясняется тем, что в старые времена женщины таким образом намеренно 
уродовали себя, чтобы избежать рабства. 

Как и другие формы украшения и изменения тела, которые используются племенами во всем мире 
(например, прокалывание ушей, татуировки и обрезание), пластины для губ женщин Мурси являются 
выражением социальной зрелости и репродуктивного потенциала. Это своего рода «мост» между 

личностью и обществом - между биологическим и социальным "Я".



Наиболее распространенные народные обычаи в 
Эфиопии можно разбить на три основные группы:

Женская группа
— Обрезание
— Ранний брак
— Похищение невесты
— Прижигание горла 
раскаленным железом 
для легкого отделения 
плаценты
— Жесткое 
встряхивание 
роженицы для лучшего 
отделения плаценты
— Настойка из хагении 
(коссо) для беременных

Детская группа
— Обрезание (только 
девочки)
— Удаление молочных 
зубов
— Запреты на 
некоторые типы еды
— Удаление небного 
язычка (увулотомия) 
(только девочки)
— Запрет на нахождение 
на солнце
— Кормление 
младенцев маслом

Общая для обоих полов 
группа
— Надсечение век
— Кровопускание
— Племенные отметины
— Кастрация



Браки
— вексельный брак: 
договор, заключенный 
двумя семьями, о том, что 
их дети поженятся в 
будущем. Подобный 
договор может быть 
заключен сразу после 
родов или даже еще до 
рождения детей

— детский брак: девочек в 
возрасте до 10 лет выдают 
замуж за старшего мужчину. 
Девочка может как 
оставаться до половой 
зрелости в доме родителей 
или же жить в доме 
родителей мужа.

Ранние браки — еще одна большая проблема в Эфиопии. 
В целом, их можно разделить также на подгруппы:

— взрослый брак: очень 
молодую девушку 
выдают замуж за 
пожилого мужчину.



Религия 
Эфиопия является третьей после Армении и Осроенского царства страной, официально принявшей христианство. Эфиопская 
православная церковь является одной из древневосточных (дохалкидонских) церквей. До 1959 года она была частью Коптской 
церкви. Автокефалия Эфиопской церкви была провозглашена в 1960 году императором Хайле Селассие и признана Коптской 
церковью четыре года спустя.
Согласно переписи 1994 года, 61,6 % населения страны являются христианами, в том числе 50,6 % — адепты 
дохалкидонской Эфиопской церкви, 10,1 % — протестанты и 0,9 % — католики.
Согласно переписи населения 1994 года, мусульмане составляют 32,8 % населения Эфиопии, Большинство эфиопских мусульман —
сунниты. Проникновение ислама в Эфиопию можно отнести к 619 году. Из-за преследования со стороны курайшитов некоторым 
приверженцам раннего ислама пришлось покинуть свою родину и отправиться в Эфиопию. Это событие в арабской историографии 
получило название «хиджра», что с арабского переводится как «переселение». Однако в европейской традиции этот термин чаще 
всего применяют к событию, которое случилось через два года, — переселению Мухаммада в Медину. Наиболее распространен 
ислам в регионах Афар и Сомали, а также на юге Оромии. В столице Эфиопии Аддис-Абебе проживает около 1 млн мусульман.
Бета Исраэль — небольшие изолированные группы африканских евреев, с древнейших времен живших в Эфиопии. Об их 
существовании не было известно остальному миру, но и они не знали о существовании других евреев вне своей общины. На Западе 
об их существовании узнали лишь в XX веке. В 1975 году они были признаны израильским государством в качестве евреев. Во время 
операций Моисей и Соломон, проведенных в 1984 и 1991 годах соответственно, самолетами из Эфиопии в Израиль было вывезено 
большинство эфиопских евреев. Лишь небольшая группа евреев, которую Израиль не признал евреями, остается на территории 
Эфиопии.
Свобода вероисповедания, прописанная в Конституции Эфиопии, не всегда исполняется на практике. В Эфиопии не существует 
государственной религии и запрещено создание политических партий по религиозному признаку, а все религиозные организации 
должны проходить обязательную регистрацию каждые три года.
Сохраняется напряжение между группами древневосточных православных христиан и протестантами, а также 
между мусульманами и христианами. Правительство ведет активную работу по снижению напряженности в межрелигиозных 
отношениях.



Продолжительность Жизни 
В среднем, жители Эфиопии живут до 47 лет.
Совсем недавно в Эфиопии практически отсутствовала государственная система 
здравоохранения. Сегодня Аддис-Абеба и все провинциальные центры располагают 
клиниками, больницами и медицинскими пунктами. Но несмотря на это, на 47000 жителей 
здесь приходится всего 1 врач.
Основные проблемы в стране – СПИД (им заражено 5% населения, в том числе 250000 
детей), повсеместный голод из-за нехватки продовольствия, острая необходимость в 
гуманитарной помощи. Черная лихорадка (тропическая болезнь, вызванная паразитами, 
которые поражают иммунную систему), желтая лихорадка, малярия – распространенные 
смертельные заболевания в Эфиопии. 



Полезные 
ископаемые 

Hародная Демократическая Pеспублика является на этот момент 
аграрной страной. B топливном и энергетическом ее балансе, 
существует почти 94% нефтепродуктов и нефти. Располагается она в 
восточной части Bосточно-Aфриканского плоскогорья Африки. 

Ее недра изучены специалистами недостаточно, какие же там 
существуют полезные ископаемые никто не знает, несмотря на время. 
Добыча золота в этой стране была всегда побочным промыслом, 
представляющим большой интерес для местного населения. 

С 1960г. производится разработка залежей золота поблизости к Кыбрэ-
Мэнгыст, это дает возможность народу страны к существованию и 
занятости. Он располагается в штате Сидамо, эта деятельность подняла 
добывающую промышленность до определенного уровня. 

Особенно это стало заметным при открытии нового месторождения 
золота, которое располагается в районе Уоллега в Лага-Дэмби, его 
мощность составляет примерно около 500 т. Какие полезные 
ископаемые добывают в Эфиопии, говорит пресса, есть в стране 
достаточная добыча и переработка каменного угла и железной руды. 

С недавних времен появились обоснованные слухи о том, что в недрах 
страны в Гамбеле и Огадене есть значительные запасы газа и нефти, 
что дает стране возможности для торговых операций. Так с 1980г. в этих 
районах идут геологические и разведочные работы.

В стране есть поваренная соль, ее добыча производится, но даже после 
этого ее все равно не хватает для внутренних потребностей страны. 
Потому другую ее часть стране приходится экспортировать. 
Произведена разведка месторождений, в некоторых местах даже 
производится добыча меди, платины, серы, калийной соли, нефти, 
мрамора, киновари, марганца и слюды.

В стране шли с 1988г. и по 2000г. постоянные бои, это выматывало ее, но 
конфликтная ситуация была разрешена при помощи международного 
арбитража. Тем не менее, пограничный вопрос с соседями так до конца 
и не решен, потому Эфиопия является, чуть ли не самой бедной страной 
во всем мире.



Эфиопия – аграрная страна. Умеренный климат, плодородные почвы и обильные 
атмосферные осадки на большей части Эфиопского нагорья создают благоприятные 
условия для развития сельского хозяйства. Основные культуры – это пшеница, кукуруза, 
просо и зерновые. Кроме этого население выращивает дурро (разновидность сорго), 
тэфф (просо с мелкими зернышками) и дагусса (используется для выпечки черного 
хлеба).
Важной экспортной культурой является кофе, большую часть урожая которого собирают 
на плантациях штата Кэфа. Другие культуры – хлопчатник, финиковая пальма, сахарный 
тростник, фасоль и горох, масличные, чат (содержит наркотические вещества), клещевина, 
многочисленные фрукты и овощи.
Значительная территория эфиопских равнин подвержена постоянным засухам и 
используется только для пастбищного скотоводства. Стада крупного рогатого скота 
(преимущественно зебу), овец, коз, а также лошадей, ослов и мулов пастухи перегоняют с 
места на место в поисках корма.



Достопримечательнос
ти 



Озеро 
Тана

Самое большое в Эфиопии озеро 
носит имя, которое дали ему далекие 
предки современных коренных 
жителей. Тана – так на местном 
диалекте звучит название озера, из 
которого берут начало 
величественные воды Голубого 
Нила. Водоем расположен севернее 
от города Барир Дар, что находится 
на юге страны.

Озеро Тана является одной из 
главных природных 
достопримечательностей Эфиопии, 
которым ежегодно приезжает 
полюбоваться множество туристов. 
Тем более, что в этой стране солнце 
светит круглый год, хотя жара 
переносится вполне сносно из-за 
того, что государство расположено 
на возвышенном плато.

Кроме озера Тана в Эфиопии 
находится множество живописных 
озер, которые поражают своей 
чистотой и великолепием. Но именно 
из Тана берет свое начало Голубой 
Нил, который затем проходит по 
Эфиопским горам, мимо святынь 
Луксора и Долины Царей, чтобы 
попасть через Каир в Средиземное 
море. Величественные водопады 
этой реки поражают воображение 
любого, кто хоть раз смог 
насладится их видом.



Скальные церкви в 
Лалибеле
Лалибела - городок в провинции на севере 
Эфиопии, известный всему миру своими 
монолитными церквями. Хотя церкви точно не 
датированы, считается, что большинство из 
них были возведены в период правления 
Лалибелы, а именно — в течение XII—XIII веков.

Храмовый комплекс Лалибелы — это 11 
искусно вырубленных в скале церквей. 
Украшенная колоннами, самая большая из них 
— это Бете Медане Алем, или Храм Спасителя 
Мира. Бете Медане Алем — самый большой в 
мире храм, высеченный целиком из единого 
скального массива. И вся его наружная часть и 
все внутренние помещения, колонны, залы и 
потолки — это то, что осталось, когда от 
гигантской глыбы мастера отсекли все лишнее. 
Исключение составляют несколько колонн, 
состоящие из отдельных блоков и делающие 
его похожим на классические греческие храмы.

Бете Гиоргис, церковь Святого Георгия, 
сначала была выбита как блок в скале, потом 
ей придали форму греческого креста, и, 
наконец, выдолбили внутреннюю часть. 
Крыша церкви расположена на уровне 
поверхности земли, сама же церковь стоит в 
глубокой яме, и к ней можно добраться только 
через тоннель.

Работа эфиопских каменотёсов вызывает 
восхищение, особенно, если учитывать, что у 
них не было права на ошибку, ведь прикрепить 
обратно неправильно вырубленный кусок 
туфа было бы невозможно. К тому же им 
приходилось учитывать структуру камня, 
чтобы не дать конструкции пойти трещинами в 
самых неожиданных местах. Для этого был 
нужен точный расчет и чёткое видение каждым 
из многочисленных каменотёсов всего 
строения в целом, еще до начала всех работ.





Вулкан Даллол
Вулкан Даллол — самый низкий наземный вулкан на планете, его жерло расположено на 
отметке 45 метров ниже уровня моря. Такого неземного пейзажа, как в этом месте, 
невозможно увидеть больше нигде в мире. Даллол малоизучен, здесь невозможно 
долго находиться, пот превращается в кислоту разъедающую кожу и глаза. 
Насыщенным кислотными парами воздухом невозможно дышать, он щиплет нос и губы 
и все это при жаре до +58°С в тени.
В окрестностях вулкана кристаллизуется соль, плещутся изумительной красоты 
кислотные лужи, красивый зеленый цвет которым придает кислота. Здесь могут 
появляться и исчезать целые кислотные озера. Разноцветные лужи это вода, которая 
окислилась при взаимодействии с магматическими газами.
Считается, что вулкан образовался в результате извержения базальтовой магмы под 
тело вулкана, поэтому он имеет такую причудливую форму. В юго-западной части 
вулкана Даллол находятся впечатляющие соляные каньоны, образованные в 
результате эрозии.
Вулкан расположен в пустыне Данакиль, крайне опасном месте. Путешествовать там как 
минимум вредно для здоровья. Пятидесятиградусная жара, риск наступить на 
пробуждающийся вулкан, зевающий алой лавой, и свариться, риск надышаться парами 
серы на всю оставшуюся жизнь и сделать ее недолгой.
Кроме того, в регионе Афар полудикие племена граждан Эфиопии периодически 
выходят на тропу войны за воду и еду. Десятилетние пацаны с ружьями и автоматами 
могут стать еще одним из самых страшных в мире сюрпризов, подстерегающих 
путешественника в месте неземной красоты — африканской пустыне Данакиль.
Местоположение: Эфиопия, регион Афар, на расстоянии 1 дня пути от Мэкэле (Mekele) и 
2-х дней от главной дороги Аддис-Абеба (Addis-Ababa) -Джибути (Djibouti).







Огненное озеро



Пожалуй, это озеро сильно отличается от известных нам. Его главное отличие – кипящая лава 
вместо прозрачной воды, заполняющая вершину вулкана Эрта Але и иногда изливающаяся на 
южный склон. Такой источник расположен на высоте 613 метров, но, несмотря на высоту, 
является одной из любимейших достопримечательностей Эфиопии среди туристов. Причем, 
многие посетители, увидевшие необычное зрелище, теперь мечтают не о домике у моря, а об 
огненном котле на заднем дворе.

Вулкан Эрта Але – один из пяти вулканов, имеющих подобные образования на Земле и 
единственный, в кратере которого образовались сразу два огненных озера. Лава здесь никогда 
не застывает, формируя огненные линии на своей поверхности, и периодически изливается 
при достижении максимального уровня наполненности.



Конец


