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Как стать родителем 
хоумскулера

7 шагов для начинающих



Семейное образование – 
это когда образовывается вся 

семья.



Шаг 1Самый важный. 
Решиться

Почему вам это 
нужно?

Причины

Роли в 
образовании или 
кто за что отвечает

Цели образования

Что нужно знать о 
школе Социализация



Почему вам это нужно? 
Список причин

Психологическ
ие 

особенности 
ребенка

Физиологическ
ие 

особенности 
ребенка

Ваши 
религиозные 

воззрения

Увлечение 
ребёнка 
спортом, 
музыкой, 
танцами, 

наукой

Образ жизни 
семьи

Территориальн
ый признак

Бунтарство 
против 

школьной 
системы

Своя 
образовательн
ая программа

Ваши причины?



Какие цели образования вы 
преследуете?



Что нужно знать о школе

Цели массовой 
школы устарели

Потеря 
монополии на 

передачу знаний
Статическая поза 

тела на уроках

Гипертрофирова
нное значение 

оценок
Информационны

й шум



Отвечает ли школа  требованиям 
времени?

Креативная мотивация Склонность обучаться 
всю жизнь

Высокий интеллект Способность создавать 
новое



Роли в образовании

•Знания, навыки
•Успехи, мотивация, раскрытие 

способностей
•Поддержка, безопасность, 

привязанность, 
•безусловная любовь

Учитель

Наставник, 
тьютор, коуч

Родитель



Как учить?



Социализация
Создавая ребёнку «тепличные условия» родители 

лишают его возможности научиться:
⚫ Соблюдать дисциплину (рано втавать, слушаться старших, делать через 

«надо»,)
⚫ Решать конфликты \ не вступать в конфликты
⚫ Отстаивать свою точку зрения \ прислушиваться к чужой
⚫ Сотрудничать \ соперничать
⚫ Лидировать \ выполнять указания
⚫ Дружить, любить
⚫ Адаптироваться к обществу
⚫ Справляться со сложными ситуациями
⚫ Защищаться от булинга
⚫ Делать все вышеперечисленное САМОСТОЯТЕЛЬНО



Много ли вы видели людей, 
обладающих такими 
навыками?

В вашем окружении много 
таких?

А вы сами такие?



Социализация – это процесс, 
усвоения человеком:

⚫ Ценностей
⚫ Социальных норм
⚫ Образцов поведения
⚫ Психологических
 установок
Позволяющих ему
успешно функционировать в обществе.



Успешная социализация =
достижение баланса между 
«вписаться в общество» и «не 
потерять себя»
⚫ Семейные ценности
⚫ Эмоциональный интеллект
⚫ Внутренний стержень
⚫ Образцы поведения
⚫ Коммуникативные навыки
⚫ Уважение чужих границ
⚫ Язык



Разделение понятий

•Образование

• Аттестация

•Социализация



Шаг 2 Обязательный. Изучить 
закон

Знать права Выполнять обязанности



Закон об образовании № 273

Формы образования и 
их сочетание ст. 17 ч.4

ИУП (Индивидуальный 
Учебный план) ст. 34 ч. 1

Виды аттестаций



Обзор форм образования
ГДЕ? В ОРГАНИЗАЦИИ ВНЕ ОРГАНИЗАЦИИ

КАК?
Форма 
образования

ОЧНО ОЧНО-
ЗАОЧНО

ЗАОЧНО СЕМЕЙНАЯ САМО-
ОБРАЗОВАН
ИЕ

Зачисление 
в школу

Для обучения и аттестации Для ПА в 
качестве 
экстерна

Кто 
информирует 
государство

Школа Родители Не 
предусмотрено

Промежуточна
я аттестация 
(ПА)

в школе 
очно

В школе очно или дистанционно

ГИА, ЕГЭ В школе очно и одинаково для всех форм обучения

Финанси-
рование

В школу Родителям Никому



Для чего нужен ИУП?
Уменьшить количество 

предметов для 
промежуточных 
аттестаций (ПА)

Уменьшить количество 
ПА

Блочное изучение 
предметов (Метод 

Погружения)



Виды аттестаций

•Текущая Аттестация (контрольные, зачеты, рефераты)

•Промежуточная Аттестация (для перевода в другой класс)

•Государственная Итоговая Аттестация         ГИА в 9 классе – ОГЭ        
ГИА в 11 классе - ЕГЭ



Наши обязанности на СО

•Уведомить органы местного самоуправления о переходе 
на СО

•Сдать промежуточные аттестации

•Сдать итоговые аттестации



Шаг 3 Вспомогательный. 
Заручиться поддержкой

Ваши близкие 
союзники

Очные сообщества в 
вашем городе

Виртуальное общение Участие в семинарах 
и вебинарах



Шаг 4 Очень желательный. 
Выбрать стратегию



Организация процесса 
обучения

•Учиться дома по школьной программе
•Учиться по своему образовательному плану
•Приоритет профильного образования
•Объединение родителей
•Альтернативные школы
•Виртуальные школы



Учимся дома по школьной 
программе

•Школа по месту жительства

•Школьная программа 

•Получаете учебники

•Сдаете аттестацию



Свой образовательный план



Приоритет профильного 
образования

•Учёба в спортивной школе

•Соревнования

•Репетиторы

•Сдача аттестации



Объединение родителей

Семейная школа «Обмен детьми»

Поселения Клубы поддержки СО



Альтернативные школы

Вальдорф Монтессори

Школа-Парк
Авторские школы 

(Амонашвили, Шаталов, 
Щетинин)



Виртуальные школы

Extern-office.net Vsdo.ru Mob-edu.ru

Interneturok.ru ЦОДИВ



Шаг 5 Организационный. 
Выбрать тактику

Выбрать 
образовательное 

направление 
Изучить методы и 

технологии обучения

Планнинг Мотивация



Образовательные 
направления

•Тьюторство

•Классичекое образование

•Анскулинг

•Духовное образование

•Школа дома по учебникам



Школа дома
Наличие школьного плана

Классно-урочная система

Приоритет предметного 
обучения

Контроль результатов

Оценка

Родитель учит большинству 
предметов
ШКОЛЬНАЯ СИСТЕМА 
МЫШЛЕНИЯ



Тьюторство. Кто такой тьютор?
Тьюторство - это 
способ реализовать
идею индивидуальной
образовательной 
программы. Это
самодвижение в своем
образовании.

Тьютор – специалист, который сопровождает в 
переходах и изменениях, в ситуации 
пересборки своей траектории и 
образовательной ситуации.



Тьюторство
Наличие индивидуальной образовательной траектории

Ответ на долгосрочный запрос

Формирование качеств, для достижения образовательных 
целей

Подбор ресурсов, инструментов, специалистов. 
Использование среды



Классическое образование
Это средневековая
образовательная 
система основанная 
на силлабусе (сре-
дневековый школьный
план) 
Силлабус состоял из 
2 частей: тривиума и 
квадриума.



Классическое образование
Наличие образовательного плана 

Средневековый Тривиум образования 
(Периоды Грамматики, Диалектики и Риторики)

Ответ на запрос периодов развития: Попугая, 
Спорщика и Поэта

Целостность образования

Родитель учит большинству предметов



Анскулинг

Это «естественное
 обучение», которое
предполагает отсутствие
четкого образовательного
плана, основанное на 
интересах ребёнка.



Анскулинг
Отсутствие плана

Неотрывность образования от жизни

Ответ на запрос ребёнка «здесь и сейчас»

Использование среды

Подбор ресурсов, инструментов, специалистов



Духовное образование



Обучающие технологии (ОТ)
Классическая (Лекция, Семинар, 
Практическая, работа, лабораторная работа)

Технология проблемного обучения

Игровые технологии

Технологии проектного и исследовательского 
обучения

Интерактивные технологии



Методы обучения
Личный пример. 

Метод погружения

Групповой, парный метод 
обучения

Методы работы Школы-Парка

Крупноблочное обучение

Междисциплинарное методы 
обучения

ТРИЗ



Мнемотехники
Майнд мэп карты

Конспекты Шаталова

Карточки

Аббревиатуры

Рифмование

Песни, напевы

Таблицы
Ассоциативное 
запоминание



Планинг

Родительский план с 
целями и задачами 

Детский план и тайм-
менеджмент



Родительский планинг
Годовой план образования. Цели 
и задачи года. 

Годовой план аттестаций

Месячный и недельный план

В какое время дня заниматься?

Сколько заниматься?
Вклеивание занятий и 
планирования в свой жизненный 
график
Личный пример составления 
плана



Детский планинг
Изучение структуры календаря

Расписание на неделю, день

Использование часов для выполнения задания

Игра в целеполагание. Чему ты хочешь научиться? К какому 
времени? График движения к цели.



Мотивация – естественный 
процесс

При удовлетворении 
базовых 
потребностей, которые 
должен
обеспечить родитель – 
естественным образом 
возникает
познавательная 
потребность



Шаг 6 Технический. 
Оформить семейное 
образование
⚫ Написать заявление в Школу 

(возможно через коммерческих 
посредников). Заключить договор.

⚫ ИУП. Аттестация
⚫ Уведомить Органы местного 

самоуправления



Шаг 7 Самый интересный. 
Включиться в процесс



Полезная информация
⚫ Гордон Ньюфелд «Не упускайте своих 

детей»
⚫ Статья Дороти ли Сайерс «Утраченные 

инструменты обучения»
⚫ Л. Петрановаская «Тайная Опора»



Спорные минусы СО 
1. Ребенок не получает социализацию, опыт взаимодействия с «типовым» 

коллективом.
2. Необходим постоянный контроль родителей за процессом учебы.
3. Нет жесткой дисциплины, необходимости постоянной работы «от звонка до 

звонка».
4. Не набирается опыт конфликтов со сверстниками и «старшими по 

званию».
5. Возникают трудности с получением дипломов, поступлением в высшие 

учебные заведения.
6. Родители не всегда в состоянии обучить точным предметам или 

искусствам, системному мышлению.

7. Гиперопека родителей может привести к инфантилизму или эгоцентризму 
у ребенка.

8. Житейская неопытность станет помехой при начале самостоятельной 
жизни.

9. Навязывание нетрадиционных взглядов, жизненных и религиозных 
ценностей ограничивает ребенка.

10. Ребенок привыкает к образу «белой вороны», «не такого как все».



Трудности в обучении
1. Повторение ошибок школы
2. Мифы ведут в неправильном направлении (и рождают страхи – источник всех 

последующих проблем)
3. Непоследовательность
4. Неумение выстраивать общение (ассертивность, активное слушание), 

неумение быть взрослым, родителем, партнером.
5. образ «белой вороны», «не такого как все».
6. Страх, что ребенок «не потянет»
7. Я не смогу=ребёнок не сможет 
8. Понимание системы выставления оценок
9. Ребенок не хочет заниматься.

10. Ребенок ничего не хочет
11. Ребенок хочет в школу
12. Непредвиденные ситуации: Ребенок болеет, нужно уехать в отпуск/по 

работе.
13. Дисграфия, дислексия, МДМ, 









⚫ Свободу

⚫ Воспитание, человечность, передача ценностей

⚫ Востребованность знаний. Практическая 
направленность, участие во взрослой жизни. 
Получение профессиональных навыков

⚫ Индивидуальный подход

⚫ Здоровье.  Навык здорового образа жизни

⚫ Умение учиться, самостоятельно добывать знания

⚫ Самостоятельность, ответственность, умение брать 
свою жизнь в собственные руки, качества лидера

⚫ Социальные навыки, способность жить в ладу с 
другими людьми, создать счастливую семью, 
воспитать счастливых здоровых детей

⚫ Умение жить в ладу с самим собой

⚫ Усвоить гендерные роли

⚫ Творчество

⚫ Речь

⚫ Система мышления

⚫ Философское мышление

⚫ Трудолюбие

⚫ Быть гармоничной частью природы 

⚫ Соответствия гос. стандартам

⚫  Использования современных технологий

⚫  Академические знания.

⚫  Как можно больше знаний, широту кругозора, 
эрудиция.

⚫  Равные возможности. Обучение всех всему

⚫  Эрудированность, чтобы знал ВСЕ

⚫  Работа в команде требует умения подчиняться

⚫  Научиться жить в этом взрослом жестоком    
мире 

⚫  

⚫   Не навязывать гендерные роли


