
Условия приготовления 
пищи



Кухня – помещение для приготовления пищи.



Прежде чем приступить к приготовлению пищи, следует: 

тщательно с мылом вымыть руки, 

надеть чистый передник, косынку, 

подготовить рабочее место, посуду, инвентарь, продукты. 



Помещение кухни нужно ежедневно тщательно 
убирать: 
мыть пол и плиту, кафель у плиты и мойки, 

чистить конфорки и устройства под конфорками, 

мыть горячей водой                                                        
рабочий стол и мойку,

выносить ведро с                                                                    
остатками пищи и                                                                                 
мусора (ведро для                                                                              
мусора мыть горячей                                                       
водой с мылом),

проветривать                                                                          
помещение кухни,

бороться с домашними насекомыми и вредителями. 



Генеральную уборку кухни проводят два раза в 
месяц. При такой уборке: 
- обметают чистой тряпкой, намотанной на щетку с 
длинной ручкой, стены и потолок, 
- теплой водой моют двери и окна, протирают 
специальным составом стекла, моют абажуры и 
лампочки,
- тщательно чистят и                                                                   
моют плиту внутри и                                                                
снаружи, 

-всю утварь и посуду                                                   
вынимают из шкафов,                                                    
протирают внутреннюю                                                          
часть шкафов влажной 
тряпочкой, а затем 
наружную поверхность 
шкафов. 



Задание:
• Помоги маме, сделать генеральную 

уборку на кухне.
• Вышли фото, как ты делаешь уборку!


