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Основные задачи
• Установить партнерские отношения с семьей каждого 

воспитанника.
• Объединить усилия для полноценного развития и воспитания 

ребенка с ОВЗ.
• Создать атмосферу общности интересов, эмоциональной 

взаимоподдержки, взаимозаинтересованности и 
взаимопроникновения в проблемы друг друга.

• Активизировать и обогащать воспитательные умения 
родителей.

• Оптимизировать детско-родительские отношения;
• Поддерживать уверенность родителей в собственные 

педагогические возможности.
• Улучшать  эмоциональное состояние членов семьи.



Алгоритм психолого-педагогического 
сопровождения семьи

1. Нахождение контакта с семьей особого ребёнка, мотивирование 
всех членов семьи на сотрудничество и взаимодействие.

2. Исследование семьи: изучение особенностей 
функционирования семьи, выявление ресурсного потенциала.

3. Оценка возможностей оказания психологической помощи.
4. Выбор методов и направлений работы в зависимости от 

результатов диагностирования.
5. Комплексная работа специалистов по оказанию 

консультативной и коррекционной помощи.    
6. Анализ полученных результатов.











Формы и методы работы с 
родителями

• Дни открытых дверей, открытые занятия и уроки
• Семинары-практикумы
• Проведение совместных праздников
• Семейные клубные дни
• Круглый стол 
• Помощь в поиске источников поддержки семьи 
• Тренинговые занятия, 
• Индивидуальная и групповая психокоррекционная работа 
• Выставки творческих работ
• Творческие мастерские 
• Семейные праздники, праздничные программы
• Мастер – классы
• Фестиваль творчества детей «Мы можем все!»
• Бюллетени «Для вас, родители»



Арт-терапевтическая работа 



Оказание психолого-педагогической, 
медицинской и социальной помощи 

родителям методом песочной терапии



Психологическое   
консультирование



Команда специалистов ЦПМПК 
всегда готова прийти на помощь!


