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Острая абдоминальная боль
Острый живот  представляет собой 
симптомокомплекс , отражающий 

патологическое состояние организма, при 
котором произошло серьёзное 

повреждение органов брюшной полости с 
раздражением брюшины.



Причина 
1. Заболевания брюшной полости



Причина
2.  Внебрюшная патология



Причина
3. Системные заболевания



    1. Хирургическую, которая требует 
госпитализации в хирургическое отделение 
стационара.
� 2. Гинекологическую — в гинекологическое 

отделение стационара.
� 3. Урологическую — в урологическое 

отделение стационара.
� 4. Нехирургическую — в многопрофильный 

стационар.
� 5. При инфекционных заболеваниях — 

инфекционный стационар

КЛАССИФИКАЦИЯ



�Острые
�Хронические

Классификация



Верхний правый квадрант 
живота 
Острый холецистит 
Жёлчная колика 
Гепатит 
Панкреатит 
Печёночные и поддиафрагмальные 
абсцессы 
Инфаркт миокарда 
Пневмония 
Плеврит 
Перикардит 
Кишечная непроходимость

Верхний левый квадрант живота 
Панкреатит 
Разрыв селезёнки 
Инфаркт селезёнки 
Гастрит 
Инфаркт миокарда 
Пневмония 
Плеврит 
Кишечная непроходимость

Нижний правый квадрант 
живота 
Аппендицит 
Кишечная непроходимость 
Дивертикулит 
Прободная язва 
Ущемление грыжи 
Почечная колика 
Эктопическая беременность 
Заболевания яичника 
Эндометриоз 
Перекрут яичка

Нижний левый квадрант живота 
Разрыв аневризмы аорты 
Расслоение аорты 
Кишечная непроходимость 
Дивертикулит 
Забрюшинный абсцесс 
Почечная колика 
Эктопическая беременность 
Заболевания яичника 
Эндометриоз 
Перекрут яичка

Локализация



Характер боли Острая хирургическая 
патология

Коликоподобная Жёлчная колика, почечная 
колика, механическая кишечная 
непроходимость

Постоянно нарастающая При воспалительных процессах

Кинжальная, внезапно 
начавшаяся

При перфорации полого органа

Диффузная тупая без четкой 
локализации

Ишемия кишечника

Характеристика боли



Правое надплечье Перфорация пептической язвы, 
правосторонний плеврит, 
поддиафрагмальный абсцесс,

Левое предплечье Повреждение селезенки, острый 
панкреатит, левосторонний 
плеврит, перфорация острой язвы

Мезогастрий Аппендицит, острый, панкреатит, 
почечная колика

Левое подреберье Заболевания желчных путей, 
панкреатит

Внутренняя поверхность бедер Мочевая колика, аппендицит, 
острый пиелонефрит, заболевания 
половых органов, паховая и 
бедренная грыжи

Паховая область Заболевания прямой кишки

Иррадиация боли



✔ Боль:
Время возникновения 
Характер рецидивирования боли 
Характер иррадиирования 
Характер боли

✔ Провоцирующие и облегчающие факторы 
✔ Характер рвоты 
✔ Отмечался ли обморок 
✔ Менструальный анамнез

Обязательные вопросы 
анамнеза при острой боли в 

животе



* острые внутрибрюшные 
кровотечения 

*нарушение кровообращения во 
внутренних половых органах 

* острые воспалительные 
заболевания внутренних половых 
органов с вовлечением в процесс 
брюшины.

«Острый живот» в гинекологии.
Причины:



* Характерны 
внутрибрюшное 
кровотечение (анемическая 
форма) 

* Болевой синдром (болевая 
форма). 

* Заболевание начинается 
остро, с внезапных болей в 
низу живота, 
преимущественно на 
стороне поражения.

Клиника
Аппоплексия яичника:



* Кровянистые выделения из влагалища 

* Болезненные ощущения внизу живота, 
схваткообразные боли.

Клиника
Внематочное беременность



* боли в низу живота на стороне 
поражения (постепенно нарастающие 
или острые)

* тошнота
* рвота 
* метеоризм
* парез кишечника. 
* При осмотре: напряжение передней 

брюшной стенки и симптомы 
раздражения брюшины.

Клиника 
Перекрут ножки кисты



*В экстренном порядке 
госпитализируют в хирургическое 
отделение больницы.

*Транспортировка лёжа на носилках.
*Контроль А/Д, пульса, общего 

состояния.

Неотложная помощь



1.     Болевой (боль в 
эпигастральной области)

2.    Диспептический;

3.     Воспалительный;

4.    Перитониальный.

«Острый живот» в хирургии:
Острый аппендицит.

Синдромы:



❑  Желчная колика
❑  «Острый» живот
❑  Лихорадка
❑  Интоксикация

Клиника.
Острый холецистит



Клиника.
Острый панкреатит.

*Острое начало
*Рвота
*Диспепсия
*Лихорадка
*Опоясывающая боль
* «Острый живот»



* Боли возникают после еды 
(1,5-2ч);голодные и ночные 
боли

* Типично стихание боли 
после приема пищи

* Рвота , приносящее 
облегчение

* Изжога , отрыжка
* Запоры
* Повышение аппетита

Прободение ЯБЖ и ДПК



* Боль внезапное в 
пупочной области

* Иррадиация боли в 
спину, паховую область

* Обморок
* Шок

Клиника.
Разрыв аневризмы брюшной 

аорты



� Интенсивные 
приступообразные боли в 
поясничной области

� Иррадиация в половые 
органы

� Поллакиурия, 
макрогематурия

� тошнота , рвота
� Брадикардия ,   АД

Клиника.
Почечные колики.



* Внезапное начало (чаще ночью)
* Интенсивная боль в поясничной области
* Многократная рвота , тошнота
* Температура  , озноб
* метеоризм

Клиника.
Печеночные колики.



* Оценка общего состояния
* Определение позы
* Оценка цвета кожных покровов , слизистых , участия 

живота в акте дыхания
* Исследование пульса, измерение ЧСС и АД
* Осмотр живота
* Аускультация живота
* Перкуссия живота
* Пальпация живота
* Выявление специфических симптомов
* Осмотр и пальпация наружных половых органов
* Пальцевое ректальное исследование
* ЭКГ

Осмотр и физикальное 
обследование при острой 

абдоминальной боли



* Выявление пациентов с острыми хирургическими 
заболеваниями и их экстренная госпитализация.

* Выявление пациентов с нехирургическими причинами 
острой боли в животе и определение показаний к их 
госпитализации.

* Обеспечение венозного доступа,мониторинг и 
поддержание витальных функций.

* При гиповолемии,гипотонии: в/в натрий хлорида 
0,9%-400 мл.

* При коликообразной боли:в/в дротаверин 40-80 мг 
медленно (р-р 2%-2-4 мл).

* Под язык нитроглицерин в таб(0,25 или 0,5) или спрей 
(400 мкг или 1 доза)

* При рвоте,тошноте:метоклопрамид 10мг (р-р 5%-2мл) в/в 
или в/м.

Неотложная помощь при 
острой абдоминальной боли


