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В этой лекции

1. Постановка проблемы сознание-тело
2. Уточнение понятия сознания, 

фигурирующее в рамках этой 
проблемы

3. Экспликация основных трудностей
4. Основные стратегии ее решения
5. Связь эмпирической науки и 

философии
6. Прогресс изучения проблемы 

сознание-тело
7. Каковы критерии решения проблемы 

сознание-тело



Проблема сознание-тело

Возникает в Новое время и 
является результатом развития 
европейской философии
Фундаментальна
Является натуралистической
Представляет собой комплекс 
вопросов
Является натуралистической
Связана с другими большими 
вопросами



Фундаментальность

1. Все, что существует, зависит либо от 
физический свойств, либо от 
ментальных

2. Чтобы решить проблему, необходимо 
решить вопрос, связанный с 
критериями существования – как мы 
определяем, что существует, а что нет

3. Трасцендентальный статус сознания
4. Заново ставит вопрос о природе 

материи и организации мозга. Имеет 
обратный эффект.



Натурализм
1. Сознание – это естественный феномен
2. Вопрос в том, какое место сознание 

занимает среди других естественных 
феноменов.

3. А то есть, каково участие сознания в 
каузальных отношениях.

4. Каузальный критерий существования и 
критерий лучшего объяснения

5. Проблема ментальной каузальности
6. Каузальная замкнутость физического
7. Согласованность с эмпирическими 

данными
8. Запрет на сверхъествественное



Запрет не сверхъестественное 
или натуралистическая 
установка

1. Решение проблемы сознание-тело 
не может включать в себя указание 
на сверхъестественные или 
трасцендентные феномены.

2. В рамках натуралистической 
онтологии сверхъестественные и 
трансцендентные феномены не 
существуют.

3. Даже если такие феномены 
существует, нет никакой 
возможности их знать



Проблема сознание-тело - 
комплексная

1. Является ли сознание 
физическим? 

2. Порождается ли сознание 
мозгом? 

3. Почему работа мозга 
сопровождается сознанием?

4. Как сознание порождается 
мозгом? 

5. Супервентно ли сознание на 
мозге? 

6. Проблема ментальной 
каузальности

7. Проблема характеризации 
сознания 

8. Редуцируемость сознания
9. Связь сознания и когнитивных 

способностей
10. Проблема единства сознания

11. Множественная реализуемость 
сознания

12. Сознание и самосознание 
13. Сознание и внимание
14. Сознание и память
15. Интроспекция и сознание
16. Эволюционное значение 

сознания
17. Сознание и язык
18. Сознание животных
19. Проблема других сознаний



Проблемы, связанные с 
проблемой сознание-
тело  

1. Проблема тождества личности
2. Проблема свободы воли
3. Проблема структурной и 

функциональной организации мозга
4. Проблема моральной 

ответственности
5. Биоэтические проблемы
6. Проблема искусственного 

интеллекта
7. Вопрос о природе причинных 

отношений
8. Критерии существования



Понятие 
сознания. Два 
типа 
употребления 
термина 
«сознание»

• Повседневный (или 
стихийный). Он складывается 
из общей практики 
словоупотребления и 
принимаемых языковых 
конвенций.

• Специальный. Он отличается 
тем, что употребление термина 
имеет теоретическую 
значимость и регулируется 
формальными или 
эксплицированными 
правилами

• Они зачастую оказываются 
смешанными



Проблемы в 
определени
и сознания

1. Смешение двух типов 
употребления

2. Каждый человек является 
«экспертом» в отношении 
сознания

3. Исключительная важность 
сознания

4. Полисемантичность
5. «Либерализм» или 

«диктатура» в определении 
термина «сознание»



Остенсивно
е 
определени
е сознания

1. Ментальные образы, 
ощущения, переживания, 
отличие сна без 
сновидений от 
бодрствования.

2. Необходимо, чтобы 
рабочее и в дальнейшем 
детализированное 
понятие сознания было 
связано с остенсивным.

3. Если связь между 
конечным понятием 
сознания и остенсивным 
нельзя установить, то 
решение не достигнуто 



Специальное 
употребление: 
широкое и 
узкое понятия 
сознания

1. Когнитивное сознание - 
сознание как совокупность 
условно «высших» 
когнитивных функций, 
связанных с речью, 
мышлением, памятью, 
интеграцией информации, 
предсказанием, 
моделированием и т.д.

2. Феноменальное сознание.

3. Есть вопрос о том, как 
соотносится 1. и 2.



Феноменальн
ое сознание

1. Отличает сознание среди прочих 
ментальных состояний, 
процессов или событий

2. Всякое состояние, которое 
называется нами 
«сознательным», должно 
обладать феноменальными 
свойствами, аспектами или к их 
описаниям приложимы 
феноменальные предикаты 

3. Объяснение природы 
феноменального сознания 
является ключом к решению 
проблемы сознание-тело.

4. Не все вопросы сознание-тело 
прямо связаны с 
феноменальным сознанием.

5. Ментальное состояние, которому 
нельзя приписать 
феноменальных характеристик 
или которое ими не обладает, не 
является сознательным.



Свойства 
сознания

1. Квалитативность
2. Интенциональность
3. Субъективность и приватность 

4. Отсутствие пространственного 
протяжения

5. Внутренняя природа
6. Прямое знакомство или 

непосредственный доступ
7. Безошибочность 

8. Простота
9. Невыразимость 

10. Осведомленность 

11. Аттендированность
12. Связность или 

интегрированность – 
диахроническая и 
синхроническая



Трудности, 
фундирующ
ие 
проблему 
сознание-
тело

1. Формулировка 
проблемы и рабочее 
определение сознания

2. Эпистемологическая 
или познавательная 
ассиметрия

3. Провал в объяснении и 
его трактовка

4. Трудности в объяснении 
основных характеристик 
сознания

5. Трансцендентальный 
характер сознания



Основные 
стратегии 
решения 
проблемы 
сознание-тело

1. По онтологии: 
Физикалистские и 
антифизикалистские 

2. По стратегии 
объяснения: 
Редуктивные и 
нередуктивные

3.  Другие 



Примеры 
основных 
стратегий: 
физикалистс
кие

Редуктивный физикализм – элиминативизм, 
бихевиористская теория сознания, типовая 
теория тождества, аналитический 
функционализм.

Нередуктивный физикализм 

2.1. Функционалистские: 
компьютенционалистские, биологические, 
телеофункционализм.

2.2. Репрезентационалистские

2.3. Высокопорядковые теории сознания

2.2. Антифункционалистские - биологический 
натурализм, жесткий нередуктивный физикализм



Примеры основных стратегий: 
антифизикалистские

Дуалистические:
• Натуралистический дуализм 
или нередуктивный 
функционализм

• Интеракционистский 
субстанциальный дуализм

• Эпифеноменализм
• Дуализм свойств
• Параллелизм

Монистические
:
•Панпсихизм
•Панпротопсихизм
•Космопсихизм



Примеры 
основных 
стратегий: 
другие

Локальный 
интеракционизм

Феноменологические 
теории

Нейтральный монизм

Гилеморфизм

Двуаспектные 

Информационные 



Аргументы в пользу физикалистских 
стратегий

Каузальный 
аргумент

Проблема 
исключения

Неадекватност
ь 

интроспекции

Критика 
«народной» 
психологии

Социальная и 
культурная 

обусловленнос
ть проблемы

Эмпирические 
доводы



Аргументы в пользу 
антифизикалистских

Аргументы 
знания

Аргументы 
представимост

и

Аргумент 
внутренней 
природы

Генетический 
аргумент

Проблематизац
ия понятия 
физического

Отрицание 
равенства 

натурализма и 
физикализма

Онтологическая 
нейтральность 
эмпирической 

науки



Различие 
философского и 
естественнонаучног
о аспектов 
проблемы сознание-
тело

1. Философский – уточнение 
онтологического статуса 
сознания

2. Естественнонаучный – поиск 
конкретного неврологического и 
телесного выражения сознания 
или такого его выражения, 
которое может иметь перевод на 
язык неврологии и 
физиологических процессов.

3. Есть взаимовлияние: чтобы 
решить эмпирический аспект 
нужно разрешить вопрос о 
характеризации, чтобы решить 
онтологический – тоже. Вопрос о 
характеризации решается и 
философией, и наукой. Здесь нет 
прималитета



Выводы и 
некоторые 
критерии 
решения

1. Решение не может быть 
односложным

2. Недостижимость решения. 
Оптимистический 
скептицизм

3. Прогресс в решении – это 
смена моделей сознание-
тело, ревизия проблемы и 
переход к новым вопросам, в 
рамках которых не только 
пересматривается география 
ментального мира, но и 
организация материи – в 
данном случае мозга.

4. Требует реальных усилий 
многих специалистов. 
Практически неосуществимо 
одним человеком


