
Роль женщины в исламе



Роль женщины в исламе велика. Женщина - это и мать, и 
сестра, и дочь, и жена. Отношение ко всем этим группам 

женщин со стороны мужчин строго контролируемо 
Всевышним. Притеснение и ущемление прав кого-либо из 

них является строго наказуемым. По поводу матерей, 
достоверном хадисе (изречении) сказано: "Рай находится 

под ногами матерей", т.е. отношение к ним определяет 
благополучие мужчины-мусульманина в вечности. Что же 
касается сестер, дочерей и жен, то мужчины ответственны 

за них перед Всевышним, так как "Каждый из вас 
является управляющим, и каждый из вас будет 

ответственен за управление, возложенное на него" 
(хадис). На них возложена великая функция сохранения 

спокойствия, умиротворенности, религиозности 
домашнего очага; воспитанность и богобоязненность 

подрастающего поколения. Что касается прав их, то они 
едины в правах своих с мужчинами во всем. 



Рассматривая исламскую семью, женщина, в первую очередь, это 
праведная жена своего супруга и хранительница домашнего очага. 
Однако, не следует делать выводы, что роль женщины ограничивается ее 
домом, семьей и домашним хозяйством. При желании женщина- 
мусульманка с согласия мужа или родственника, который отвечает перед 
Аллахом за сохранность ее чести и морали, может заниматься 
собственным бизнесом или участвовать в общественной и политической 
жизни общества, работать во благо мусульманской уммы в приемлемых 
для нее сферах, таких как медицина, образование, моделирование и 
пошив одежды, кулинария.
  Мусульманку отличает от других женщин, прежде всего ее 
внутренняя чистота, благородство и целомудрие. Эти качества она 
воспитывает в себе и стремится быть наилучшей в следовании всем 
предписаниям Аллаха и Его Посланника.
   Поведению мусульманки присуща скромность, достоинство, 
благонравие. Она незаметна на публике, но в укладе ее жизни заложен 

успех здорового общества и процветания.   





Понятие хиджаб. 
Основные требования к одежде

Слово «хиджаб», означает 
одежду мусульманок (иногда 
хиджабом называют только 
платок) 



1. Одежда должна полностью закрывать голову и тело, кроме лица 
и кистей рук. Это означает, что шея, предплечья, уши и вдетые в 
них серьги должны быть закрыты. 
2. Сама по себе одежда не должна служить украшением — с тем, 
чтобы не привлекать внимание мужчин к женской красоте. В 
целом это означает, что следует избегать ярких блестящих цветов, 
сверкающих украшений, а также тканей, в которые вплетены 
блестящие нити.  
3. Одежда должна быть достаточно плотной, чтобы скрыть цвет 
кожи: просвечивающиеся или прозрачные ткани в этом случае 
неприемлемы. 
4. Одежда должна быть достаточно свободной, чтобы скрыть 
очертания тела: неприемлема облегающая, обтягивающая тело 
одежда, подчеркивающая его формы. 
5. Одежда не должна иметь запаха парфюмерии. 
6. Одежда не должна походить на мужскую одежду. Такие 
предметы гардероба, как брюки, должны быть женского стиля, 
покроя и пр. 



7. Нежелательно, чтобы одежда выделяла вас из толпы, — она не 
должна быть столь светлых и ярких тонов или броского покроя, 

которые обязательно привлекут к вам внимание.  
8. Одежда мусульманских женщин не должна точь-в-точь походить 

на одежду не мусульманок.  
9. Это не должна быть одежда, свидетельствующая о славе и 

тщеславии ее обладательницы, т. е. быть «кричащей», покрытой 
драгоценными камнями, с вплетенными золотыми или 

серебряными нитями и пр. 



  В тебе мы видим идеал 
      прекрасной женщины востока
   Всего, что Запад потерял 
      в своем падении глубоком.
   Ты настоящая жена, 
      самоотверженна, покорна, 
  и мужу своему верна, 
      и участью своей довольна

   Семья и дети, дом и труд, 
      родной закон, родные стены
   Тебя от скверны берегут 
      удерживают от измены.
    А за окном ужасный вид: 
      грызня, распущенность и свинство…

  

О, пусть никто не осквернит 
      твое святое материнство!
   В зените душный смрадный день 
      и всюду вьются злые сплетни…
   О, пусть никто не бросит тень на честь твою, 
      не пустит сплетни!

   Пусть защитит Аллах тебя, 
      пусть пресечет Он слово злое
   Ведь на тебе земля стоит 
      людские держатся устои.

   Пусть тот, кто про тебя солжет, 
      умрет и сгинет без остатка,
   Ведь на тебе стоит народ, 
      о женщина, о мусульманка! 

Ростислав Подунов стих "Мусульманка", написанное в 1970 году:


