
Первые религии
•Рели́гия (лат. religare — связывать, 
соединять) — определённая система 
взглядов, обусловленная верой в 
сверхъестественное, включающая в 
себя свод моральных норм и типов 
поведения, обрядов.



Ранние формы религии
• Наблюдая смену дня и ночи, времен года, жизнь 
растений и животных и соплеменников, смерть и 
сон, рождение и угасание, и многое другое, 
первобытный человек не мог понять эти явления. 
Непонятные и грозные явления природы, болезни, 
смерть вселяла в сознание наших далеких предков 
тревогу и ужас. Постепенно у людей начали 
зарождаться представления о сверхъестественных 
силах, якобы способных вызывать эти явления. Это 
и было началом религиозных представлений 

 



Анимизм
• Анимизм является одной из самых первых и 
всеобъемлющих религий, так как к этому 
верованию можно отнести все религии, 
основанные на существовании высших сил, 
духов, а также бессмертных душ.
• Признаки анимизма можно найти практически в 
каждом веровании древних народов, так как 
вера в существование духов природы, духов 
предков, а также различных сущностей-
покровителей была присуща народам, 
проживающим на всех материках. Погребальный 
культ и культ предков, которые присутствовали 
практически во всех древних религиях, являются 
одними из проявлений анимизма, так как оба эти 
культа свидетельствуют о вере в посмертную 
жизнь и нематериальный мир.  



Первой формой анимизма, которая была присуща 
первобытному обществу, являлась вера в духов 
стихий и живой и неживой природы. Так как древние 
люди не могли объяснить причину появления таких 
природных процессов, как гром, гроза, ураган, смена 
времени года и др., они одухотворяли силы природы. 
Именно религия анимизм стала основой для 
формирования политеистических верований, ведь 
духи, в которых верили первобытные люди, со 
временем стали восприниматься ими как разумные 
сущности, понимающие желания людей и 
покровительствующие им. Поэтому закономерно, что в 
пантеонах богов древних народов, к примеру, древних 
римлян, греков, викингов и т.д. практически все боги 
были связаны либо с природными, либо с 
социальными явлениями, причем верховными богами 
зачастую считались сущности, олицетворяющие 
стихии.  





Тотемизм

• Тотемизм - религия, основанная на веровании в 
наличии мистической связи между человеком, 
родом или племенем с каким-либо животным или 
растением.



• Появление тотемизма, по мнению историков, 
связано с укладом жизни древних людей. 
Первобытные люди занимались охотой и 
собирательством, для них растения и животные 
были источником пропитания, поэтому закономерно, 
что человек начал обожествлять самый важный для 
его жизнедеятельности вид флоры или фауны. 

• Тотемизм представлял собой верование в 
мистическую связь с животным либо растением, 
которое было тотемом, а также веру в 
покровительство тотема. Вследствие в племен, 
верящих в существование тотемной связи со 
своим животным-покровителем, сформировались 
обряды и культы, направленные на задабривание 
тотема.  



• Система табу была неотъемлемой частью 
религии тотемизм. Табу - это ряд запретов, 
зачастую связанных с тотемом, которых должны 
были придерживаться все члены племени. 
Наиболее распространенными табу, которые 
присутствовали у верованиях практически всех 
племен, исповедующих тотемизм, были:

• - запрет на убийство тотемного животного;

• - запрет на употребление в пищу тотема (за 
исключением ритуалов);

• - запрет на демонстрирование связи с тотемом 
перед представителями других племен;

• - запрет на убийство соплеменников, так как это 
может оскорбить тотемное животное и др.



Магия и шаманизм

• Магия - четвертая из проторелигий, причем она 
зачастую содержит в себе элементы тотемизма, 
фетишизма и анимизма. В целом, магия - это 
вера в наличие сверхъестественных сил, а также 
в возможность посредством определенных 
ритуалов и обрядов вступить в контакт с этими 
силами и с их помощью повлиять на человека, 
социальное или природное явление. Магия 
затрагивала практически все сферы жизни 
древних людей, и со временем в каждом 
племени (общине) выделились своеобразные 
касты магов - людей, которые занимались 
исключительно колдовством и зарабатывали 
себе на жизнь проведением ритуалов.



• Религию шаманизм часто отождествляют с магией, 
однако это не совсем верно. Несомненно, в 
шаманизма есть много общего с магией, однако 
основа этой древней религии - вера в богов и духов и 
возможность шамана контактировать с ними. Шаман 
в религии шаманизм является ключевой фигурой, 
так как этот человек живет одновременно в двух 
мирах - в материальном мире и мире духов. Магия и 
ритуалы шамана направленны на связь с духами, и 
считается, что шаманы могут просить 
сверхъестественные силы влиять на людей и 
события материального мира. Шаманы адептами 
шаманизма считаются избранниками духов, и можно 
сказать, что шаманы в этой религии - это своего рода 
жрецы, с помощью магических ритуалов 
связывающиеся с духами и воплощениями духов в 
материальном мире. 



Язычество – религия древних славян

• Язы́чество — принятый в христианском богословии 
и частично в исторической литературе термин, 
обозначающий все не авраамические религии. В 
более узком смысле, язычество — 
политеистические религии.



• Столетиями у древних славян складывалась своя 
система религиозных верований, которая 
образовала два обособленных религиозных культа: 
обожествление природных сил и культ предков. 
Верования славян называют язычничеством. 
Древним славянам не было свойственно 
объединяться политически и экономически. Потому 
у них не могло быть единого Бога и единого культа. 
Сохранялись только общие черты, которые 
выражались в погребальном обряде, семейно-
родовом, земледельческом культах, но больше всего 
– в древнеславянском пантеоне. До нашего времени 
дошли в неизменном виде лишь некоторые обычаи 
и обряды. Все они несут в себе отпечаток 
современности.



• На ранней ступени развития древние славяне верили в 
существование злых и добрых духов. Постепенно 
складывался пантеон или группа славянских богов. 
Каждый Бог – это олицетворение определенной 
природной стихии или отражение социальных отношений, 
обрядовости, которые свойственны тому периоду. Они 
составляли группу так называемых высших Богов, или 
богов-повелителей природных явлений.

• Кроме высших Богов существовали низшие – существа, 
которые могли вносить в жизнь человека только 
небольшие изменения: домовики, русалки, лешие, мавки. 
Еще древние славяне делили внеземную обитель 
человеческой души на ад и рай. Различные 
жертвоприношения помогали человеку 
взаимодействовать с Богами, рассчитывать на помощь. 
Волы и другой скот часто приносились в жертву, а о 
человеческих жертвоприношениях сведения отсутствуют.



• Главные догматы славянского язычества, которые 
предстают перед нами из народных преданий, — это 
понятие о божестве и его влиянии на человека и 
природу, понятие о душе, ее бессмертии и надежде. 
Но если рассматривать более подробно, то догматы 
славянского язычества можно выразить следующим 
образом:

• Вера в единого верховного Бога, который является 
родоначальником других божеств (древние славяне 
верили в то, что этот Бог производит молнию и 
является Богом мира);

•  Другие Боги находились в зависимости от 
верховного Бога, сильными его силой, посредниками 
между ним и миром или считались телесной 
природой;

• Древние славяне почитали силы природы и верили, 
что Боги в милости своей предсказывают человеку 
будущее.



Языческие божества древних славян

• Главным (верховным) Богом славянского пантеона был Перун, 
которого первоначально изображали в виде быка.

•  Бог Хорс олицетворял солнце.

• Бог Волес оберегал домашних животных и являлся 
покровителем скота. Помимо этого он был покровителем 
торговли.

•  Даждьбог являлся предком древних людей.

•  Стрибог – повелитель ветра.

• Симаргл связующее звено между небесами и землей.

•  Мокошь – божество, которое покровительствовало всем 
женщинам, а также тем, кто прял и ткал; также считалось, что 
оно появилась от «матери сырой земли».

• Велес помогал поэтам и сказателям.

•  Рожаницы могли изменять судьбу, а потому и олицетворяли ее.

• Сварог — покровитель кузнецов и сам кузнец.

•  Сварожич – бог огня.



Буддизм

• Одной из основных целей буддизма является путь к 
нирване. Нирвана – это состояние осознания своей 
души, достигаемое с помощью самоотречения, 
отказа от комфортных условий внешней среды. 
Будда, проведя долгое время в медитациях и 
глубоких размышлениях, осваивал метод контроля 
над собственным сознанием. В процессе этого он 
пришел к выводу, что люди очень привязаны к 
мирским благам, чрезмерно беспокоятся о мнении 
других людей. Из-за этого человеческая душа не 
только не развивается, а и деградирует. Достигнув 
нирваны, можно лишиться этой зависимости. 

 





• В буддизме выделяют три главные 
драгоценности:

• Будда – им может быть как сам создатель 
учения, так и его последователь, достигший 
просветления.

• Дхарма – непосредственно само учение, его 
основы и принципы и то, что оно может дать его 
последователям.

• Сангха – община буддистов, придерживающихся 
законов данного религиозного учения.

 



Христианство
• Христианство - одна из крупнейших мировых 
религий наряду с иудаизмом, исламом и буддизмом. 
Свое название христианство получило по имени 
основоположника Иисуса Христа (Христос значит 
«помазанник Божий») из Назарета. В основе религии 
- жизнеописание и заветы Иисуса, которого 
христиане признают как Божьего сына и Спасителя 
(мессию).

 



• Христианство зародилось в первом веке нашей эры 
(современное летосчисление ведется именно от 
Рождества Христова, то есть дня рождения Иисуса 
Христа). Современные историки, религиоведы и 
представители иных религий не отрицают того 
факта, что в палестинском Назарете более двух 
тысяч лет назад был рожден мальчик, ставший 
великим проповедником. В исламе Иисус - один из 
пророков Аллаха, в иудаизме - раввин-реформатор, 
решивший переосмыслить религию предков и 
сделать ее более простой и доступной для народа. 
Христиане, то есть последователи Христа, чтят 
Иисуса как помазанника Божьего на земле и 
придерживаются версии непорочного зачатия девы 
Марии, матери Иисуса, от Святого Духа, 
спустившегося на землю в виде голубя. 
Эта история лежит в основе религии.



• В основе христианства лежит Новый Завет, 
который вместе с Ветхим Заветом составляет 
Библию. В основе Нового завета лежат 
Евангелия - жизнеописания Христа, начиная от 
непорочного зачатия девы Марии и заканчивая 
Тайной вечерей, на которой один из апостолов 
Иуда Искариот предал Иисуса, после чего тот 
был объявлен разбойником и распят на кресте 
вместе с другими правонарушителями. Особое 
внимание уделяется чудесам, которые вершил 
при жизни Христос, и его чудесному 
воскрешению на третий день после смерти. 
Пасха, или Воскресение Христово, наряду с 
Рождеством - один из самых почитаемых 
христианских праздников.

 


