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Грибами труїлися в 
усі часи. Звичайні для 
нас сироїжки і рожеві 

вовнянки 
вважаються 
отруйними в 

Німеччині, опеньки і 
ті ж сироїжки – у 

Франції, маслюки -  в 
Італії, білі гриби – в 
Швейцарії. Ці види в 

перерахованих 
країнах жителі 
збирати не 
ризикують.



Серед відомих 
фахівцями отруйних і 
неїстівних грибів на 
території України 

найчастіше 
з'являються бліді 
поганки, мухомори, 
сатанинський гриб, 
іноцибе, ентолома 
отруйна, несправжні 
опеньки, жовчний 
гриб, отруйні 
паутинником. 



За даними 
міністерства 

охорони здоров'я 
України, щорічно 

найбільше 
смертельних 

випадків 
отруєння 
грибами 

відбувається 
через вживання в 

їжу блідих 
поганок.



Бліда поганка 
вважається 

найнебезпечніши
м з існуючих в 
наших широтах 
грибів. Навіть 
невеликий 

шматок блідої 
поганки може 

завдати 
невиправної 

шкоди здоров'ю 
людини.



Цей гриб 
вражає печінку 
і нирки, при 

цьому, 
симптоми 
отруєння 

проявляються
, коли людині 
вже неможливо 
допомогти.



Сатанинський 
гриб-має високу 
токсичність,яка 
зберігається 
навіть після 
тривалого 

варіння . Великих 
розмірів сягає 
наприкінці літа.



Його округлий , 
подушковидний 
капелюшок 

виростає до 30 
см.,а масивна 

ніжка може мати 
15 см у висоту і 
10 завширшки. 
Навіть 1 грам 
гриба викликає 
важке отруєння.



Мухомори-
нараховують 

більше 600 видів 
мухоморів,серед 
яких є і умовно - 
їстівні. Сильно 
отруйними є 
мухомор 

червоний, зелений, 
смердючий,  

пантерний і білий 
мухомор.



Отруєння 
мухомором 

пантерним, як і 
червоним, 
викликає 

спочатку напади 
гніву з бажанням 
руйнувати. Потім 

слідують 
візуальні та 

слухові 
галюцинації.



У разі тяжкого 
отруєння 

настає втрата 
свідомості, 
летаргія, 

втрата пам'яті, 
у важких 

випадках – кома і 
смерть.



Вирушаючи на 
грибне 

полювання, 
важливо добре 
ознайомиться 

з 
представникам
и отруйних 
видів і бути 

дуже 
обережним.


