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imoAMHaMis — e MOPYLIEeHHS
$yHKIIii opraHiamy ( omopHO -
PYXOBOTO amapary, KpoBoo0iry,
AVNXaHHA, TPABJI€HHA ), AKe
CTaI0CA Yepe3 0OMeKeHHA
PYXOBO1 aKTUBHOCTI, 3HM)KEeHHSI
CUJIA Ta CKOPOYE€HHA M $3iB.




MYNHA

3amkeHHs QPi3MIHOI aKTUBHOCTI Ta
BAaroBOTro HaBaHTA)KeHHSI,
MaJTOPYXJIUBHUH CIOCI0 XATTA , CUASIII
npodecii, BeTuKa KiJIbKiCTh
00CJIYyTOBYIOYOI TEXHIKH 1 0araTbox
IHITUX MeXaH13MiB, 3/I0B)KUBaHHA
131010 Ha aBTOMOO1L/IAX, BCE IIe €
NMPpUINHAMHU IIi€1 XBOPOOH.
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W VIIVIIL I \JIVIVI
~— rinogwu

- MJISIB1CTh, COHJIUBICTD ;

- MOTAaHUM HACTPIiH, APATIBIUBICTb ;
- 3araJibHe He3AY)KaHHs, yTOMa ;

- BHMOKE€HHS alleTUTY ;

- MOPYLIE€HHA CHY, 3HVDKEeHHSI MPane3JaTHOCTI.




Hacniaku

- O)KUPIHHA ;

- CKOJI103 ;

- TIMepTOHIA ;

- aTepPOCKJIepo3 ;

- inmemMiyHa XBopo0a cepiis ;
- OCTEOIopos ;

- OCT€OXOHIPO3 XpeoTa ;

- 0CTE€0apTpos ;
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rinoguHamil

- pipMu AKi peKJIaMYIOTh
3aCc00u ISl CXyAHEeHHS Ta
JISI CTATHEHHS QIrypH ;

- mepecTopora : 0OpoOTHCH
3 MPpUYNHaAMH
rimoauHamil , a He 3 11
HaCJI1IKaMH JIeTKUMHU
IISIXaMH.




dlool

panioHaJIbHE Xap4YyBaHHHA ;

- pi3uuHI BIIPABH ;

- H1 IIKI/UIMBUM 3BHYKaM ;

- Hi MaJIOPYXJIMBOMY CITOCOOY YKHUTTH ;




OcTaHHIM YaCcOM CTa/Id IIUPOKO NOMMPEH]1 CHOPTUBHI LEeHTPU U
diTHec-KIIyOU, peryisipHe BiABiZyBaHHS AKUX — BiZMiHHA
npodimakTuka rimoguHamii. lllogeHHi minr mporyssHKY i
MPOOIXKKH HAa CBHXXOMY MOBITPi MOYKe pOOUTH KOXKHA JTIOINHA.
Kpim TOTO, KOpMCHO MaTH OYAWHKY OyAb-sIKHii TPEHAKeP,
He00OB'A3KOBO JOPOTOI0 i BeJTUKHI, Y KOXKHOMY OYTUHKY
HaWJeThCs MicIle JJIsl MPOCTOI CKaKaIK|, ecliaHaepa abo
raHTe/leu.




UC

YHukHymu 3axeopto8aHb, 3ymoeaeHuUx 2inoduHamieto,
MOJMCHA, AKWO eecmu 3doposuli cnocib ycummas. PozymHuti
pyxosutl pexcum noeuHeH NOEJHy8aAMUCA 3 pauioHA1bHUM
Xapuy8aHHAM i 810M06010 8i0 WKidIUBUX 38UUOK.
Il[JodeHHe nieecoduHHe (Pi3uttHe HABAHMANCEHH, Niwi
npozyasaHku (He MeHWe 2 KM) i paHK08d 3apadka MOXCymbw
meopumu uydeca!







