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Введение
Приходится констатировать, что социально-экономические и политические преобразования, 
совершающиеся в нашей стране, вызвали смену ценностно-идеологического пространства, в котором 
проходят образовательные процессы. Произошел развал всей системы официальной идеологии, ее 
идеалов, приоритетов, способов распространения и защиты. В условиях обостряющегося кризиса 
идеологии религиозные деятели всячески пытаются облагородить роль церкви и религии в развитии 
физической культуры. Растущая популярность физической культуры и спорта, приобщение к ним 
молодежи, а также огромный приток зрителей на различные спортивные состязания таят в себе немалые 
возможности воспитания не только физических, но и духовных способностей людей. Физическая 
культура и спорт обладают большой силой воздействия на человека. Благодаря занятиям физической 
культурой и спортом более осознанно утверждается материалистическое миропонимание, полнее 
раскрывается антинаучная сущность религиозных воззрений на человека как "раба божьего", 
"неполноценное и слабое существо". Физическая культура и спорт утверждают веру человека в счастье 
земного бытия.



Исторический путь взаимоотношений 
религии и спорта

Положение христианских церквей в эпоху раннего средневековья на Западе и Востоке предопределило и различие в их взглядах, в том числе на 
состязания и физические упражнения. Христианство в Византии в идеологической и социально-политической жизни общества с самого начала 
стало союзником и опорой государства, находясь в большой зависимости от императорской власти. А так как состязания были прочно 
укоренившимся обычаем, вошедшим в официальную символику императорской власти, то церковь никаких действенных мер против состязаний 
не предпринимала, хотя в догматах и проповедях осуждала эти зрелища.В середине XI в. происходит окончательный раздел христианской 
церкви на католическую и православную. Отныне между ними четко поделены сферы влияния. В странах Западной Европы господствующей 
становится католическая церковь, Русь, некоторые страны Европы и народы Закавказья оказываются под влиянием православия. Обе церкви 
представляют собой разновидности христианства. Обе признают основные его догмы и обряды. Однако католицизм имеет ряд особенностей в 
вероучении, культе, организации.В период развитого феодализма происходит консолидация и юридическое оформление господствующего класса 
в привилегированные сословия. Складывается общественный наследственный слой – рыцарство, а позднее – дворянство. Высшее и среднее 
духовенство, также являвшееся крупным землевладельцем, составляло другое господствующее сословие. Третье сословие представлял народ – 
простолюдины, крепостные и свободные крестьяне, не пользующиеся никакими правами, кроме права работать на господина. Каждое из этих 
сословий в области физического воспитания имело свои упражнения, свои состязания, отличающиеся друг от друга. К каждому из них церковь 
имела особое отношение, определяемое, прежде всего, классовым подходом.



Основная часть
Изменение отношения церкви к спортивным состязаниям в XIX и начале XX в. связано с двумя факторами: 
упадком влияния церкви в общественной жизни и бурным развитием спорта. В докапиталистических формациях 
церковь выступала как главная идеологическая сила, которая санкционировала и освящала существующие 
порядки. С победой капитализма положение церкви и ее организаций изменилось.

Наука, искусство, философия начали вырываться из религиозных пут, оказывая все возрастающее воздействие 
на жизнь общества. В ряде стран церковь отделяется от государства, теряя при этом правовые функции.

В первой половине XIX в. спортом занимались лишь немногие. Он был уделом главным образом представителей 
имущих классов и сосредоточивался в основном в учебных заведениях. С середины же века начинается бурное 
распространение спорта в Англии, где в 40-х годах, наконец, был снят запрет на публичные игры.

Из Англии спорт начал шествие по всем странам мира. В 1850 г. за пределами Англии существовало лишь 
несколько дюжин спортивных клубов, а в 60-х годах не было такой страны на всех континентах, за исключением 
Африки, где бы не пустила корни какая-либо форма современной спортивной деятельности. Стали проводиться 
международные соревнования по конным кроссам и стрельбе. Молодежь Европы была охвачена горячкой 
велосипедных состязаний. Наряду с получившим распространение в Голландии скоростным бегом на коньках, 
стали популярными лыжные соревнования в Скандинавских странах. Спорт получает признание не только в 
учебных заведениях, но и среди рабочей молодежи. В Европе и Соединенных Штатах Америки создаются, хотя 
еще немногочисленные, рабочие спортивные союзы.

Видя растущую популярность спорта и тягу молодежи к занятиям физическими упражнениями, церковь решила 
использовать это явление в своих интересах.

Наиболее активно повела себя протестантская церковь. Свободная от догмата о греховности тела, свойственного 
католицизму, она приступает к созданию организаций, сыгравших значительную роль в развитии спорта и 
привлечении к нему молодежи.





Речь идет о создании Ассоциации молодых христиан. Из всех клерикальных 
организаций, которые культивировали и культивируют физические упражнения, эта 
организация является самой значительной. В Ассоциации молодых христиан 
раньше, чем в каких-либо других организациях, физическое воспитание было 
использовано, по признанию американского теоретика спорта Р. Т. Мак-Кензи, "не 
только для общего воспитания, но и для закрепления своего влияния на молодежь".
Первая организация молодых христиан возникла в Англии в 1844 г. Ее создал мелкий 
лондонский служащий Георг Вильям, который за "заслуги перед человечеством" в 
1894 г. был посвящен в рыцари, а после смерти похоронен рядом с национальными 
британскими героями – адмиралом Нельсоном и Веллингтоном.
Признанная и поддержанная английской буржуазией, эта организация насчитывала 
уже в 1851 г. 8 обществ в Лондоне и 16 в различных частях королевства. Эти 
организации объединяли около 2700 человек, влияние Ассоциации молодых 
христиан проникало и в другие страны. Накануне первой мировой войны число 
привлеченных в Ассоциацию уже достигло 600 тыс. человек, а имущество 
оценивалось в сумму, приближающуюся к 9 млн. фунтов стерлингов. В Париже на 
конференции было провозглашено создание Всемирного Альянса Ассоциации 
молодых христиан – единого международного центра, который мог бы 
скоординировать и направить деятельность национальных ассоциаций, а также 
способствовать созданию новых организаций в разных странах. Стремясь 
оказывать влияние на более широкие слои молодежи, Ассоциация объединяет 
приверженцев всех трех разновидностей христианства: протестантов, католиков, 
православных – и даже допускает членство представителей других религий и 
неверующих. В России такая Ассоциация существовала с 1862 по 1918 г.



Некоторые священнослужители становятся даже тренерами. Всему миру известен 
католический священник Бауэр – тренер сборной команды по хоккею Канады.Пытаясь 
приспособиться к духу времени, священнослужители подчас готовы пойти на все, лишь бы 
привлечь внимание паствы. Например, известному австрийскому пловцу Коллинзу было 
разрешено венчаться в... плавках, шафер явился в церковь в купальном костюме, а невеста 
оделась в костюм для гребли на каноэ. Пикантный характер носил обряд венчания 
американцев Рея Ширера и Барбары Энгл – заядлых спортсменов, членов клуба 
воднолыжного спорта. По водной глади на большой скорости мчалась моторная лодка, в 
которой восседал священник в подобающем такому случаю облачении. За лодкой, взявшись за 
руки, неслись на водных лыжах жених и невеста и, стараясь перекрыть шум мотора, кричали 
"да!" в ответ на традиционные вопросы священника. Так состоялось первое в истории 
венчание на водных лыжах.Использование в настоящее время физической культуры и спорта 
как факторов, способствующих преодолению религиозных пережитков в сознании и 
поведении молодежи, не случайное явление, а вполне закономерное и обусловливается 
следующими положениями.



Создание специальных спортивных организаций – только один из 

путей, по которому идет церковь для усиления своего влияния в 

широких массах. Другой путь – прямое использование спорта в 

качестве своеобразной приманки для верующих. Многие "отцы 

церкви" сами успешно занимаются спортом и имеют высокие 

результаты. Так, священник Андерсон стал двукратным 

олимпийским чемпионом по стрелковому спорту на 

Олимпийских играх в Токио и Мехико. Пастор Боб Ричардс – 

чемпион Римской и Токийской олимпиад в прыжках в высоту с 

шестом.





Религиозные каноны по-разному влияют на жизнь спортсменов в различных уголках мира.

• Так, в конце августа иранский футбольный клуб "Стил Азин" наказал своего лучшего бомбардира Али 
Карими, которого иногда называют азиатским Марадоной, за отказ соблюдать пост во время 
продолжающегося сейчас священного месяца рамадан, однако после того, как он пропустил два матча, 
боссы клуба сменили гнев на милость и вернули "неверного" в коллектив, оштрафовав его, правда, на 40 
тыс. долларов.

• Известного футболиста из Ганы Салли Мунтари, выступающего за "Интер", напротив, однажды удалили с 
поля, заменив на другого игрока через полчаса после стартового свистка, поскольку тренер команды 
посчитал С.Мунтари слишком вялым и обвинил во всем мусульманский пост, который футболист 
соблюдал.

• Несколько довольно известных спортсменов-мусульман считают, что соблюдение поста идет только во 
благо результату. Так, малийский футболист Фредерик Кануте, известный по выступлениям за английский 
"Тоттенхэм" и испанскую "Севилью", пост соблюдает вне зависимости от погоды и обстоятельств и при 
этом был признан лучшим футболистом Африки 2007 года.

• Знаменитый американский баскетболист нигерийского происхождения Аким Оладжьювон, почти два 
десятилетия игравший в НБА, во время рамадана всегда просыпался до рассвета, съедал семь фиников и 
выпивал около четырех литров воды. В дни тренировок и матчей, какими бы напряженными они ни были, 
он не брал в рот ни капли.

• Однако есть и такие спортсмены, которые убеждены, что пост во время рамадана вреден для здоровья. 
Так, алжирец Абделькадер Геззаль, выступающий в итальянском клубе "Бари", после того как стал 
профессиональным футболистом, поститься прекратил. Не соблюдает рамадан и швейцарец турецкого 
происхождения Гохан Инлер, выступающий за итальянский "Удинезе".

• Немало известных спортсменов являются и ревностными христианами. Так, знаменитый бразильский 
футболист Кака считает, что всеми своими успехами он обязан Господу. Трофей, который Кака получил от 
ФИФА как лучший игрок 2007 года, он выставил на обозрение в церкви недалеко от своего дома.



Заключение
Итак, в современных условиях, характеризующихся глубоким кризисом идеологии, церковные деятели предпринимают отчаянные 
попытки удержать в лоне церкви как можно больше верующих. При этом они прибегают к самым различным средствам, вплоть до 
явно противоречащих самому культу церкви, ее догматам, пытаются фальсифицировать действительный характер отношения 
религии и церкви к физической культуре и спорту в прошлом, показать себя последовательными поборниками здорового, физически 
развитого тела.К сожалению, ограниченный объем позволил лишь указать на наличие и сложность, а подчас и неоднозначность 
взаимоотношений религии, физической культуры и спорта на протяжении всего существования человечества. Повышенное 
внимание, которое церковь уделяет в настоящее время физической культуре и спорту, имеет реальные причины.С одной стороны, 
церковь стремится использовать спорт, ставший в наши дни значительным социальным явлением, для поднятия своего авторитета. В 
результате сегодня мы слышим суждения церковников о том, что церковь и спорт, каждый своими средствами, решают одну общую 
"благородную" задачу – воспитание человека (естественно, в угодном и самой церкви). Более того, современные теологи пытаются 
доказать, что церковь никогда и не была врагом спорта. В этом им всемерную помощь оказывают некоторые теоретики спорта.С 
другой стороны, спорт – это не только физические упражнения, не только спортивные соревнования. Современный спорт – это 
сфера борьбы идеологий. Официально провозглашенные взгляды современной церкви на спорт являются частью этой борьбы и 
заслуживают самого пристального внимания.Постепенно мы возвращаемся к "римской" ситуации – жрецы обслуживают светские 
мероприятия, грань между областью сакрального и профанного стирается (в нашем случае - целиком в пользу профанного), а 
Церковь превращается в социально маркированную форму бизнес-культуры. Только вот, как мы помним, в Древнем Риме 
споткнулись именно о народную веру, Основатель которой, выгнав торгующих из храма, разграничил эти две области. И спорт 
неизбежно остался "по ту сторону".



                                       СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!!!


