
ТҰНДЫРМАЛАР 
(ТINCTURАЕ)



Лекция жоспары: 

• Тұндырмалар, анықтамасы, жіктелуі.   
• Тұндырмалар алудың технологиялық схемасы. 
• Стандартизация. Орамдау, сақтау.



Тұндырмалар (лат. tinсturae - батыру, 
бояу, жiбiту) деп дəрiлiк өсiмдiк 
шикiзатынан қыздырусыз жəне 
экстрагенттi аластатусыз алынатын 
сұйық сулы-спирттi сығындылар. 



Тұндырмалар мөлдiр, 
боялған сұйықтықтар, 

дəмi мен иiсi олар 
алынған өсiмдiктің иiсi 

мен дəмiне сəйкес 
болады. 

Парацельс енгізген
(1495-1541 ж.ж.)

МФ Х – 1 жалпы, 
10 жеке мақалалар

МФ IX – 21 тұндырма

МФ ХI – 1 жалпы 
мақала



Тұндырмалардың жіктелуі

Қарапайым 
тұндырмалар 
өсiмдiк 
шикiзатының бiр 
түрiнен алынады

Күрделi тұндырмалар 
əртүрлi өсiмдiк 
шикiзатынан, кейде 
дəрiлiк заттар қосу 
арқылы 
дайындалады. 

Құрамы 
бойынша



Тұндырмалардың жіктелуі

Кептірілген 
өсімдіктер

Бастапқы шикізат 

Жас өсімдіктерден: 
Шүйгіншөп, 
сарымсақ, 
меруертгүл 
тұндырмалары



Əсер етушi заттары 
күштi емес өсiмдiк 
шикiзатының бiр 
бөлiгiнен 5 бөлiк 

сығынды алынады 
(1:5) 

Сасықшөп тұндырмасы
 (Tinctura Leonuri)  1:5
Жусан тұндырмасы 
(Tinctura Absinthii) 1:5
Аралия тұндырмасы
(Tinctura Araliae) 1:5
Шайқурай тұндырмасы 
(Tinctura Hyperici) 1:5

Шикізат пен экстрагенттің ара 
қатынасы



Күштi əсер етушi 
заттары бар 

шикiзаттан 10 бөлiк 
тұндырма алынады 

(1:10) 

Меруертгүл тұндырмасы
(Tinctura Convallariae) 1:10
Итжидек тұндырмасы
(Tinctura Belladonnae) 1:10
Женьшень тұндырмасы
 (Tinctura Ginseng) 1:10

Шикізат пен экстрагенттің ара 
қатынасы



жеке жағдайларда ғана əсер 
етушi заттары күштi емес 

шикiзаттан тұндырмалар 1:10 
қатынасында дайындалады 

(қырмызыгүл, арника, долана 
тұндырмалары), ал жапон 
сафорасы тұндырмасы 1:2 
қатынасында 48% спирте, 
жалбыз тұндырмасы 1:20 
қатынасында 90% спирте 

дайындалады. 1:10

Қырмызыгүл тұндырмасы 
(Tinctura Calendulae) 1:10
Долана тұндырмасы 
(Tinctura Grataegi) 1:10 
Жапон софорасы тұндырмасы
(Tinctura Sophorae japonicae) 1:2,    
48 % спиртте
Егістік қуаңдəрі тұндырмасы
(Tinctura Ononidis) 1:15, 20% 
спиртте 

Шикізат пен экстрагенттің ара 
қатынасы



Этил эфирі: 
эфирлі – шүйгіншөп 

тұндырмасы
Этил спирті: 

40%, 70%, 90%, 95% 

Экстрагенттер 



Күрделі тұндырмалар
Жалбыз шөп тұндырмасы (Тinсturа Мenthае рiреritае). 
Құрамы: жалбыз шөп жапырағы 50,0 г; жалбыз шөп майы  
50,0 г, спирт 90% 1000 мл дейiн. 

Ащы тұндырма (Тinctura аmаrа). Құрамы: толғақ шөп 60,0 г; 
трифоль жапырақтары 60,0 г; аир түбiрлерi 30,0 г; ащы жусан 
шөбi 30,0 г; мандарин кабығы 15,0 г; спирт 40% 1000 мл 
дейiн. 

Көкiрек немесе мия эликсирi. (Еliхir ресtоrа1ае, Еliхir сum 
extracta Glycyrrhizae). Препаратты қою немесе құрғақ мия 
тамыры экстрактысын аммиакты суда 2 тəулiк бойына ерiту 
арқылы дайындайды. Сонан соң 90% этанолда ерiтiлген 
анис майының ерiтіндiсiн қосады. 



Тұндырмалар алудың технологиялық схемасы:

Шикiзат пен 
экстрагентгi 
дайындау. 

Шикiзатты 
экстракциялау. 

Алынған 
сығындыны 

тазарту
Стандарттау 

Спиртті 
рекуперациялау



Экстрагент 
мөлшерін есептеу

Х= V+РК

Х- экстрагент мөлшері
V- тұндырманың мөлшері
Р- шикізаттың мөлшері
К- спирт сіңіру коэффициенті



Тұндырмалар алу тəсілдері

Мацерация 
Ремацерация
Перколяция 

Қою жəне құрғақ 
экстрактарды еріту

• чилибуха тұндырмасы 
• көкірек эликсирі
   тұндырмасы



Сығындыларды тазарту

сығындыларды 
бiрнеше тəулiк (2 
тəуліктен кем емес) 
бойына (+8°)С 
температурадан 
жоғары емес 
жағдайда тұндыру 
жолымен жүргiзiледi. 

Фильтрлеу

Фильтрлеу үшін 
қолданылады:

•фильтр- престер
•друк-фильтрлер
•центрифугалар
ұсынылмайды: 

•нутч- фильтрлер 



Стандартизация 
Тұндырмалардың 

тығыздығы

Əсер етуші 
немесе 

экстрактивті 
заттардың 
мөлшері

Органолептикалық 
көрсеткіштері 

Құрғақ қалдық, 
ауыр металдар   

Спирттің 
мөлшері



Стандартизация 

Əсер етуші 
заттардың мөлшері

Химиялық немесе 
биологиялық 
тəсілдермен



Стандартизация 

Органолептикалық 
көрсеткіштер Тұндырмалар 

мөлдiр, боялған 
сұйықтықтар, дəмi 

мен иiсi олар 
алынған 

өсiмдiктің иiсi мен 
дəмiне сəйкес 

болады. 



Стандартизация 

Спирттің мөлшері

а) дистилляциялық
б) қайнау 

температурасы 
бойынша



Стандартизация 

Тұндырмалардың 
тығыздығы

а) пикнометр көмегімен   
б) ареометрмен 



Стандартизация 

Құрғақ қалдық, ауыр 
металдар (0,001% 

аспауы керек)

а) МФ ХI басылымы 
бойынша 



Тұндырмаларды сақтау 

Тұнырмаларды қатты 
тығындалған 
бутыльдерде, 
жарықтан таса жерде 
15°С температурада 
сақтайды, бiрақ, ол 
(+8°)С төмен болмауы 
керек, өйткенi, 
тұндырмалар төмен 
температурада тұнып, 
қайтадан тұнба 
түзіледi 

Кейде сақтау ережелерiн 
орындаған күнде де, 
сақтау мерзiмi ұзарған 
сайын тұнбалар түсуi 
мүмкiн, яғни, 
тұндырмалар ескiредi. 
Бұл биологиялық 
белсенді заттардың 
ерiгiштiгiнiң өзгеруiне 
жəне тұндырмалардағы 
заттардың өзара 
əрекеттесуi нəтижесiнде 
ерiмейтiн қосылыстар 
түзiлуiне байланысты  

Тұнбада: 
•қант 
•илiк (малма) заттар 
•органикалық 
  қышқылдар 

•пигменттер 
•алкалоидтардың, 
•гликозидтердiң iздерi 
жəне т.б. заттар 
болуы мүмкiн. 



Өңделген шикізаттан 
спиртті 

рекуперациялау

Сумен ығыстыру
Су буымен 

айдау


