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#СИДИМДОМА 

Уважаемые родители! 
  С13.04-17.04.2020г в соответствием с планом работы 

     проходит неделя  “Цветы первоцветы”
Предлагаю вам, вместе  с детьми,  с пользой провести время и 

посмотреть :
Иллюстрации на тему «Цветы-первоцветы»
Прочитать  стихотворения Елены Серовой

 « Подснежник», а так же прочитать удивительную легенду о 
цветке «Нарцисс». Почитать пословицы и поговорки о весне и 

первых цветах
Поиграть в дидактические игры «Посчитай», «Один-много»

А также нарисовать свой любимый первоцвет

 



Выглянул подснежник
В полутьме лесной -

Маленький разведчик,
Посланный весной;

Пусть ещё над лесом
Властвуют снега,

Пусть лежат под снегом
Сонные луга;

Пусть на спящей речке
Неподвижный лёд, -

Раз пришел разведчик,
И весна придёт!



Растаял снег. На солнечном припеке,
Цветочки желтые на голых 

стебельках
Сигналят, что весна в живом потоке

Уже стоит на слабеньких ногах.
А вскоре появились листья

С пушистой, теплой стороной
Как рук святых и нежных кисти

Любимой матери, родной.
Другая сторона без ворса

И потому, так холодна.
(От мачехи не ждите форса,

Она ребенку не родна.)
Цветы на солнышко похожи.
Не зря из них венки плетут.

В весенний, теплый день погожий
Их мать - и - мачехой зовут.



...Только почву луч солнца согреет,

Как в саду, на открытых местах,

В мир является вешняя прелесть –

Крошка Крокус! Цветная Мечта!!!

Белой, жёлтой, оранжевой, синей
Или пёстрой окраски цветки,

Игнорируя колющий иней,

Одиночные гонят ростки!!!

...Низкорослый, изящнейший стебель
И огромный, роскошный цветок –

Жизнерадостный! яркий! волшебный! 

–

Вызывают невольный восторг!!!
И душа тех цветков – столь живая!!!

Расточает такой аромат!!!



А теперь предлагаю поиграть в пальчиковую  игру: Ручеек

Солнце ласково смеется, Отчерчиваем в воздухе круг указательным пальцем.

Светит ярче, горячей Показываем растопыренные ладошки.

Из пригорка звонко льется Указательный палец левой руки проводим по ладони 
левой.

Разговорчивый ручей Указательный палец левой руки проводим по ладони 
правой.

Я журчу, журчу, журчу Ладошки вперед, шевеля пальцами

Гладко камешки точу, Потираем ладошки.

Синей лентой разбегусь, «Змейками» ладошки

В речку полную вольюсь Соединить ладошки, разъединенные в стороны.

Хороша моя водица Массируем большим пальцем все остальные.

Наклонись ко мне напиться Наклон, руки «горстью»

Речка, травы шевеля, Шевелим пальцами.

Ручейком зовет меня Плавными движениями ладонями из стороны в сторону.



Упражнение "Посчитай" на согласование числительных с 
существительными.
Один одуванчик, 2 ...одуванчика, 3 ..., 4..., 5…
Один ландыш, 2 ..., 3 ..., ...
Одна незабудка, 2 ..., 3 ..., ...
Одна мать-и-мачеха, 2 ..., 3 ..., ...

    Упражнение "Подбери признак" на согласование прилагательных 
с существительными.
Одуванчик (какой?) ...
Незабудки (какие?) ...
Мать-и-мачеха (какая?) ...
Ландыш (какой?) ...

     Упражнение "Один - много" на употребление существительных в 
родительном падеже множественного числа.
Одна незабудка - много незабудок.
Один ландыш - много ...
Один одуванчик - много ...
Одна мать-и-мачеха - много ...



    А сейчас  мы с вами превратимся в весенние солнечные цветочки.
 Встаем на  занимательную физминутку: (И не забываем включитьзвук) 

Мы сидим в земле как семечки                                     (дети присели)
Поднимаемся к солнышку вверх, как  ростки    (дети встают и тянутся на 
носочках                                                                           вверх)
Распускаемся, как цветочки                                       ( дети разводят руки в 
стороны)
А вечером  засыпаем, как сыночки и дочки                                         (дети снова 
приседают) 3р.



ЛЕГЕНДЫ О НАРЦИССЕ
НАРЦИСС - ЦВЕТОК   ВЕСНЫ  И ПОЭТОВ

"Любовью тюльпан и горчанка зажглись,
И дивный красавец, влюблённый Нарцисс, 

Расцвёл над ручьём и глядит на себя,
Пока не умрёт, бесконечно любя…" 

(Шелли "Мимоза")



О происхождении цветка существует 
древнегреческая легенда о Нарциссе. У речного 
бога Кефиса и нимфы Лириоэссы был сын, 
прекрасный Нарцисс. 
Родители юноши в свое время обратились к 
оракулу Тиресею. Прорицатель сказал, что 
Нарцисс проживет до старости, если не увидит 
своего лица. Нарцисс вырос юношей необычайной 
красоты, а когда в него влюбилась нимфа Эхо, 
Нарцисс отверг ее. Нимфа от безнадежной 
страсти иссохла и превратилась в эхо, но перед 
смертью произнесла: "Пусть не ответит 
Нарциссу взаимностью тот, кого он полюбит".
За это он был наказан: увидев в воде 
собственное отражение, влюбился в него. 
Терзаемый страстью, Нарцисс  умер, а в память 
о нем остался красивый, благоухающий цветок.





А теперь предлагаю взять листы, 
карандаши, краски, кому что больше 
нравится и нарисовать самую яркую 
цветную поляну первоцветов! А еще 

лучше попросить родителей порисовать 
вместе с вами)!



Спасибо за внимание!


