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Кто такие Якуты?
Якуты – это коренное население Якутии 
(республика Саха). Статистика по данным 
последней переписи населения выглядит 
следующим образом
• Численность — 466578 чел.
• Язык – тюрская группа языков (якутский)
• Религия — православная и традиционная 
вера.
• Раса — монголоидная
• К родственным народам относятся 
долганы, тувинцы, киргизы, алтайцы, 
хакасы, шорцы
• Этнос – долганы
• Произошли от тюрко-монгольского 
народа.



Национальные 
занятия.
Основные традиционные занятия якутов – 
коневодство (в русских документах 17 века 
Якуты назывались "конными людьми") и 
разведение крупного рогатого скота. За 
лошадьми ухаживали мужчины, за рогатым 
скотом – женщины. На севере разводили 
оленей. Было развито также рыболовство. 
Охота была особенно распространена на 
севере, составляя здесь основной источник 
пропитания.



История Якутов.
Первые упоминания о предках этого народа 
найдены в четырнадцатом веке. В 
Забайкалье жило кочевое племя 
курыканов. Учёные предполагают, что с 
XII-XIV века якуты мигрировали из Байкала 
в Лены, Алдана и Ваилюя, где они 
обосновались и вытесняли тунгусов и 
одулов. Народ якуты из древне считались 
прекрасными скотоводами. Разведение 
коров, лошадей. Якуты по природе 
охотники. Отменно ловили рыбу, 
разбирались в военных делах, славились 
кузнечеством. Археологи считают, что 
якутский народ появился в результате 
прибавление в своём поселении 
трюкоязычных поселенцев из местных 
племён течения бассейна Лены. В 1620 
году произошло присоединение якутского 
народа к Российскому государству – это 
ускорило развитее народа.



Вера.
У этого народа есть своя традиция, до 
вступления в государство России они 
исповедовали «Аар Айыы». Эта религия 
предполагает веру в то, что якуты это дети 
Танара – Бог и Родственники Двенадцати 
Белых Айыы.

 

Сахаляр
Сахаляром называют смешение рас якутов 
и европейского народа. Такой термин 
появился после присоединения Якутии к 
России. Отличительные черты метисов – 
это сходство со славянской расой, порой в 
них даже не узнаешь якутские корни.



Традиции народа якуты.

Традиции народа якуты

1.Обязательный традиционный обряд — 
Благословение Айыы при торжествах, праздниках и 
на природе. Благословения являются молитвами.
2.Обряд воздушного погребения — это подвешивание 
тела мёртвого человека в воздухе. Обряд придания 
умершего воздуху, духу, свету, дереву.
3. Праздник «Ысыах», день, восхваляя Белых Айыы, 
является самым важным праздником.
4. «Байанай» — дух охоты и удачи. Его задабривают 
при охоте или ловли рыбы.
5. В брак вступают с 16 до 25 лет. За невесту 
выплачивается калым. Если семья небогатая, то 
невесту можно украсть, а потом отработать за неё 
помогая семье будущей жены.
6. Пение, которое у якутов именуется, как «олонхо» 
напоминает оперное пение с 2005 года, считается 
наследием ЮНЕСКО.
7. Весь якутский народ почитает деревья так, как там 
живёт дух хозяйки земли Аан Дар-хан Хотун.
8. при восхождениях через горы якуты традиционно 
приносили в жертву рыб и животных лесным духам.



Кухня.
Традиции народа якуты связанны и с их кухней. 
Например, приготовления карася. Рыбу не 
потрошат, снимают только чешую, делают 
небольшой надрез сбоку, отрезают часть 
кишечника, удаляют желчный пузырь. В таком 
виде рыбу варят или жарят. У народа пользуется 
популярностью суп из потрашков. Такое 
безотходное приготовление относятся ко всем 
блюдам. Будь то говядина или конина.

С самого своего «происхождение народа якуты» 
накапливались традиции. Эти северные обряды 
интересные и таинственные накоплены спустя 
века своей истории. Для других народов их 
жизнь так недосягаема и непонятна, а для якутов 
это память их предков, малая дань в честь 
своего существования.

 



Жилище.
Стены обмазывались снаружи глиной 
с навозом, крыша поверх 
бревенчатого настила устилалась 
корой и землёй. Дом ставился по 
сторонам света, вход устраивался в 
восточной стороне, окна — в южной и 
западной, крыша была ориентирована 
с севера на юг. Балаган - это 
зимнее жилище якутов, 
летнее жилище якутов называется 
ураса.



Географическое положение Якутии.


