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Луна ~ Женская природа

• Отражение света –

Наполнение
• Цикличность
• Изменчивость
• Спутник – природа служения



Годовой цикл

-Режим/предназначение
-Питание/деньги
-Окружение
-Отношения
-Самооценка
-Развитие/знания/здоровье
-Круг общения
-Подсознание
-Цели/путешествия
-Деятельность
-Духовность
-Творчество



Близнецы

• Информация
• Навыки
• Перемены
• Переезды
• Окружение
• Гибкость/ловкость
• Интеллект/логика
• Открытость к миру



Фазы Лунного месяца
лунный месяц = 29-30 дней
лунные сутки = 24-25 часов

Луна находится в одном знаке зодиака примерно 2,5 дня

Растущая Луна
• Финансовые вложения
• Витамины, любые питающие организм программы
• Начинать дела
• Пить 1,5 литра в день
• Ускорение роста: маникюр, стрижка для тех, кто желает отрастить длинные волосы
Убывающая Луна
• Очистительные программы (пост,  диета)
• Сбыт ненужного
• Продажа авто
• Завершать дела
• Пить 2 литра воды в день





Лунные дни

Волшебные лунные дни:

1, 7, 15, 17, 24 

Стартовые лунные дни:

2 – первый шаг
10, 20 – общие дела с семьёй
14, 15 - раскрутка
24 – долгосрочность

Неблагоприятные лунные дни:

9, 19, 23, 26 и 29



Что делать в неблагоприятные 
дни

В эти дни (9, 19, 23, 26, 29) - не стоит делать важные дела, 
знакомиться, выходить замуж, зачинать детей, приглашать 
гостей.
В эти дни нужно:
• Ставить энергетическую защиту;
• Работать со своими травмами и обидами
• Молиться, прощать и просить прощения
• Делать генеральную уборку
• Выбрасывать вещи
• Окуривать жилище
• Зажигать свечи
• Очищать тонкое тело «солевым скрабом» и другими 

способами
• Делать очищающие медитации





Дела семейные.

• Зачатие : 2, 4, 6, 7, 10, 11, 14, 16, 17, 21, 22, 24, 25, 
28

Девочки – Пн,Пт  Весы, Телец, Рак 
Мальчики – Вт, Вс Лев, Овен
• Знакомство: Телец, Лев, Весы
• Время домашнего праздника, улучшения 
отношений в семье: 4, 10, 12, 16, 20, 21, 27 лд; 

Луна в Тельце, Раке, Рыбах
• Помолвка, венчание, брак: 10, 12, 15, 17, 20, 24 
лд

Луна в Тельце, Весах, Льве, Рыбах



Досуг
• Овен – спорт, краткосрочные поездки
• Телец – гости, выставки, мастер-классы
• Близнецы – массовые мероприятия, обучение
• Рак – прогулки, женские круги, путешествия, баня
• Лев – массовые мероприятия (театр), поездки
• Дева – обучение, уход за телом
• Весы – магазины, творческие мероприятия, поездки
• Скорпион – телесные практики
• Стрелец – путешествия, отпуск
• Козерог – обучение
• Водолей – эзотерика, обучение
• Рыбы – путешествия, творческие мастер –классы, 
выставки





Покупки
• Путешествия, покупка билетов - рак, стрелец, рыбы
• книги - близнецы, дева, козерог
• канцтовары - близнецы
• косметика - телец, рак, лев, весы

Техника - овен, телец, стрелец, козерог
• спортинвентарь - овен, стрелец
• авто - овен, стрелец
• недвижимость - телец, стрелец, козерог
• мебель - телец, стрелец
• кухонная утварь, все для уюта - предметы интерьера - телец, рак, 

весы
• дизайнерские вещи - телец, лев, весы
• одежда - телец, рак, лев, весы
• нижнее белье - телец, весы, скорпион
• товары для творчества - телец, рак, лев, весы, рыбы



Уход
• Стрижки, окраска, уход за волосами:
• Телец, Лев, Дева, Весы, Водолей – благоприятное время
• Овен, Рак, Скорпион, Рыбы – неблагоприятное время

• Маникюр:
• Телец, Рак, Дева, Весы, Рыбы, пятница
• Педикюр:
• Телец, Рак, Дева, Весы, пятница

• Депиляция:
• Убывающая луна, Телец – интимная, Рак – любая, Дева, Весы - лицо, ноги, руки, 

Стрелец – руки.

• Косметология – Весы
• Массаж лица – Телец, Весы
• Татуаж – Возрастающая Луна, 4 лд, Скорпион, Лев, Дева, Козерог
• Баня/сауна – убывающая Луна
• Разгрузочные дни – уб лу
• Пост, похудение – 2,8,10,11,12 (с водой), 14,18,20,23,25,26,27,28,29



Медицина.

• Стоматолог: Рак, Дева, Весы, Скорпион. 
Нежелательно: Овен, Телец, Козерог.

• Гинеколог: Овен, Телец, Близнецы. 
Нежелательно: Скорпион.

• Дерматолог: Рак. Нежелательно: 
Козерог.

• Мамолог: Стрелец, Козерог. 
Нежелательно: Рак.

Операции на удаление – убывающая 
Луна.





И еще☺
• Календарь в группе
• Обсуждения в группе
• Пятничные диалоги

• Афиша!
• @Moonwomen.ru
• @astroalisa
• @_moon.box_


