
«СПОСОБНОСТИ. ВИДЫ СПОСОБНОСТЕЙ. 
УСЛОВИЯ РАЗВИТИЯ СПОСОБНОСТЕЙ»

Личности способной удивляться и 
познавать, умеющей находить равильное 
решение в нестандартных ситуациях, 
нацеленной на открытие нового - 
предстоит творить наше будущее 

/Фромм/



Способности – индивидуально-психологические 
особенности, отличающие одного человека, 
связанные с успешностью выполнения какой-
либо деятельности, но не сводящиеся к знаниям, 
умениям и навыкам.



СПОСОБНОСТИ ПО НАСЛЕДСТВУ

Отец и сын
военные

Отец и сын 
врачи

Отец и сын
музыканты



СПОСОБНОСТИ – ЭТО 
ПРОЯВЛЕНИЕ ТАЛАНТА 
ЧЕЛОВЕКА В КАКОМ – 
ЛИБО ВИДЕ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ.



ВИДЫ СПОСОБНОСТЕЙ

� 1) Природные (естественные) способности - 
Являются общими для человека и животных: восприятие, память, 
способность к элементарной коммуникации. Данные способности 
непосредственно связаны с врожденными задатками. На базе этих 
задатков у человека, при наличии элементарного жизненного опыта, 
через механизмы научения, формируются специфические способности.

� 2) Специфические способности: 
� - Общие: определяют успехи человека в различных видах 

деятельности.

� - Специальные: определяют успехи человека в специфических видах 
деятельности, для осуществления которых необходимы задатки 
особого рода и их развитие.



Способности 

теоретические

практические

творческие

учебные 



УРОВНИ РАЗВИТИЯ СПОСОБНОСТЕЙ

Задатки  –

Способности.

Одаренность  –

Мастерство –

Талант –

Гениальность – 

высокий уровень развития специальных 
способностей . 

высший уровень развития. 

своеобразное сочетание способностей, 
которое обеспечивает человеку 
возможность успешного выполнения 
какой-либо деятельности.

природные предпосылки способностей. 

совершенство в конкретном виде 
деятельности.

Установите соответствие 



ИСТОРИЧЕСКАЯ СПРАВКА.
МОЖНО ЛИ РАЗВИТЬ В СЕБЕ СПОСОБНОСТИ?

Александр 
Македонский В.А.Моцарт

Греческий 
оратор

Демосфен



ПРАКТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ.



Тест «Определение творческих 
способностей»
(Х.Зиверт)
Находчивость (шкала н)



Вам будут предложены некоторые задачи, решая которые 
Вы сможете проверить, может ли Вас «осенить»
Задание. В левой колонке таблицы (на следующей 
странице) множество линеек (пустых строк). В каждую из 
этих строчек Вы должны записать одно слово. У всех слов 
должны совпадать две начальные буквы. Например, как 
это имеет место для слов, начинающихся с «cв»: свежий, 
свободный, святой, свинина и т. д.

Правописание и длина слов не играют большой роли. 
Нужно только писать разборчиво. Теперь засеките 
время. В вашем распоряжении одна минута для 
заполнения каждой колонки.



Сколько вы найдете слов, 
начинающихся с «НО..? У 
Вас одна минута. 
«НОТАРИУС»



Проделайте то же самое с 
сочетанием «НЕ..». У Вас одна 
минута. «НЕЖНОСТЬ»



Проделайте то же самое с 
сочетанием «БО..» У Вас 
одна минута. «БОКАЛ»



Проделайте то же самое с 
сочетанием «НЕ..». У Вас 
одна минута. 
«НЕЖНОСТЬ»



Оценка шкалы Н 
(находчивость)



Посчитайте строки, в которых 
записаны заданные слова. 
Сложите результаты трех 
заданий. Разделите результат 
на 1,5. 



0-20 баллов. Это задание далось Вам с 
большим трудом. Результаты тестирования 
значительно ниже среднего уровня и при 
оценке «настоящего» теста, 
определяющего Вашу пригодность к 
работе, Вас отнесли бы к категории очень 
слабых. Вам необходимо регулярно 
упражняться с другими начальными 
буквами



21-40 баллов. У Вас средние результаты. 
Оценка результатов «настоящего» 
тестирования будет средней. Чем больше 
Вы получили баллов, тем лучше Ваш 
результат. Поупражнявшись, Вы, 
несомненно, без усилий добьетесь 
лучших результатов. Вам следует 
потренироваться с этим тестом, 
используя другие начальные буквы.



НЕСКОЛЬКО СОВЕТОВ ЖЕЛАЮЩЕМУ СТАТЬ 
БОЛЕЕ КОММУНИКАТИВНЫМ

✔ Стремись расширить круг своих интересов в 
разных областях.  Помни, чем шире твои познания, 
тем ты   интереснее для окружающих.

✔ Развивай такую способность, как умение слушать  
собеседника. Таким образом ты проявляешь участие 
и  интерес к личности собеседника. А это качество 
ценится!

✔ Стремись обходить острые углы в конфликтах  или 
спорных ситуациях. «Уважение к людям, есть 
уважение  к самому себе». Дж. Голсуорси.


