
Городской 
оздоровительный лагерь  с 
дневным пребыванием 
детей «Юнтоловец»

2018 год

Начальник лагеря – 
Колесникова 

Татьяна Александровна



https://vk.com/odod578
группа ВК «ОДОД Школы №578 

Приморского района СПб»

t-kolesnikova@yandex.ru

+7-981-967-76-03 



https://vk.com/odod578



Продолжительность смены:

• 21 рабочий день 

• с 28 мая по 26 июня (включительно)

• 9 июня (суббота) – рабочий день
• 11, 12 июня (понедельник, вторник) – 
выходные дни

• Рабочее время: с 8:30 до 18:00



Режим дня для детей до 10 лет
8:30-9:20 сбор детей, 
зарядка

9:30-10:00 завтрак
10:00-13:00 работа по плану 
отрядов, кульмассовые и 
спортивные 
мероприятия, прогулка

13:00-14:00 обед
14:00-14:30 занятия в 
отряде

14:30 уход домой

8:30-9:20 сбор детей, 
зарядка

9:30-10:00 завтрак
10:00-13:00 работа по плану 
отрядов, кульмассовые и 
спортивные 
мероприятия, прогулка

13:00-14:00 обед
14:00-14:30 занятия в 
отряде

14:30-15:30 дневной сон
16:00-16:30 полдник
16:30-18:00 кружки, секции



Режим дня для детей старше 10 
лет

8:30-9:20 сбор детей, зарядка
9:30-10:00 завтрак
10:00-13:00 работа по плану отрядов, 
кульмассовые и спортивные мероприятия, 
прогулка

13:00-14:00 обед
14:00-16:00 занятия в отряде, кружки
16:00-16:30 полдник
16:30-18:00 кружки, секции



Формирование отрядов
Класс 1 2 3 4 5

Кол-во 35 39 23 23 5

1 2 3 4 5



Медицинские документы
1*.Справка Ф-79 у (перенесенные заболевания, 
прививки, группа здоровья) - получать в школе; 

2.Результаты анализа на яйцеглист, энтеробиоз и 
простейшие - получать в поликлинике; 

3*.Ксерокопия сертификата о прививках со всеми 
прививками в соответствии с «Национальным 
календарем профилактических прививок» 
(либо медотвод от прививок), при отсутствии 
сертификата о прививках - распечатка прививок 
из поликлиники; 

4.Ксерокопия страхового медицинского полиса; 
5.Справка об отсутствии карантина по месту 
жительства (за 1-3 суток) - получать в 
поликлинике; 

6*.Справка об отсутствие карантина в школе (за 
1-3 суток) – получать в школе



Справка об отсутствии 
карантина по месту 

жительства и в школе (для тех, 
кто не из школы №578) 

должна быть 

от 25 мая
(в случае выхода 
ребенка 28.05)



28 мая или в первый день выхода 
ребенка в лагерь

нужно принести справку(и) от 
отсутствии карантина по месту 

жительства (в школе). 
Те, кто не сдал до 18.05 справку 79-у 

так же сдают ее 28 мая. 

Прием справок на входе в школу!



Бассейн
НЕОБХОДИМА ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСЬ 

И ДОПУСК ВРАЧА 
(оформляет врач, работающий в лагере; 

самостоятельно ходить за допуском не нужно)!!!

3 группы по 24 человека:
Четверг 10:30, 11:15

Пятница 11:15



Бассейн
Адрес: улица Главная, 24-а
При посещении бассейна необходимо 
иметь:

• Душ:  мочалка, мыло, полотенце.
• Вода: плавки или купальник, шапочка, 
тапки (резиновые), нарукавники.

• С собой иметь сменную обувь и деньги на 
проезд или карточку. По возможности 
фен.

За ценные вещи (цепочки, сережки, 
кольца и т.д.) ни воспитатели, ни 
сотрудники бассейна 
ответственности не несут!!!



Планируемые мероприятия
• 29.05 – Торжественное открытие лагеря
• 25.06 – Торжественное закрытие лагеря
• Интерактивные занятия, посвященные дню 
рождения Санкт-Петербурга, А.С. Пушкина

• Спектакли, посвященные пожарной 
безопасности и Дню памяти и скорби

• Химическое шоу, научное шоу 
«невесомость»

• Занятие «Магия Севера»: выставка+купол
• Занятие в 3D о динозаврах



Планируемые мероприятия
• Игры на знакомство, тренинги на сплочение, 
квесты, игры по станциям, викторины, 
шахматный турнир

• Спортивные эстафеты, подвижные игры, 
спартакиада

• Посещение библиотеки на Коменданстком, 
Пожарной части



Планируемые кружки, 
секции

• Футбол
• Баскетбол
• Дартс
• Спортивные игры
• Подвижные игры
• Танцевальная студия
• Фитнесс
• Театральная студия
•  ИЗО студия
•  Музыкальная студия
•  «Умелые руки»



СанПиН 2.4.4.2599-10

2.1. Организация работы оздоровительных 
учреждений с дневным пребыванием 
осуществляется в режимах пребывания 
детей:

• - с 8.30 до 14.30 часов, с организацией 2-
разового питания (завтрак и обед);

• - с 8.30 до 18.00 часов, с обязательной 
организацией дневного сна для детей в 
возрасте до 10 лет и 3-разового питания 
(завтрак, обед, полдник). 



СанПиН 2.4.4.2599-10
5.3. […] Каждое спальное место 
обеспечивается комплектом постельных 
принадлежностей (матрац с наматрасником, 
подушка, одеяло) и не менее чем 1 
комплектом постельного белья (наволочка, 
простыня, пододеяльник, 2 полотенца). 
Смена постельного белья проводится по 
мере загрязнения, но не реже чем один раз в 
7 дней; допускается стирка постельного 
белья родителями индивидуально для 
каждого ребенка.



Основной документ
ГИГИЕНИЧЕСКИЕ ТРЕБОВАНИЯ
К УСТРОЙСТВУ, СОДЕРЖАНИЮ И 

ОРГАНИЗАЦИИ РЕЖИМА
В ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЯХ С 

ДНЕВНЫМ ПРЕБЫВАНИЕМ
ДЕТЕЙ В ПЕРИОД КАНИКУЛ

 Санитарно-эпидемиологические правила и 
нормативы

СанПиН 2.4.4.2599-10
(с изменениями)


