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Современная мода
Мода в современном мире призвана 
играть роль своеобразного лакмуса, 
определяющего стиль жизни и 
социальный статус человека. С 
развитием человечества менялись и 
взгляды на красоту, стиль и «приличный 
внешний вид». Справедливости ради 
стоит заметить, что стили современной 
моды самые разнообразные, а мода 
сегодня – гораздо демократичнее моды 
прошлых столетий. Нынешним 
модницам повезло – они могут выбирать 
тренды и стили по своему усмотрению, 
с учетом индивидуальных 
особенностей внешности. Но без 
знания стилей и тенденций моды 
сделать это грамотно вряд ли 
получится. В этой статье мы поговорим 
о современных направлениях моды



История современной моды
Современные направления моды в одежде – 
прямые наследники моды прошлого. Чтобы 
понимать принципы развития моды и 
адекватно оценивать значимость трендов, 
необходимо обладать хотя бы минимальными 
знаниями об истории моды.
Вникать в тончайшие перипетии развития моды 
не обязательно. Достаточно проанализировать 
и запомнить характерные черты модных 
периодов от начала 20 века до наших дней.
1900-1920гг. Модерн. Женщины избавляются от 
корсетов, на смену которым приходит белье с 
жесткими вставками (косточками). Свободой, 
конечно, это не назовешь, но белье хотя бы 
перестало искажать естественный силуэт и 
деформировать внутренние органы девушек. 
В моду входят ориентальные этнические 
мотивы и экзотические ткани – шелк, парча. В 
моде завышенная талия, глубокое декольте, 
после 1915 года вечерние платья в пол 
укоротились, и теперь доходили до щиколоток. 
В моду вошли разрезы, причем довольно 
откровенные.



Начиная с 1920-х, в моду входит 
мальчишеский силуэт. Пышногрудые 
красотки бинтуют грудь, стараясь сделать 
ее меньше. Актуальными становятся 
длинные нити жемчуга (до 2 метров), 
сильный загар и яркий макияж. Самые 
отчаянные модницы даже принимали 
йодные ванны, чтобы добиться темного 
красно-коричневого оттенка кожи, на 
котором жемчуга смотрелись бы особенно 
эффектно. Яркий макияж компенсировал 
недостаток женственности – темные тени 
делали глаза глубже, а ярко-алая помада 
подчеркивала губы.



С 1925-го юбки стремительно теряют 
длину, а уже в 1926 году появилось 
легендарное маленькое черное 
платье от Шанель– самая популярная 
модель ХХ века. Самым популярным 
стилем 20-х была египетская этника – 
подведенные глаза, графичные каре, 
узкие платья.
В 30-х годах женщины устают от 
бунтарства и возвращаются к более 
спокойным нарядам. Юбки снова 
удлиняются, для подчеркивания 
стройной девичьей фигуры 
используют крой по косой. На пик 
популярности взлетают рукава-
крылышки и фонарики, акцент 
силуэта смещается на плечи.
К концу 30-х силуэты становятся еще 
строже – влияет Великая депрессия и 
напряженная политическая ситуация в 
Европе.



В 1940-х стиль 
остается строгим, 
промышленность 
работает на нужды 
войны, так что 
женщинам не до 
изящества. Тканей 
катастрофически не 
хватает, декор, 
драпировки и прочие 
«излишества» 
напрочь исчезают с 
нарядов.
По окончанию войны 
все радикально 
меняется – женщины 
носят банты, 
начинают 
подчеркивать талию.



Мода 60-х – это Твигги, 
минимализм, яркие цвета 
и некоторая 
инфантильность в нарядах 
(стиль бэби-долл), мини-
юбки А-силуэта, 
геометрический принт и 
сапоги в любое время 
года.
1970-е – это хиппи, деним, 
популярность этники и 
фолька, зарождение 
панка и диско-стиля, 
платья-рубашки, брюки-
клеш и пончо.
В 80-х носили колготки в 
сеточку, наряды в 
спортивном стиле, 
вязаные платья, а 
всеобщее увлечение 
аэробикой вознесло в топ-
тренды неоновые цвета и 
кроссовки, леггинсы и 
повязки на голову.



В 90-е на пике популярности 
гранж и унисекс, девушки 
стремятся к удобству в 
повседневной одежде. Модно 
заботиться об окружающей 
среде и отказываться от 
натурального меха.
С начала 21 века говорить о 
тенденциях в моде становится 
труднее – они 
дифференцируются все больше, 
предоставляя модницам право 
самостоятельно выбирать 
понравившиеся тренды. Мы 
запомнили множество 
экспериментов с цветом и 
фасонами (не всегда удачных) и 
очень много обнаженного тела.
Стили современной моды все 
более размыты, и девушки снова 
начинают ценить качество ткани 
и кроя, а также стремятся 
создать собственный стиль.



Быть модной значит:
•соблюдать чувство 
меры;

•одеваться с учетом 
времени суток и сезона;

•быть модной – иметь 
чувство вкуса;

•одеваться по возрасту;
•правильно подбирать 
под стильный образ 
макияж и аксессуары.



•Винтаж. Возвращение к нарядам 1920-60



Гламур. Роскошь и шик «золотого века» Голливуда.



Свэг. Яркая (даже кричащая) одежда, 
сочетающая спортивные и гламурные вещи. 
Очень популярен в современной уличной моде.



Этно-стиль. Элементы и мотивы традиционных 
костюмов народов мира.



Унисекс. Размытие границ гендера – женщины и 
мужчины одеваются очень похоже, практически 
одинаково.



Милитари. Наряды, напоминающие военную 
форму. Характерные детали: погоны, шевроны и 
шлицы, подчеркнутые плечи, сверкающие 
пуговицы.



Романтический стиль. Мягкие цвета, 
флористичные принты, тонкие трикотажные 
кардиганы и изящная обувь.



Кантри.Деревенский силь



Спортивный стиль



Классический стиль



Что значит тенденции моды? Что означает 
выглядеть модно? Всегда ли стоит 
придерживаться новых тенденций? Конечно же, 
да, главное это делать правильно.
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