
Организация и структура 
системы первичной 
медико-санитарной 
помощи.



Медицинская помощь-

■ комплекс мероприятий, 
направленных на поддержание и 
(или) восстановление здоровья и 
включающих в себя предоставление 
медицинских услуг.  



Правовые основы.

■ Федеральный закон от 21.11.2011 № 
323-ФЗ «Об основах охраны 
здоровья граждан в Российской 
Федерации»  



Статья 32. Медицинская 
помощь 
 Медицинская помощь оказывается 

медицинскими организациями и 
классифицируется по видам, 
условиям и форме оказания такой 
помощи.



К видам медицинской 
помощи относятся:

 1) первичная медико-санитарная помощь;
2) специализированная, в том числе 

высокотехнологичная, медицинская 
помощь;

3) скорая, в том числе скорая 
специализированная, медицинская 
помощь;

4) паллиативная медицинская помощь.



Медицинская помощь может 
оказываться в следующих условиях: 

■ 1) вне медицинской организации (по 
месту вызова бригады скорой, в т.ч 
скорой специализированной, а также в 
транспортном средстве при медицинской 
эвакуации);

■ 2) амбулаторно (в условиях, не 
предусматривающих круглосуточного 
медицинского наблюдения и лечения), в 
том числе на дому при вызове 
медицинского работника;



■ 3) в дневном стационаре (в условиях, 
предусматривающих медицинское 
наблюдение и лечение в дневное 
время, но не требующих 
круглосуточного медицинского 
наблюдения и лечения);

■ 4) стационарно (в условиях, 
обеспечивающих круглосуточное 
медицинское наблюдение и лечение).



Формами оказания медицинской 
помощи являются: 
1) экстренная - мп, оказываемая при внезапных острых 

заболеваниях, состояниях, обострении хронических 
заболеваний, представляющих угрозу жизни 
пациента;

2) неотложная - мп, оказываемая при внезапных острых 
заболеваниях, состояниях, обострении хронических 
заболеваний без явных признаков угрозы жизни 
пациента;

3) плановая - мп, которая оказывается при проведении 
профилактических мероприятий, при заболеваниях и 
состояниях, не сопровождающихся угрозой жизни 
пациента, не требующих экстренной и неотложной 
медицинской помощи



Первичная медико-
санитарная помощь(ПМСП)
■ является основой системы оказания 

медицинской помощи и включает в себя 
мероприятия по профилактике, 
диагностике, лечению заболеваний и 
состояний, медицинской реабилитации, 
наблюдению за течением беременности, 
формированию здорового образа жизни и 
санитарно-гигиеническому просвещению 
населения.



ПМСП в медицинских организациях 
может оказываться населению:

а) в качестве бесплатной - в рамках 
Программы государственных гарантий 
бесплатного оказания гражданам РФ 
медицинской помощи за счет средств 
ОМС и средств соответствующих 
бюджетов

б) в качестве платной медицинской помощи 
- за счет средств граждан и организаций.



Функции ПМСП:

■ Просвещение по наиболее важным 
проблемам здравоохранения.

■ Содействие снабжению пищевыми 
продуктами и рациональным питанием.

■ Содействие доброкачественному 
водоснабжению и проведению основных            
санитарных мероприятий.    

■ Охрана здоровья матери и ребенка, в том 
числе - планирование семьи.



■ Иммунизация против основных 
инфекционных заболеваний.

■ Профилактика эндемичных в данном 
районе болезней и борьба с ними.

■ Соответствующее лечение 
распространенных заболеваний и травм.

■ Обеспечение основными лекарственными 
средствами.



Виды медицинской 
помощи.
■ Первая помощь
■ Первичная доврачебная помощь
■ Первичная врачебная помощь
■ Квалифицированная помощь
■ Специализированная помощь



Первая помощь

Организация оказания первой помощи 
включает:

■  формирование аптечки первой помощи, 
ее пополнение по мере необходимости,

■ обучение навыкам оказания первой 
помощи,

■ обеспечение лиц, оказывающих первую 
помощь, а также лиц, имеющих высокий 
риск развития жизнеугрожающих 
состояний, методическими пособиями и 
памятками по оказанию первой помощи



Первая помощь.

■ осуществляется на месте происшествия людьми, 
не имеющими медицинского образования, а 
также в порядке само- и взаимопомощи. 

■ Первая помощь должна быть оказана в 
максимально ранние сроки после происшествия 
во избежание осложнений и гибели 
пострадавшего, до прибытия 
квалифицированных специалистов.

■  Основная ее задача — спасение жизни 
пораженного и предупреждение возможных 
осложнений.



Мероприятия ПМП:

■ осмотр места происшествия, 
■ эвакуацию из опасной зоны,
■ остановка кровотечения, 
■ профилактика шока и борьба с ним,
■ восстановление работоспособности 

сердца и легких (реанимация),
■ наложение стерильной повязки на рану, 
■ Транспортная иммобилизация



Первичная доврачебная 
помощь
■ оказывается лицами, имеющими 

специальную подготовку по 
оказанию медицинской помощи. 

Это средний медицинский персонал 
(фельдшер, медицинская сестра) 
или провизор, фармацевт. 



Первичная врачебная 
помощь
■ оказывается врачом, имеющим 

необходимые инструментарий, 
лекарственные средства, 

■ объем такой помощи регламентируется 
условиями ее оказания, т.е. тем, где она 
оказывается (вне больничных условий 
или в поликлинике, машине «скорой 
помощи», в приемном отделении 
больницы)



■ Первичная доврачебная и врачебная МСП 
организуются по территориально-
участковому принципу:

■ заключается в формировании групп 
обслуживаемого контингента по признаку 
проживания (пребывания) на 
определенной территории или по 
признаку работы (обучения) в 
определенных организациях и (или) их 
подразделениях.



Квалифицированная и 
специализированная помощь

■ оказывается в медицинских учреждениях 
соответствующего уровня квалификации 
и специализации

■ Высокотехнологичная медицинская 
помощь, являющаяся частью 
специализированной, включает в себя 
применение новых сложных и (или) 
уникальных методов лечения



Паллиативная помощь

■ представляет собой комплекс медицинских 
вмешательств, направленных на избавление от 
боли и облегчение других тяжелых проявлений 
заболевания, в целях улучшения качества жизни 
неизлечимо больных граждан.

■ Паллиативная медицинская помощь может 
оказываться в амбулаторных условиях и 
стационарных условиях медицинскими 
работниками, прошедшими обучение по 
оказанию такой помощи.



Амбулаторно-
поликлиническая помощь

■ Осуществляют поликлиника или 
поликлиническое отделение стационара, 
в составе которых работают участковые 
терапевты и врачи общей практики, а 
также врачи-специалисты. 

■ Поликлиника для взрослых оказывает 
лечебно-профилактическую помощь 
населению в возрасте 18 лет и старше 



Стационар на дому.

■ Для оказания медицинской помощи больным с 
острыми,

 хроническими заболеваниями и их обострениями, 
нуждающимся в стационарном лечении, но не 
направленным для оказания стационарной 
медицинской помощи в медицинскую 
организацию, при условии, что состояние 
здоровья больного и его домашние условия 
позволяют организовать медицинскую помощь и 
уход на дому. 



■ Отбор больных проводится по представлению 
врачей участковых терапевтов, врачей общей 
практики (семейных врачей) и врачей-
специалистов. 

■ осуществляется ежедневное наблюдение 
больного врачом-специалистом и медицинской 
сестрой, проведение лабораторно-
диагностических обследований, 
медикаментозной терапии, различных процедур, 
а также консультации врачей-специалистов по 
профилю заболевания. 



Цеховые поликлиники

■ В крупных городах в районе промышленных 
предприятий, в которых обслуживаются 
сотрудники указанных предприятий.

■ Штат работников включает различные 
специализации врачей: терапевт, офтальмолог, 
отоларинголог, хирург и др. 

■ Одной из основных функций врачей является: 
изучение и улучшение условий труда работников 
предприятия.

■  Цеховая поликлиника является одним из 
структурных подразделений городской 
больницы.



Отделение 
профилактики
■ Отделение организуется в 

медицинской организации (ее 
структурном подразделении), 
оказывающей первичную медико-
санитарную помощь.



Отделение 
профилактики включает 
1)анамнестический кабинет;
2)кабинет функциональных 

(инструментальных) исследований;
3)кабинет пропаганды здорового образа 

жизни;
4)кабинет централизованного учета 

ежегодной диспансеризации;
5)кабинет медицинской помощи при отказе 

от курения.



Функции отделения.

■ участие в организации и проведении 
диспансеризации;
и профилактических медицинских осмотров;

■ раннее выявление заболеваний и лиц, имеющих 
факторы риска развития заболеваний;

■ ).



■ контроль и учет ежегодной 
диспансеризации населения;

■ подготовка и передача врачам 
медицинской документации на больных и 
лиц с повышенным риском заболеваний.

■ санитарно-гигиеническое воспитание и 
пропаганда здорового образа жизни 
(борьба с курением, алкоголизмом, 
избыточным питанием, гиподинамией)



Центр здоровья

■ является структурным подразделением 
медицинской организации.

■ кабинеты врачей-специалистов;
■ кабинет гигиениста стоматологического;
■ офтальмологический кабинет;
■ кабинет тестирования на аппаратно-

программном комплексе;
■ кабинеты инструментального и лабораторного 

обследования;
■ кабинет (зал) лечебной физкультуры;
■ учебные классы (аудитории) школ здоровья. 



Задачи центра

■ комплексное медицинское обследование, 
включающее измерение 
антропометрических данных, скрининг-
оценку уровня психофизиологического и 
соматического здоровья, 

■ медицинская помощь в отказе от 
потребления алкоголя, табака, в 
снижении избыточной массы тела, 
организации рационального питания, 
коррекции гиперлипидемии и 
дислипидемии,



■ групповое обучение в школах здоровья, 
проведение лекций, бесед и 
индивидуального консультирования по 
вопросам ведения здорового образа 
жизни

■ информирование о вредных и опасных 
для здоровья человека факторах внешней 
среды, факторах риска развития 
заболеваний, а также обучение 
населения ведению здорового образа 
жизни, 



■ разработка планов мероприятий по 
формированию здорового образа жизни у 
населения

■ оказание методической и практической помощи 
врачам и специалистам со средним медицинским 
образованием медицинских организаций и их 
подразделений 

■ анализ динамики заболеваемости и смертности 
населения от хронических неинфекционных 
заболеваний на территории обслуживания


