
  

 



  

   «Все –в Олимпию! 
Священный мир 
объявлен, дороги 
безопасны! Да победят 
сильнейшие!»

• Каждые четыре года в 
Олимпии- древнем 
городе Греции , в 
области Элида на 
Пелопоннесе проходили 
олимпийские игры.

• Первые игры состоялись 
в 776 году до н.э.



На олимпийские игры приезжали жители не только из самой Греции, но 
и с побережья Малой Азии, из Сицилии, Италии,Африки, отовсюду , где 
находились греческие города- колонии.  Игры посвящались  богу Зевсу. 
Все прибывшие в Олимпию считались «гостями Зевса» и находились 
под его защитой.



Подготовка к играм
• Почти за год до начала игр все участники обязаны были 

приступить к тренировкам в своём родном городе.

• 10 месяцев подряд неустанно тренировались атлеты  ,
     затем сдавали своеобразный экзамен судьям (элладоникам).

• Ровно за месяц до открытия игр им нужно было прибыть в 
Олимпию и продолжить подготовку.

• Участвовать в играх могли все свободные греки. Запрещалось 
участие женщин, варваров( лиц негреческого происхождения), 
рабов. За нарушение запрета  женщин ждала смертная казнь.



• Первый день:
    жертвоприношение богам,клятва судей, знакомство 

участников  с судьями и друг с другом.
• Последующие три дня :
     состязания атлетов.
• Пятый день:
    награждение победителей (олимпиоников) перед            

храмом Зевса. 

    



       Пятиборье (пентатлон)- главное состязание 
Олимпийских игр, которое состояло из соревнований по 
пяти видам спорта
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     В Древней Греции пятиборье считалось венцом Олимпиады , а его 
победитель объявлялся главным олимпиоником.



  

       Интерес зрителей на 
Олимпийских играх также 
вызывали гонки колесниц   

   ( колесницы должны 12 раз 
обогнуть ипподром, при 
этом владелец упряжки мог 
сам не управлять ею, а 
нанять возничего)

  С 37 Игр(632г.до н.э) в 
состязаниях стали 
участвовать и юноши  в 
возрасте до 20 лет.



Награды победителям
• Главной наградой победителю Олимпийских 

игр служил венок из оливковых ветвей. Их 
срезали золотым ритуальным ножом со 
старого дерева, которое , как считалось , 
посадил Геракл.

• Кроме венка победитель получал пальмовую 
ветвь.

• Имя атлета высекалось на мраморных 
колоннах, которые устанавливали вдоль 
реки Алфей в Олимпии.

• Олимпионик, победивший в состязаниях 
трижды, получал право поставить в 
Олимпии свою статую.

• Жители города, в котором жил победитель, 
одаривали его дорогими подарками, 
освобождали от налогов, назначали 
пожизненную пенсию, предоставляли 
бесплатное место в театре.



    

 

• Французский историк, литератор, 
педагог , общественно-
политический деятель;   

• Основатель современного 
олимпийского движения; 

• 29 лет он был бессменным 
президентом международного 
олимпийского комитета (МОК)

• Первые современные Олимпийские 
игры состоялись  по его инициативе 
в 1896 году  в Афинах.

  
                            

Пьер де Кубертен
01. 01.1863 - 02.09.1937

Возрождение Олимпийского 
               движения



Олимпийская эмблема

• Переплетенные 
кольца 
символизируют 
объединенные в 
Олимпийское 
движение пять 
континентов.

ЦВЕТА ОЛИМПИЙСКИХ КОЛЕЦ
Синий Европа
Черный Африка
Красный Америка
Желтый Азия
Зеленый Австралия



Талисман Олимпийских игр

• Обычно талисманом 
объявляют изображение 
какого-либо животного , 
популярного в стране, 
проводящей Олимпийские 
игры.

• На летних играх 1968 г. в 
Мехико талисманом был 
ягуар.

• Талисманом  монреальской 
Олимпиады-76 был 
симпатичный бобёр.

• Московской Олимпиады-80 
бурый  медвежонок Миша.


