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�Кіріспе 
�Негізгі бөлім 
а)Жоғары стерильді зона туралы түсінік б)
Жоғары стерильді зонада өзін ұстау ережесі
в)Стерилизация
�Қорытынды

ЖОСПАР
:



     Жоғары стерильді зона 
деп ерекше 

стерильділік тəртіпті, 
асептика мен 

антисептиканы қажет 
ететін зоналарды 

айтамыз.



❖ Стерильдеу көп жағдайда 
санитарлық эпидемияға қарсы 
тазалықты сақтауды 
қамтамасыз етеді.

❖ Емхана мекемелерінде тазалық 
өте жоғары дəрежеде болуға  
тиіс.



Жоғарғы стериді зоналарға жатады:

Операциял
ық блок

Процедурал
ық бөлме

Таңу 
бөлмесі



Жоғары стерильді зонада 
өзін ұстау ережесі:

1) арнайы киім: халат, маска, 
ауыстыратын аяқ-киім немесе 
дезинфекциялық ерітіндіде 
залалсызданған аяқ-киім, стерильді 
перчатка, т.б.



 

2) тыныштық сақтау
3) стерильденген инвентарларды 

қолмен ұстамау, т.б.



Бөгде 
адамдарға 
кіруге 
болмайды

ЖОҒАРҒЫ СТЕРИЛДІ 
ЗОНАДА



Стерилизация – бұл физикалық 
факторлар мен химиялық 
препараттар арқылы əсер ету 
жолымен микроорганизмдер мен 
олардың спораларын жою болып 
табылады.



✔Стерильдеу көп жағдайда 
санитарлық эпидемияға қарсы,
тазалықты сақтауды қамтамасыз 
етеді.

✔Емхана мекемелерінде тазалық 
өте жоғары дəрежеде болуға  тиіс.

✔Стерилизация-
залалсыздандырылатын заттарға 
байланысты бірнеше түрге бөлінеді.



Стерилизациялау 
түрлері

Физикалық

•Қайнату
•Ыстық бу
•Жоғары 

қысым
•Құрғақ 
ыстық

Химиялық

•Химиялық 
ерітінділер
•Химиялық 

қоспалар

Механикалық

•Фильтірл
еу 



    Стерилизация- 
тазалық шарасы 
болғандықтан, 
емхана, 
стационар, 
ондағы 
хирургиялық, 
әйелдер босану 
бөлімдері, 
процедуралық 
бөлімдері және 
әр бөлімге сай 
құрал-
жабдықтары  
стерильді болуы 
керек.

Ол онда емделетін 
науқастар 
денсаулығы үшін 
өте маңызды.



  Біздің елде Медицинаға белгіленген 
өнімдерін дезинфекциялау жəне 
залалсыздандыру тараулық 
стандарты енгізілді.Осы стандартпен 
дезинфекциялау мен 
залалсыздандырудың əдістері,дəрілері 
мен тəртіптері белгіленді.Науқасты 
күту мен емдеу кезінде қолданылатын 
кез келген заттар толық 
залалсыздандырылмаса басқа 
адамдарға ауру жұқтыра алады.
Жеткіліксіз залалсыздандырылған 
аспаптарды қолдану арқылы сарысу, 
гепатит, ЖИТС, стафилакокк жəне 
басқа инфекциялар дамиды.

ҚОРЫТЫНДЫ



Қолданылған əдебиеттер:

1.  Клиникаға кіріспе-1, оқу-
əдістемелік құрал

2.  С.Қ.Мұратбекова “Мейірбике 
ісінің негіздері”



Назарларыңызға 
рахмет!!!


