


КРАТКАЯ БИОГРАФИЯ: 
Дата рождения: 05.02.1995 г.
Образование: 
1)СПб Педагогический колледж №8, по специальности «Учитель 
начальных классов».
2)На данный момент учусь на заочном отделении в ЛГУ им. Пушкина, по 
специальности «Психолог».
    Не смотря на то, что у меня еще небольшой стаж педагогической 
деятельности, уже есть первые результаты. Мои воспитанники 
становятся победителями и призерами предметных олимпиад, 
творческих и интеллектуальных конкурсов.
     Я считаю, что главная задача учителя это, чтобы ребенок хотел 
учиться и в его глазах горел огонек желания познания нового и 
неизведанного. Не менее важно найти понимание у учащихся как 
равноправных участников педагогического процесса, неизменным 
остается и доверие ребят к педагогу. МОЯ ИНИЦИАТИВА в образовании 
сохранить искру в глазах ребенка, чтобы она осталась и перешла на все 
его года обучения.

 



•  Начало занятий – 1 сентября.
Окончание занятий – 25 мая в начальной школе
 
Учебный год разделён на четверти

•Каникулы:
осенние – 1 неделя,     зимние – 2 недели,
весенние – 1 неделя,    летние – 3 месяца.
Дополнительные каникулы для первоклассников – 1 неделя  в феврале. 

•  1-4 классы занимаются в режиме 5-дневной учебной недели. 
Продолжительность уроков в 1 классе: 

35 минут  - сентябрь-декабрь
45 минут - январь - май 

•   Начало учебных занятий в 8:30.
•   В сентябре – октябре у первоклассников проходит  3 урока,  в дальнейшем 
– 4-5 уроков. Окончание занятий – 12:10. 



 



В школе работают группы продленного дня. 
Учащиеся обедают, посещают занятия внеурочной 
деятельности, гуляют в школьном дворе.

График работы: с 12.10 до 18.10 часов. 
С понедельника по пятницу.

Для детей посещающих группу продленного дня 
обязательно горячее питание.



Учебная нагрузка ученика 1 класса - 21 час в неделю

� 4 часа – Обучение грамоте (литературное чтение)

�  5 часов – Письмо (русский язык)

�  4 часа – Математика

�  2 часа – Окружающий мир 

�  1 час – ИЗО

�  1 час -  Музыка

�  1 час – Технология (труд)

�  3 часа – Физкультура



Обучение в начальной школе ведется
по учебно-методическому комплексу

«Школа России»
  
 



Внеурочная деятельность организуется по 
направлениям: 

•Спортивно – оздоровительное 
•Духовно нравственное
•Обще интеллектуальное
•Общекультурное  



Есть ли в 1 классе домашние задания? 
Домашних заданий в 1 классе нет. 
Однако если вы хотите сформировать у своего 
ребенка качественные навыки письма, чтения, счета, 
то не отказывайтесь от тренировочных упражнений, 
которые может предложить учитель. 



Уважаемые родители! 
• Сотрудничайте с учителем и с пониманием относитесь к 
тому, что кажется Вам непривычным в учёбе Вашего ребёнка: 
он живёт и учится в другое время, в других условиях. 
• Поддержите ребёнка, если он стремится высказать и 
аргументировать свою точку зрения. 
• Поймите и примите то, что Вашего ребёнка будут учить не 
так, как учили Вас: не заучивать и пересказывать материал, а 
самостоятельно открывать новое, понимать и использовать в 
учебной деятельности. 
• Поддержите инициативу ребёнка, его стремление быть 
самостоятельным.



Критерии готовности к школе: 

1. физическая,
 
2. нравственная,
 
3. психологическая, 

4. мыслительная



 

Примерный набор 
канцелярских 

принадлежностей для 
первоклассника



ПЕНАЛ
Пенал должен быть прост в обращении и компактен. 
В нем могут лежать две синие ручки (одна запасная), 
два простых карандаша, шесть цветных карандашей, 
ластик, линейка. 

Набор цветных утолщенных  
карандашей



Какие пеналы не следует покупать!



Ручка

• Шариковая ручка одноцветная (синяя).
• Шариковая ручка с зелёной пастой.
• Цветные гелиевые ручки.
       

        Не рекомендуется приобретать 
первоклассникам ручки типа «автомат». 





Ластик

• Выбирайте простые модели «кирпичиком» серого или 
белого цвета. Многие цветные ластики сложной 
формы, вместо того чтобы стирать, лишь 
размазывают грязь и рвут бумагу.



Линейка
• Линейка 20 см. 
• Не покупайте линейки сложной 

конфигурации с геометрическими 
фигурами и различными шкалами с 
разных сторон. Для первоклассника 
наиболее удобна небольшая прямая 
пластиковая прозрачная линейка.



Тетради

• Тетради – прописи в узкую разлинованную линейку 
• (6-8 шт.).
• Тетради в клеточку (10 шт.).
• Обложки.

Обращайте внимание на качество и цвет бумаги в 
тетрадях. В некоторых из них слишком тонкая (типа 
газетной) бумага, которая рвется при надавливании 

ручкой или острым карандашом. 





Обложка для тетрадей

Папка для тетрадей



Для уроков физкультуры 
 
• Белая футболка
• Спортивный костюм (тёмный)
• Спортивная обувь (на светлой подошве)



Для уроков труда
 
•  Папка  для труда с наполнением
•  Фартук и нарукавники (по желанию)
•  Цветная бумага и картон, фольга, 

гофрированный картон и бумага
• Пластилин 
• Клеёнка



Папка для труда

•Папка вкладыш с 
кнопкой



Для уроков ИЗО
 
•  Папка   прозрачная на молнии
•   Акварель
•  Кисти размеров №1,3,5,7. 

Натуральные: «белка», «пони» и т.п.
• Восковые мелки
• Бумага для рисования , формат А3.
 



Сменная обувь
 
•  Удобная, которая не оставляет следы 

на полу
• Тканевый мешок для обуви
 



 
    
 

ШКОЛЬНАЯ ФОРМА
• В СООТВЕТСТВИИ С РАСПОРЯЖЕНИЕМ 

КОМИТЕТА ПО ОБРАЗОВАНИЮ ОТ 24.04.2015 года 
№ 2003-р « Об установление единых требований к 
одежде обучающихся образовательных 
учреждений Санкт-Петербурга», Решением общего 
собрания работников ГБОУ школы  №65( 
Протокол № от 20.05. 2015 и Решением  Совета 
родительской общественности( Протокол №2 от 
18.05.2015) с 1 сентября 2015 года в школе введена  
школьная форма.



Трикотажная форма универсальна, 
позволяет детям свободно 
двигаться. 

Для учащихся 1-4 классов это 
трикотажная форма:
 для девочек она состоит из 
трикотажной юбки синего цвета, 
жилетки и джемпера красного цвета;
для мальчиков – жилет и брюки 
синего цвета.
На форме изображена лилия – 
символ Франции. 



29 мая с 16.50 до 17.40 в школе №65 
(1 этаж, вестибюль)
Стоимость школьной формы:
Для девочек: 
Жакет- 1350 руб. (размер 26-32); 1500 руб., (размер 34-38); 
Жилет –1000 руб. (размер 26-32); 1100 руб., (размер 34-38); 
Юбка в складку – 1100 руб. (размер 26-32); 
1200 руб., (размер 34-38); 

Для мальчиков: 
Жакет- 1350 руб. (размер26-32); 1500 руб., (размер34-38); 
Жилет –1000 руб. (размер 26-32); 1100 руб., (размер 34-38); 
 

Оплата при оформлении заказа.



Быть готовым к школе – не значит уметь 
читать, писать и считать. Быть готовым к 
школе – значит, быть готовым всему этому 
научиться.




