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Профилактика инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи 

в  детских медицинских учреждениях.



Введение
⚫ В настоящее время проведение профилактических мероприятий 

инфекционных заболеваний очень актуально, так как эти заболевания являются 
неотъемлемой частью нашей жизни.



Профилактика инфекций в детской больнице
⚫ Правильная планировка помещений больницы
⚫ Хорошо налаженная система приема и обслуживания больных
⚫ Правильная диагностика и выявление контактов
⚫ В направляющем документе делать отметку о контакте с инфекционными 

больными
⚫ Также делать запись о перенесенных в прошлом инфекционных болезнях и 

произведенных прививках. 



Профилактика внутрибольничных инфекций

⚫ Изолирование детей в изоляционные боксы
⚫ Правильная диагностика и выявление контактных
⚫ проведение санитарной обработки
⚫ Запрет на посещение больных
⚫ Соблюдение противоэпидемического режима
⚫ Дезинфекция фекалий и чистота в сан. Узлах
⚫ Проветривание
⚫ Кварцевание 



Действия при инфекциях

⚫ Воздушно-капельные инфекции (кроме краснухи) 
– карантин на всё отделение или на отдельную 
палату

⚫ Корь – серопрофилактика(поливалентная 
сыворотка)



Профилактика инфекционных заболеваний в учреждениях 
здравоохранения

⚫ Федеральным законом «Об основах охраны здоровья граждан 
Российской Федерации» № 323-ФЗ от 21.11.2011 г., 
СанПиН 2.1.3.2630-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям, осуществляющим медицинскую деятельность».

⚫  в учреждениях здравоохранения города Москвы организована работа 
по распределению ряда инфекционных больных по 
специализированным стационарам с учетом сопутствующих 
заболеваний 



Работа инфекционного барьера
⚫ - прием плановых больных с обязательными лабораторными и 

инструментальными исследованиями в соответствии с действующими 
нормативными документами;

⚫ -   работу приемных отделений по типу санпропускника, наличия в них диагнос 
тических палат, настороженность медицинских работников в отношении 
инфекционных и паразитарных болезней и, прежде всего, правильность сбора 
эпидемиологического анамнеза, своевременность перевода пациентов в 
специализированные стационары, наличие аппаратуры и оборудования, 
способствующих отсечению некоторых потоков больных и т.д.

⚫ внимание уделяется надежности и эффективности обработки медицинских 
изделий 

⚫ поэтапного оснащения эпидзначимых помещений учреждений здравоохранения



Приоритеты в вопросах профилактики инфекционных заболеваний в 
учреждениях здравоохранения:
⚫ - улучшение материально- технической базы учреждений 

здравоохранения;
⚫ -   подготовка медико-технических заданий на новое строительство
⚫ -    повышение уровня обеспечения технологическим оборудованием
⚫ создание современных ЦСО;
⚫ - продолжение работы по внедрению стационарозамещающих 

технологий;
⚫ - мониторинг возбудителей инфекционных заболеваний, 

циркулирующих в учреждении;
⚫ -  повышение уровня выявления, учета и регистрации инфекций, 

связанных с оказанием медицинской помощи
⚫ -   подготовка и переподготовка медицинского персонала по вопросам 

соблюдения санитарно-противоэпидемического режима, профилактики 
ИСМП.



Медицинские меры профилактики ВИЧ-инфекции:
⚫ тестирование донорской крови;
⚫ предупреждение передачи вируса иммунодефицита через медицинские 

манипуляции;
⚫ профилактика внутриутробного заражения детей.
⚫ - исключение беспорядочных половых связей, употребления и введения 

наркотиков; исключение нанесения татуировок, использования общих 
бритвенных,

⚫ маникюрных и других предметов личной гигиены;
⚫ - использование средств индивидуальной защиты.



Здоровый образ жизни - как основа профилактики СПИД.
⚫ Самая опасная из всех болезней - невежество. 
⚫  соблюдение правил личной гигиены,
⚫  занятие физической культурой  
⚫ закаливанием, 
⚫ правильное питание,
⚫  воздержание от употребления алкоголя, табака, наркотиков, 
⚫ умение справляться с различными переживаниями. 



Профилактика кишечных инфекций

⚫ 1.Выбор безопасных пищевых продуктов.
⚫ 2.Тщательно приготавливайте пищу.
⚫ 3.Ещьте приготовленную пищу без промедления.
⚫ 4.Тщательно храните пищевые продукты.
⚫ 5.Тщательно подогревайте приготовленную заранее пищу.
⚫ 6.Избегайте контакта между сырыми и готовыми пищевыми продуктами.
⚫ 7.Тщательно мойте руки.
⚫ 8.Содержите кухню в идеальной чистоте.
⚫ Так как пища легко загрязняется, должна быть абсолютно чистой.
⚫ 9.Храните пищу защищённой от насекомых, грызунов и других животных.
⚫ 10.Используйте чистую воду.



Заключение
⚫ Таким образом самым главным правилом профилактики является соблюдение 

личной гигиены. Так же необходимо следить за чистотой в помещении, где 
находятся дети, чаще проветривать, контролировать температуру в помещении. 



Спасибо За внимание!


