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Дифу́зія (лат. diffusio — поширення, розтікання, розсіювання, 
взаємодія) — процес взаємного проникнення молекул або атомів однієї 
речовини поміж молекул або атомів іншої, що зазвичай приводить до 
вирівнювання їх концентрацій у всьому займаному об'ємі.



У деяких ситуаціях одна з речовин уже має вирівняну концентрацію, і 
говорять про дифузію одної речовини в іншій. При цьому зазвичай 
перенесення речовини відбувається з області з високою концентрацією 
в область з низькою концентрацією (вздовж вектора градієнта 
концентрації).



Прикладом дифузії може служити перемішування газів (наприклад, 
поширення запахів) або рідин (якщо у воду капнути чорнила, то рідина 
через деякий час стане рівномірно пофарбованою). Інший приклад 
пов'язаний з твердим тілом: атоми дотичних металів перемішуються на 
кордоні дотику. Важливу роль дифузія частинок грає у фізиці плазми.






