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Правовые основы образования, 
оздоровления и отдыха
Определяются следующими нормативными актами 
Российской Федерации: 

❖ Федеральным законом от 30.03.1999 года № 52-ФЗ «О 
санитарно-эпидемиологическом благополучии населения»; 

❖ Федеральным законом от 07.02.1992 года № 2300-1 ФЗ «О 
защите прав потребителей»; 

❖ Санитарно-эпидемиологические правила и нормы СанПиН 
2.4.4.3155-13 "Санитарно-эпидемиологические требования к 
устройству, содержанию и организации работы 
стационарных организаций отдыха и оздоровления детей" 



Правовые основы образования, 
оздоровления и отдыха

❖ Санитарными правилами «Лечебные пляжи.                             
Санитарные правила устройства, оборудования и 
эксплуатации» (№ 4060-85 от 26.12.1985 г.); 

❖ Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормами 
СанПиН 2.1.2.1188-03 «Плавательные бассейны. 
Гигиенические требования к устройству, эксплуатации и 
качеству воды. Контроль качества»; 

❖ Правилами предоставления гостиничных услуг в Российской 
Федерации (утв. постановлением Правительства Российской 
Федерации от 25 апреля 1997 года № 490); 



Правовые основы образования, 
оздоровления и отдыха

❖ Национальным стандартом РФ ГОСТ Р 52887-2007                   
«Услуги детям в учреждениях отдыха и оздоровления» (№ 
565-ст от 27.12.2007 г.); 

❖ Национальным стандартом Российской Федерации ГОСТ Р 
51185-2008 «Туристские услуги. Средства размещения. 
Общие требования» (№ 518-ст от 18.12.2008 г.); 

❖ Методическими рекомендациями МР 2.4.4.0011-10 «Методика 
оценки эффективности оздоровления в загородных 
стационарных учреждениях отдыха и оздоровления детей»; 



Правовые основы образования, 
оздоровления и отдыха

❖ Методическими рекомендациями по обеспечению          
санитарно-эпидемиологического благополучия и 
безопасности перевозок организованных групп детей 
автомобильным транспортом; 

❖ Положением о порядке подбора и направления детей во 
международный детский центр «Артек»;

❖ Локальными нормативными актами ФГБОУ «МДЦ «Артек» 



Фундаментальные правовые 
документы
❖ Конвенция о правах ребенка (Утверждена Генеральной 

Ассамблеей ООН 20 ноября 1989 г.);

❖ Конституция Российской Федерации. 



Конвенция о правах ребенка (Извлечения)

Статья 3 

1. Во всех действиях в отношении детей, независимо от того, 
предпринимаются они государственными или частными 
учреждениями, занимающимися вопросами социального 
обеспечения первоочередное внимание уделяется 
наилучшему обеспечению интересов ребенка. 

2. Государства-участники обязуются обеспечить ребенку 
такую защиту и заботу, которые необходимы для его 
благополучия … и с этой целью принимают все 
соответствующие законодательные и административные 
меры. 



Конвенция о правах ребенка (Извлечения)

Статья 3 

1. Государства-участники обеспечивают учреждения, службы 
и органы, ответственные за заботу о детях или их защиту, 
отвечали нормам, установленным компетентными 
органами, в частности, в области безопасности и 
здравоохранения и с точки зрения численности и 
пригодности их персонала, а также компетентного надзора. 

Статья 14 

1. Государства-участники уважают право ребенка на свободу 
мысли, совести и религии. 



Конвенция о правах ребенка (Извлечения)

Статья 32 

1. Государства-участники признают право ребенка на защиту 
от экономической эксплуатации и от выполнения любой 
работы, которая может представлять опасность для его 
здоровья или служить препятствием в получении им 
образования, либо наносить ущерб его здоровью и 
физическому, умственному, духовному, моральному и 
социальному развитию.



Конституция Российской Федерации 
(Извлечения)

Статья 21 

1. Достоинство личности охраняется государством. Ничто не 
может быть основанием для его умаления. 

2. Никто не должен подвергаться пыткам, насилию, другому 
жестокому или унижающему человеческое достоинство 
обращению или наказанию. Никто не может быть без 
добровольного согласия подвергнут медицинским, 
научным или иным опытам. 



Конституция Российской Федерации 
(Извлечения)

Статья 37 

5. Каждый имеет право на отдых.

Статья 37

1. Материнство и детство, семья находятся под защитой 
государства. 

2. Забота о детях, их воспитание - равное право и обязанность 
родителей.



Конституция Российской Федерации 
(Извлечения)

Статья 41 

1. Каждый имеет право на охрану здоровья и медицинскую 
помощь. Медицинская помощь в государственных и 
муниципальных учреждениях здравоохранения 
оказывается гражданам бесплатно за счет средств 
соответствующего бюджета, страховых взносов, других 
поступлений. 



Общие требования безопасности

❖ Дети постоянно должны находиться в поле зрения вожатого;

❖ Передвижение по территории Артека разрешается только 
организованной колонной в сопровождении вожатого;

❖ Передвижение по автомобильным разрешается только 
организованной колонной, либо вдоль кромки дороги 
навстречу движению, в сопровождении вожатого;

❖ При передвижении по территории в солнечную погоду 
обязательно наличие головных уборов;



Общие требования безопасности

❖ Вожатые и дети обязаны строго выполнять требования 
запрещающих и предписывающих знаков, плакатов и 
надписей, проявлять внимательность и осторожность в 
момент передвижения по территории; 

❖ На территории запрещается: перепрыгивание через 
колодцы, каналы, траншеи, ливневые стоки; 
неорганизованное посещение магазинов; неорганизованное 
передвижение детей без сопровождения вожатых по 
дорогам; нахождение на территории пляжа детского лагеря 
без сопровождения вожатых. 



Общие требования безопасности
В местах проживания детей: 
‒ не бегать, не прыгать, не толкать друг друга при 
передвижении по лестничным маршам, при нахождении на 
балконах и парапетах;

‒ придерживать входные и межкомнатные двери; 

‒ уходя из помещений выключать свет, закрывать окна и 
двери; 

‒ выстраивать взаимодействие между детьми на основе 
правил взаимоуважения, вежливости и совместного 
общежития;

‒ использовать имущество и помещения детского лагеря по их 
прямому назначению; 



Общие требования безопасности
В местах проживания детей: 
‒ при обнаружении поломок и неисправностей мебели и 
оборудования детского лагеря ставить в известность 
вожатого;

‒ поддерживать порядок и чистоту в спальных помещениях; 

‒ в умывальнике и в душе открывать сначала холодную, а 
потом горячую воду; 

‒ не заряжать сотовые телефоны самостоятельно в 
непредназначенных для этого местах. 



Общие требования безопасности
В столовой: 
‒ мыть руки перед едой; 

‒ осторожно обращаться с посудой; 

‒ принимать пищу не торопясь, быть внимательным к горячим 
блюдам и напиткам; 

‒ не играть с едой; 

‒ передвигаться по столовой шагом; 

‒ не выносить продукты питания и посуду из столовой; 

‒ не заходить в варочный, разделочный и посудомоечный 
цеха. 



Общие требования безопасности
На спортивной площадке: 
‒ находиться в спортивной одежде и обуви только под 
присмотром вожатого и инструктора по физической культуре; 

‒ соблюдать дисциплину и строго следовать указаниям 
инструктора по физической культуре; 

‒ начинать спортивную игру только после разминки; 

‒ в ходе спортивной игры соблюдать правила спортивной 
этики и правила болельщика. 



Действия детей в аварийных 
и чрезвычайных ситуациях 
!!!Ребенку в случае возникновения любой      
аварийной или чрезвычайной ситуации, при 
обнаружении подозрительных лиц или 
предметов, при совершении кем-либо 
противоправных действий, способных 
причинить вред собственному здоровью и 
безопасности окружающих, необходимо 
немедленно поставить в известность любого 
взрослого, который будет находиться в 
непосредственной близости!!!



Действия детей в аварийных 
и чрезвычайных ситуациях 
При пожаре в корпусе детского лагеря или на 
территории 

‒ при обнаружении задымления, возгорания, пожара 
немедленно сообщить любому взрослому; 

‒ в случае отсутствия взрослых людей рядом вызвать 
пожарную охрану, при этом необходимо сообщить: 
название лагеря, место очага возгорания, ответить на 
дополнительные вопросы диспетчера, назвать свою 
фамилию и номер телефона; 



При пожаре в корпусе детского лагеря или на 
территории 

‒ эвакуироваться из опасной зоны в соответствии с планом 
эвакуации; 

‒ при эвакуации необходимо внимательно выполнять 
указания руководителя по эвакуации. 

Действия детей в аварийных 
и чрезвычайных ситуациях 



При землетрясении 
‒ при появлении первых признаков землетрясения или 
объявлении о возможном землетрясении необходимо как 
можно быстрее одеться и следуя рекомендациям вожатого 
без паники выйти на улицу и отойти от зданий и сооружений 
на открытые спортивные площадки, стадионы, в скверы; 

‒ если землетрясение началось неожиданно, когда собраться и 
выйти на улицу не представляется возможным, необходимо 
занять место (встать) в дверном или оконном проёме, а как 
только стихнут первые толчки, следует быстро покинуть 
здание и отойти от него подальше. 

Действия детей в аварийных 
и чрезвычайных ситуациях 



При возникновении снежных заносов,       
обледенении  
‒ запрещается выход из здания детского лагеря в одиночку и 
без разрешения вожатого; 

‒ при следовании по территории использовать дорожки, 
посыпанные песком. 

Действия детей в аварийных 
и чрезвычайных ситуациях 



При угрозе и возникновении ураганов, бурь,  
смерчей 
‒ запрещается передвижение по территории, купание в море и 
другие мероприятия, проводимые на природе; 

‒ если ураган, буря или смерч застал вас неожиданно на улице, 
необходимо укрыться в ближайшем здании и по возможности 
сообщить о своем местонахождении; 

‒ во всех детских лагерях плотно закрыть окна и двери. 

Действия детей в аварийных 
и чрезвычайных ситуациях 



‒ Перед поездкой сопровождающий заполняет                         
маршрутный лист, заверенный медицинским работником с 
указанием места назначения, цели поездки, списка детей и 
детей, остающихся в лагере (в случае, если перевозка 
осуществляется на дальнее расстояние). 

‒ Перед поездкой старший в автобусе инструктирует детей о 
порядке посадки и высадки, об остановках на отдых, о 
поведении в пути следования. 

‒ В автобусе обязательно должны находиться 
сопровождающие, которые несут ответственность за 
проведение поездки, за жизнь и здоровье детей. 

Безопасная организация 
перевозки детей автотранспортом



Сопровождающий обязан
‒ производить посадку детей под наблюдением представителя 
детского лагеря и водителя; 

‒ проконтролировать, чтобы число перевозимых детей не 
превышало количества мест сидения; 

‒ входить в салон автобуса последним, проверяя списочное 
количество детей. 

Безопасная организация 
перевозки детей автотранспортом



Требования безопасности во время 
поездки 
Сопровождающий обязан: 

‒ следить за состоянием здоровья детей; 

‒ не позволять детям вставать и ходить по автобусу;

‒ находится у задней и передней дверей автобуса; 

‒ не позволять ничего выбрасывать из окон автобуса. 

Безопасная организация 
перевозки детей автотранспортом



Дети обязаны: 
‒ не отвлекать водителя; 

‒ не трогать без необходимости ручки и механизмы управления 
дверьми; 

‒ не высовываться из окон автобуса; 

‒ соблюдать чистоту и порядок в автобусе; 

‒ ничего не выбрасывать из окон; 

‒ не отстегивать ремни безопасности; 

‒ во всем слушаться сопровождающего. 

Безопасная организация 
перевозки детей автотранспортом



Требования безопасности во время санитарной 

остановки:  
Сопровождающий обязан:

‒ сообщить детям о продолжительности стоянки; 

‒ обеспечить организованное посещение санитарного места;

‒ проверить наличие детей в автобусе в соответствии со 
списком по окончании санитарной остановки. 

Дети обязаны: 

‒ не выбегать на дорогу или проезжую часть. 

Безопасная организация 
перевозки детей автотранспортом



Требования в аварийных и чрезвычайных 
ситуациях
При вынужденной остановке автобуса, вызванной технической 
неисправностью, водитель должен остановить автобус так, 
чтобы не создавать помех для движения других транспортных 
средств, включить аварийную сигнализацию, а при ее 
отсутствии или неисправности - выставить позади автобуса 
знак аварийной остановки, на расстоянии не менее 15 метров 
от автобуса в населен-ном пункте и 30 метров - вне 
населенного пункта. Первым из автобуса выходит вожатый и, 
располагаясь у передней части автобуса, руководит высадкой 
детей. 

Безопасная организация 
перевозки детей автотранспортом



При аварии на транспорте: 
❖ пользуясь основными и запасными выходами, организовать 

эвакуацию детей из транспортного средства в безопасную 
зону, по мере необходимости оказать первую помощь. 

❖  при невозможности открыть боковые выходы можно 
эвакуироваться через верхние вентиляционные люки; 

❖ поставить в известность о случившемся непосредственного 
руководителя. 

Безопасная организация 
перевозки детей автотранспортом



При аварии на транспорте: 
❖ обстановку на месте аварии сохранить в том виде, в котором 

оно находилось в момент происшествия, если это не создает 
угрозы распространения аварии, пожара и не угрожает жизни 
и здоровью людей. В случае угрозы – принять все меры по 
устранению травмирующего фактора, а первоначальное 
состояние места происшествия зафиксировать (рисунок, 
схема, фото и видеосъемка). 

❖ В случае возникновения пожара в транспорте 
сопровождающий обязан находится на безопасном 
расстоянии с детьми.

Безопасная организация 
перевозки детей автотранспортом



Требования безопасности:

❖ Дети, не допущенные к экскурсии (в том числе, по 
медицинским показаниям), передаются подменному или 
дежурному вожатому.

Вожатые 

❖ проводят беседу с детьми о правилах поведения в автобусе, 
о порядке посадки и высадки, об остановках на отдых, о том, 
как вести себя в случае, если кто-то почувствует себя в 
дороге плохо; 

❖ получает в медпункте аптечку; 

❖ Количество пассажиров не должно превышать количество 
мест для сидения; 

• - организует посадку отряда в автобус под наблюдением 
водителя; 

• - входит в салон автобуса последним, проверяя списочное 
количество де-тей; 

• - контролирует, чтобы первые места в автобусе занимали те, 
кто плохо пе-реносит дорогу; 

• - проверяет наличие пластиковых бутылок с питьевой водой 
(из расчета 0,5 л воды на одного ребенка); 

Безопасная организация 
и проведение экскурсий



Требования безопасности:

Вожатый:

❖ организует посадку отряда в автобус под наблюдением 
водителя;

❖ входит в салон автобуса последним, проверяя списочное 
количество детей; 

❖ контролирует, чтобы первые места в автобусе занимали те, 
кто плохо переносит дорогу; 

❖ проверяет наличие пластиковых бутылок с питьевой водой 
(из расчета 0,5 л воды на одного ребенка); 

Безопасная организация 
и проведение экскурсий



Требования безопасности:

Вожатые должны сидеть в автобусе таким образом, 
чтобы один из них находился в передней части автобуса 
у двери (следил за самочувствием сидящих там детей, 
общался с водителем и т.п.), а другой - в задней части 
автобуса у двери (следил за самочувствием детей, 
помогал организовывать их во время поездки и т.п.). 

Безопасная организация 
и проведение экскурсий



Во время поездки
Вожатый: 

❖ не позволяют детям вставать и ходить по автобусу;

❖ находиться у задней и передней дверей автобуса; 

❖ не позволять ничего выбрасывать из окон автобуса;

❖ напоминают детям, сколько времени отводится на 
остановку, где находятся места общего пользования, 
куда можно выбросить накопившийся мусор; 

Безопасная организация 
и проведение экскурсий



Во время поездки
Вожатый: 

❖ обеспечивает высадку детей только при полной остановке 
автобуса и лишь со стороны тротуара, обочины или края 
проезжей части через переднюю дверь; 

❖ обеспечивают организованное посещение санитарного 
места; 

❖ подъезжая к месту высадки ребят из автобуса, должны 
напомнить детям о том, куда они сейчас пойдут и для 
чего, как следует себя вести и т.п.; 

Безопасная организация 
и проведение экскурсий



Во время поездки
Вожатый: 

❖ проверяют наличие детей в автобусе в соответствии 
со списком по окончании санитарной остановки, после 
посещения экскурсионного объекта и т.п. 

Действия детей: 

❖ не отвлекать водителя; 

❖ не трогать без необходимости ручки и механизмы 
управления дверьми; 

• - не выглядывать из окон автобуса; 

• - соблюдать чистоту и порядок; 

• - не отстегивать ремни безопасности; 

• - выходить из автобуса только по команде 
воспитателя. 

Безопасная организация 
и проведение экскурсий



Во время поездки
Действия детей: 

❖ не выглядывать из окон автобуса; 

❖ соблюдать чистоту и порядок; 

❖ не отстегивать ремни безопасности; 

❖ выходить из автобуса только по команде воспитателя. 

Безопасная организация 
и проведение экскурсий



Общие требования 
Купание детей в море проводится ежедневно 
согласно рас-порядку дня при благоприятных 
медицинских и климатических условиях 
(температура воды не ниже +18⁰С, температура 
воздуха не ниже +20 ⁰С, волнение моря не более 2-
х баллов). 

Безопасная организация купания



Общие требования 
Во время купания на пляже должно находиться не 
менее двух инструкторов (один находится на воде 
в спасательной шлюпке, другой – на пляже). Во 
время окунания на пляже должен находиться 
один инструктор. Ответственность за жизнь и 
здоровье детей во время купания несут 
инструктор и вожатый отряда. 

Безопасная организация купания



Общие требования 
❖ После заезда в течение организационного периода смены 

при благоприятных метеоусловиях разрешается принимать 
только воздушные ванны и проводить окунание, лишь после 
углублённого медицинского осмотра – проводить купание 
детей.

❖ Допуск подростков к купанию осуществляет медицинский 
работник детского лагеря. Дети, не допущенные к купанию и 
окунанию, остаются под присмотром воспитателя, который 
несет ответственность за их жизнь и здоровье. 

❖ Оставлять детей на пляже без присмотра инструктора по 
физкультуре и воспитателя запрещено. 

Безопасная организация купания



Благодарю за 
внимание!


