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Введение
Я, как и многие дети, с раннего детства люблю мягкие игрушки. А 
интересно, откуда берутся эти игрушки? Всегда ли игрушки были такими 
как сейчас, ведь ими играли еще моя бабушка, мама… Это лишь часть 
вопросов, на которые я решила найти ответ.
Цель: Сшить мягкую игрушку.

Задачи:
● Узнать об истории возникновения мягких игрушек;
● Узнать чем отличаются современные игрушки и игрушки прошлого;
● Сшить игрушку своими руками. 



● Какие игрушки 
были раньше?

● Первые упоминания об 
игрушках можно 
встретить в книгах 
античного мира. Также 
игрушки изображали 
на сосудах и фресках. 
Но самые лучшие 
свидетельства – это 
сами игрушки, 
найденные 
археологами.

● Первые из известных 
кукол — египетские. 
Они имели уже 
подвижные суставы, 
настоящие волосы, 
тщательно 
выточенные 
конечности. Огромное 
разнообразие кукол 
было и в античном 
мире: здесь и 
глиняные животные 
(птицы, черепахи, 
лягушки, зайцы, змеи, 
обезьяны).

● Греческие дети 
забавлялись и 
троянским конем, 
начиненным 
солдатами и 
офицерами. Греческие 
и римские куклы 
делались частью из 
воска, частью из 
глины, иногда ярко 
размалевывались.

● Множество игрушек, 
изображавших 
мамонта, носорога, 
медведя, было 
найдено на территории 
Сибири. Они были 
выполнены из бивня 
мамонта и мягкого 
камня



Откуда появились мягкие игрушки 
● Само слово «игрушка» появилось  во Франции.
● Из всех видов игрушек мягкая – самая поздняя по времени 

возникновения. Мягкие игрушки это модели животных, которые 
заботливые мамы шили своим чадам из разноцветных лоскутков и 
набивали их ватой, соломой или тканью. Впервые они появились в 19 
веке.

● В 20 веке началось массовое производство мягкой игрушки и возник 
бум на плюшевых медведей.



Современные мягкие игрушки 
● Современные 

мягкие 
игрушки шьют 
из разных 
материалов. 
Они многому 
научились: и 
поют, и 
разговаривают
, и танцуют. 



Для чего нужны мягкие игрушки

● Самое главное достоинство мягкой игрушки 
— дарить нежность и утешать малышей. В 
минуты грусти малыш держит их на руках, 
нежно прижимая к себе, вцепляется в них, 
когда ему плохо. Психологи  утверждают, что 
мягкие игрушки благотворно влияют на 
психику ребенка. Помогают воспитанию 
таких качеств, как человечность и забота о 
других.



Создание продукта проекта 



Материалы для выкроек

● Картон
● Галька
● Готовая выкройка



Подготовка инструментов и 
материалов к работе

● Ножницы 
● Иглы 
● Нитки 
● Мел 
● Карандаш
●  Клей 
● Ткань 
● Синтепон 



Правила техники безопасности

● Необходимо быть внимательной. Ножницы 
во время работы класть справа с 
сомкнутыми лезвиями, кольцами к себе. 
Следить, чтобы ножницы не падали на пол. 
Передавать ножницы кольцами вперед с 
сомкнутыми лезвиями. Шить с наперстком, 
чтобы избежать прокола пальца. При шитье 
не пользоваться ржавыми иглами и 
булавками. Иголки необходимо хранить в 
игольнице. Нельзя перекусывать нитку 
зубами. Сломанную иглу следует отдать 
руководителю. 



Процесс изготовления игрушки



Вот такие игрушки я сделала



Заключение
Выводы:

● Я узнала об истории возникновения мягких игрушек;
● Я узнала чем отличаются современные игрушки и игрушки 

прошлого;
● Я сшила игрушку своими руками.


