
НАСИЛЬСТВЕННЫЕ ДЕЙСТВИЯ 
СЕКСУАЛЬНОГО ХАРАКТЕРА



ПРАВОВОЙ АСПЕКТ ВОПРОСА
• Фрагмент статьи 132 УК РФ:
Мужеложство, лесбиянство или иные действия сексуального 
характера с применением насилия или с угрозой его применения 
к потерпевшему (потерпевшей) или к другим лицам либо с 
использованием беспомощного состояния потерпевшего 
(потерпевшей) -
наказываются лишением свободы на срок от трех до шести лет.



Из-за схожести объекта, на который направлены действия 
преступника, под НДСХ часто подразумевают 
именно изнасилование. Действительно, до 1996 года УК 
РСФСР ставил между 
этими преступлениями 
знак равенства. Но 
после, с принятием 
нового кодекса, они 
были разделены на 
2 состава.



• В УК РСФСР не было статьи по Насильственным Действиям 
Сексуального Характера (далее НДСХ). Вместо этого УК 
выделял отдельную статью про мужеложство:
«Статья 121. Мужеложство

 Половое сношение мужчины с мужчиной (мужеложство), 
совершенное с применением физического насилия, угроз, или в 
отношении несовершеннолетнего, или с использованием 
зависимого положения либо беспомощного состояния 
потерпевшего -
наказывается лишением свободы на срок до семи лет.»



Иные действия сексуального характера, совершаемые в 
отношении лиц мужского пола женщинами, насильственные 
гомосексуальные контакты между мужчинами, а также 
насильственное лесбиянство не получало самостоятельной 
оценки со стороны закона: в подобных случаях виновное лицо 
можно было привлечь лишь за истязание, причинение телесных 
повреждений, либо угрозу убийством или причинением тяжких 
телесных повреждений.



На сегодняшний день самым ярким отличием, позволяющим на 
практике отличить изнасилование и НДСХ является следующее:
• При изнасиловании, преступником может быть только 

мужчина, а его жертвой только женщина. В то время как при 
насильственных действиях причинить вред могут 
представители разного пола. Потерпевший при НДСХ также 
может быть любого пола и необязательно противоположного 
половой принадлежности насильника.



В остальном 
предусмотренные 
положениями статьи 131 
(изнасилование) и ст. 132 
УК РФ (насильственные 
действия сексуального 
характера) преступления 
схожи, так как 
представляют собой 
посягательство на половые 
неприкосновенность и 
свободу личности и 
направляются прямым 
умыслом на его 
совершение.



СТАТЬЯ 133. ПОНУЖДЕНИЕ К ДЕЙСТВИЯМ 
СЕКСУАЛЬНОГО ХАРАКТЕРА

« Понуждение лица к половому сношению, 
мужеложству, лесбиянству или совершению иных 
действий сексуального характера путем шантажа, 
угрозы уничтожением, повреждением или изъятием 
имущества либо с использованием материальной или 
иной зависимости потерпевшего (потерпевшей)»



В отличие от изнасилования и 
насильственных действий 
сексуального характера при 
понуждении к действиям 
сексуального характера 
(статья 133 УК РФ) способами 
воздействия на потерпевшее 
лицо с целью получения от 
него вынужденного согласия 
на совершение указанных 
действий являются шантаж, 
угроза уничтожением, 
повреждением или изъятием 
имущества либо 
использование материальной 
или иной зависимости 
потерпевшего лица.



Понуждение к действиям 
сексуального характера 
считается оконченным с 
момента выражения в 
любой форме 
соответствующего 
требования независимо от 
наличия согласия или 
отказа потерпевшего лица 
совершить такие действия 
либо их реального 
осуществления.



Не могут рассматриваться как 
понуждение к действиям 
сексуального характера или как 
иные преступления против 
половой неприкосновенности и 
половой свободы личности 
действия лица, добившегося 
согласия потерпевшей на 
вступление в половое сношение 
или совершение действий 
сексуального характера путем 
обмана или злоупотребления 
доверием (например, заведомо 
ложного обещания вступить в 
брак и т.п.)



СТАТЬЯ 135. РАЗВРАТНЫЕ ДЕЙСТВИЯ
«Совершение развратных действий без применения 
насилия лицом, достигшим восемнадцатилетнего 
возраста, в отношении лица, не достигшего 
шестнадцатилетнего возраста»



В случае, если разница в возрасте между потерпевшей 
(потерпевшим) и подсудимым (подсудимой) составляет 
менее четырех лет, к последнему не применяется 
наказание в виде лишения свободы за совершенное 
деяние. 



 Развратными могут 
признаваться и такие 
действия, при которых 
непосредственный 
физический контакт с 
телом потерпевшего лица 
отсутствовал, включая 
действия, совершенные с 
использованием сети 
Интернет, иных 
информационно-
телекоммуникационных 
сетей



И отдельно по терминам фрагмента статьи:
Мужеложство (педерастия, гомосексуализм) — половое 
сношение мужчины с мужчиной в форме анального 
проникновения.



Лесбия́нство (сафизм, 
трибалия) — 
женская гомосексуальность. 
Термин происходит от  
названия греческого остров Л
есбос, где родилась и жила 
древнегреческая 
поэтесса Сапфо, чьи стихи 
позже нередко воспринимали 
как воспевание 
однополой любви между 
женщинами.



Иные действия, имеющие сексуальный характер — способы 
получения удовлетворения без полового акта. К ним можно 
отнести:
•  имитации полового акта, 
• принудительную мастурбацию, 
• орально-анальные контакты, 
• насилие при помощи различных приспособлений и прочее. 

Постановление Пленума ВС РФ от 15.06.2004 г. относит к 
категории «иных действий» и гетеросексуальный половой акт, 
но совершённые под принуждением со стороны женщины.



ПРИНУДИТЕЛЬНАЯ МАСТУРБАЦИЯ
Суть принудительной 
мастурбации 
заключается в том, 
что виновный 
насильно доводит до 
оргазма 
потерпевшую путем 
ручной стимуляции 
гениталий.



ОРАЛЬНО-АНАЛЬНЫЙ КОНТАКТ
Заключается в насильном совершении с жертвой анального и/или 
орального сношения (его видов)
• Оральный секс — половой акт, в котором половое возбуждение и/или 

удовлетворение достигаются ласками половых органов 
партнёра губами, зубами, языком, внутренней частью щеки, язычком 
нёба, глоткой, всем ртом и ротовой полостью в целом либо комбинацией 
перечисленных частей тела. 

• Анальный секс, также анали́зм, анальный коитус, анальная 
пенетра́ция, анальное сношение, заднепроходное 
сношение — половые сношения, совершаемые путём 
введения полового члена, фаллопротеза или страпона одного партнёра 
в анальное отверстие другого



ВИДЫ ОРАЛЬНОГО СЕКСА
Мине́т, или, менее 
правильно, минье́т (фр. faire 
des minettes — щекотать, 
ласкать) — собирательное 
название орального секса, при 
котором половой член пассивно 
возбуждается ртом, языком, 
зубами или горлом 
принимающего 
партнёра. Синонимы: 
пенилинкция, фаллаторизм. 



Иррума́ция (лат. irrumare — 
засасывать, «предоставлять 
половое удовольствие с 
помощью раздражения 
ртом») — одна из форм 
совершения 
проникающего полового 
сношения, которая 
заключается в 
выполнении активных 
толчковых 
движений половым членом в 
ротовой полости 
и глотке партнёра



Куннили́нгус (лат. cunnus — наружные женские половые органы 
+ лат. lingo — лизать; 
синонимы — кумбитмака,
 ламбитус, ланет) — 
форма орального секса,
 сексуальное возбуждение
 женщины путём 
воздействия на клитор и 
вульву губами, языком 
или зубами. 



Анилингус — сексуальная 
практика, 
подразумевающая 
стимуляцию заднепроходн
ой области языком 
или губами с целью 
вызвать сексуальное 
возбуждение и/или 
доставить сексуальное 
удовлетворение.



ПРОЧИЕ ДЕЙСТВИЯ
Зоофили́я (от греч. ζῷον «животное» 
+ φιλία «дружба; любовь») 
или скотоло́жество, скотоло́жство — парафилия
, определяемая как влечение человека, 
направленное на животных, или признание 
животных сексуально привлекательными. 

Включает в себя:

• мастурбация и фелляция половых органов 
животных

• вагинальные сношения мужчин с самками 
животных и женщин с самцами животных

• анально-генитальные сношения мужчин с 
самцами животных в качестве пассивных 
партнёров

• воздействие языком животного на половые 
органы человека



БДСМ — психосексуальная субкультура, основанная 
на эротическом обмене 
властью и иных формах 
сексуальных отношений, 
затрагивающих ролевые
 игры в господство и 
подчинение. 
К ним относится:



• Бондаж — 
ограничение 
подвижности, 
например, 
связывание, 
приковывание, 
заключение в клетку, 
заливание кистей рук 
и ступней ног гипсом.



Мумификация — тип бондажа, полное запеленывание тела 
человека, подобно мумиям, с целью полного обездвиживания,
 иногда в комбинации
 с маской, притупляющей 
слух и закрывающей обзор, 
берушами, кляпом и т. д. 
Подразделом мумификации 
можно считать бондаж 
с помощью вакуумной 
кровати или вакуумного куба.



• Флагелляция — порк
а партнёра (с его 
предварительного 
согласия) с 
помощью плети, 
хлыста, кнута и 
прочих гибких 
приспособлений.



• Подвешивание — 
форма фиксации, при 
которой человека 
подвешивают в 
связанном состоянии.



• Игры с воском  — применение 
расплавленного воска 

• Игры с кровью — воздействия, 
результатом которых является 
появление крови (используются, 
например, иглы или нож)

• Игры с ножом — воздействия с 
использованием острых 
предметов (например, лезвия 
ножа), не подразумевающих, 
однако, обязательного 
присутствия крови.

• Игры с электричеством — 
применение безопасного для 
организма воздействия 
электрическим током.



• Нарвасадата - суррогатная форма полового сношения путем 
введения члена между молочными железами женщины 

• Викхарита - то же путем введения полового члена между 
сжатыми бедрами женщины.



• Фи́стинг (от англ. fist — кулак) — сексуальная практика, 
которая подразумевает введение 
нескольких пальцев (фингеринг) или кулака одной или 
нескольких рук в вагину или анус.

• Футфистинг ( Foot fisting, от foot «ступня ноги») 
подразумевает введение в вагину или анус не руки, а ступни 
ноги.



В некоторых случаях 
преступление совершается 
ненасильственными методами, 
но всё равно будет 
квалифицируется по статье 132 
УК РФ, так как потерпевший 
(потерпевшая) в момент 
совершения НДСХ находился в 
беспомощном состоянии, то есть 
не мог оказать сопротивления 
(спящий, без сознания, в 
алкогольном опьянении). Не 
имеет значения по какой причине 
жертва оказалась в данном 
состоянии.



В уголовной практике было дело, когда жертвой стала 
беременная женщина на 8 месяце, а агрессором гинеколог.  
В момент НДСХ
 потерпевшая находилась
 в гинекологическом 
кресле и из-за своего
 состояния и положения 
не смогла оказать 
сопротивления.



ТЯЖЕСТЬ ПОСЛЕДСТВИЙ СОВЕРШЁННОГО 
ПРЕСТУПЛЕНИЯ

В любом случае НДСХ наносят потерпевшим сильный эмоциональный 
вред. Физические же последствия имеют градацию по тяжести:
• Заражение болезнью венерического характера. Подразумевается 

болезнь, которая поддаётся излечению.
• Причинение тяжкого вреда здоровью, а равно заражение ВИЧ-

инфекцией (СПИД) и иные тяжкие последствия. К последним стоит 
отнести неизлечимые венерические заболевания или те, что даже за 
короткий срок наносят существенный вред здоровью (сифилис). Тяжким 
последствием может стать также доведение до самоубийства, 
последовавшие после акта импотенция или бесплодие.

• Смерть потерпевшей, наступившая из-за НДСХ.



МЕДИЦИНСКИЙ АСПЕКТ ВОПРОСА
Вопросы, ставящиеся перед судебно-медицинской экспертизой в 
случаях насильственных действий сексуального характера:
• Достоверные признаки действий сексуального характера.
• Признаки, указывающие на насильственные действия 

сексуального характера.
• Признаки, указывающие на беспомощное состояние 

потерпевшей (потерпевшего)
• Последствия действий сексуального характера.
• Характер телесных повреждений.



ПРИЗНАКИ МУЖЕЛОЖСТВА
 Условно могут быть разделены на: 
• признаки состоявшегося акта мужеложства
• признаки, свидетельствующие о систематическом занятии 

мужеложством.



ПРИЗНАКИ СОСТОЯВШЕГОСЯ АКТА МУЖЕЛОЖСТВА
К признакам состоявшегося акта мужеложства у активного партнера относятся 
• следы кала на головке полового члена и в складках препуциального мешка (в редких 

случаях могут обнаруживаться яйца глистов, клетки слизистой оболочки прямой кишки, 
кишечная микрофлора) 

• разрывы уздечки полового члена. 
Признаками состоявшегося акта мужеложства у пассивного партнера являются
• повреждения эпидермиса и слизистой оболочки в области заднего прохода (заживают 

примерно через 3-5 дней);
•  наличие спермы в области заднего прохода и на слизистой оболочке прямой кишки;
• наличие в области заднего прохода лобковых волос активного партнера; 
• заражение венерическим заболеванием и ВИЧ-инфекцией.



ПРИЗНАКИ СИСТЕМАТИЧЕСКОГО ЗАНЯТИЯ 
МУЖЕЛОЖСТВОМ

На систематическое совершение акта мужеложства пассивным
партнером указывают: 
• воронкообразная втянутость и зияние отверстия заднего прохода
•  сглаженность и грубая складчатость радиальных складок заднего прохода, 
• изменение окраски слизистой оболочки прямой кишки, 
• расслабление сфинктера и расширение ампулярной части прямой кишки, 
• рубцы в области заднего прохода.
Следует заметить, что единичные акты мужеложства у взрослого
пассивного партнера обычно не оставляют каких-нибудь морфологических изменений в 
области заднего прохода.
У активного партнера даже систематическое занятие мужеложством, как правило, не 
приводит к изменениям полового члена.



Конкретных судебно-медицинских доказательных признаков лесбиянства 
не имеется. Косвенными признаками могут быть обнаруженные при 
осмотре свидетельствуемых волосы с лобка партнера, нити от тканей 
одежды и др. 
На возможность орального секса указывают: 
• наличие на половом члене партнера элементов слюны, микрофлоры 

ротовой полости;
• повреждения в области рта (ссадины слизистой оболочки губ),
• надрывы уздечки языка, 
• кровоизлияния в области твердого и мягкого неба, слизистой оболочки 

щек; 
• наличие спермы в полости рта.



При прочих НДСХ, возможны телесные повреждения, 
фиксирующиеся судмедэкспертом. Среди них наиболее часто 
встречаются:
• Ссадины
• Кровоподтеки
• Рана
• Ожоги



ССАДИНЫ:
• нарушение целости поверхностных 

слоев кожи до сосочкового слоя дермы. 
Образуется преимущественно при 
касательном воздействии травмирующего 
предмета. Начальный участок осадненной 
поверхности может быть наиболее 
глубоким. У противоположного конца могут 
быть белесоватые чешуйки отслоенного 
эпидермиса, что позволяет установить 
направление движения предмета (либо 
движения тела по отношению к предмету) 



Поверхность свежей 
ссадины розово-красного 
цвета, влажная. На 
поверхности ссадины 
отмечаются скопления 
лимфы и крови; подсыхая, 
они покрываются 
желтовато-буроватой 
корочкой (струп), хорошо 
определяющейся через 
6-12ч



. Спустя 1,5- 2 сут 
поверхность ссадины, 
покрытая корочкой, 
сравнивается с 
окружающей кожей, а в 
последующие 2 сут 
приподнимается над ней



Кроме того, ссадины 
могут образовываться в 
результате связывания 
пострадавшего 
подручными предметами ( 
веревка, провод и т.д.). 
Следы, оставленные 
подобными действиями 
могут указывать на НДСХ.





РАНА:
• нарушение целости всех слоев кожи, нередко сопровождающееся 

повреждением подкожной жировой клетчатки и более глубоких тканей. 
   При заживлении ран (в отличие от ссадин) формируются рубцы. Характер 
повреждений мягких тканей лица, их клиническое течение и исход, а 
следовательно, судебно-медицинская оценка, зависят не только от вида 
травмы, но и от анатомо-физиологических особенностей мягких тканей, 
богатых кровеносными сосудами, нервами и рыхлой неоформленной 
соединительной тканью, которая обеспечивает хорошие репаративные 
возможности. Высокая эластичность кожи лица иногда способствует 
сохранению ее целостности при значительных повреждениях подлежащих 
тканей с возникновением обширных кровоизлияний.



КРОВОПОДТЕК
• просвечивающее 

через кожу 
(слизистую оболочку) 
кровоизлияние в 
подкожной жировой 
клетчатке и более 
глубоких мягких 
тканях. 



Образуется от ударного 
воздействия травмирующего 
предмета перпендикулярно 
поверхности тела. 
Выраженность рыхлой 
подкожной клетчатки 
способствует быстрому 
развитию отека, особенно 
при травме щек, губ, а также 
перемещению кровоподтека 
от места первичного 
воздействия. Глубокие 
кровоподтеки выявляются 
обычно на 2-3-й день после 
травмы.



ОЖОГИ
При НДСХ 
пострадавший может  
получить поверхностные 
ожоги 1 и 2 степени, в 
результате применения к 
нему насильственных 
действий с 
использованием 
расплавленных и 
горячих веществ (воск)



• Первая степень. Поражается 
верхний слой ороговевшего 
эпителия. Проявляется 
покраснением кожи, 
небольшим отёком и болью. 
Через 2—4 дня происходит 
выздоровление. Погибший 
эпителий слущивается, следов 
поражения не остаётся.

• Вторая степень. 
Повреждается ороговевший 
эпителий до росткового слоя. 
Формируются небольшие 
пузыри с серозным 
содержимым. Полностью 
заживают за 
счёт регенерации из 
сохранившегося росткового 
слоя за 1—2 недели.



ЛОКАЛИЗАЦИЯ ПОВРЕЖДЕНИЙ ПРИ НДСХ
 Повреждения могут 
располагаться на различных 
частях тела: на лице, в области 
губ, носа, щек, в виде 
кровоподтеков от давления 
пальцами, ударов кулаком, ссадин 
ногтями, укусов зубами, имеющих 
характерную форму. На шее 
возможны кровоподтеки от 
сдавления пальцами, ссадины 
полулунной формы от давления 
ногтями, а также повреждения, 
имеющие характерную форму и 
указывающие на имевшее место 
сдавление шеи руками.



Повреждения могут располагаться: на 
плечах — от захватывания и 
сдавления руками в виде 
кровоподтеков; на предплечьях, 
особенно в области лучезапястных 
суставов, — от захватывания и 
удерживания рук; на груди, часто в 
области молочных желез, — следы от 
укусов зубами, кровоподтеки от 
насасывания; в области половых 
органов: больших половых губ — от 
ударов и грубого воздействия 
пальцами, на внутренней 
поверхности бедер — при разведении 
ног. 



На спине и ягодицах, в 
поясничной области 
возможны следы от ударов о 
твердые предметы при 
падении, ссадины и 
царапины на коже, 
возникшие при движении, 
протаскивании, если жертва 
лежала на неровной 
поверхности. Такие 
повреждения могут 
свидетельствовать о позе, в 
которой находилась жертва, 
оказывая сопротивление, и 
подтвердить ее объяснения 
об их происхождении.



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ


