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Отношения с Западом
⚫ В 50-е годы в СССР возобладал тезис о мирном 

сосуществовании социалистических и 
капиталистических государств. Он был 
закреплен в материалах XX съезда КПСС в 
1956 году, на котором глава государства 
Хрущев назвал условия обеспечения мира на 
планете: создание системы коллективной 
безопасности и разоружение.

⚫ Однако между СССР и Западом по-прежнему 
существовало взаимное недоверие. Обе 
стороны предпочитали вести внешнюю 
политику с позиции силы. И гонка вооружений 
продолжалась.



⚫ В 1956 году Хрущев заявил об 
изменении военной доктрины 
СССР: переходе от массового 
применения войск на поле боя к 
ракетно-ядерному 
противостоянию. 

⚫ В 1957 году в СССР прошли 
успешные испытания первой в 
мире межконтинентальной 
баллистической ракеты. 

⚫ Началось крупномасштабное 
оснащение ракетным вооружением 
сухопутных сил, войск ПВО и ВВС, 
строительство мощного ракетно-
ядерного подводного флота. В этой 
сфере Советскому Союзу к началу 
60-х годов удалось добиться 
приоритета над США.



⚫ Весьма драматичным оказался 
1961 год. В июле провалом 
закончилась встреча Хрущева с 
президентом США Джоном 
Кеннеди в Вене. 

⚫ Еще сильнее обострились 
отношения с Западом в августе, 
когда была возведена 
знаменитая Берлинская стена, 
ставшая символической 
границей между двумя 
политическими системами. 

⚫ В сентябре СССР в 
одностороннем порядке 
отказался от соглашения с США 
о моратории на ядерные 
взрывы в атмосфере и провел 
серию ядерных испытаний. Все 
эти акции сопровождались 
угрозой применения ракетно-
ядерного оружия.



⚫ Наиболее опасным оказался 
Карибский кризис, разразившийся в 
1962 году. Причиной кризиса стало 
решение СССР разместить на Кубе 
ядерные ракеты средней дальности. 
США в ответ начали подготовку 
вторжения на Кубу. Мир оказался на 
пороге ядерной войны. В последний 
момент Хрущеву и Кеннеди удалось 
найти компромисс, и ядерной войны 
удалось избежать. Обе стороны 
согласились вывести свои ракеты: 
Советский Союз – с Кубы, а США – с 
военных баз в Турции. Кроме того 
США гарантировали безопасность 
Кубы.

⚫ Карибский кризис стал апогеем 
противостояния Запада и СССР. 
После этого в отношениях Восток – 
Запад началась полоса 
относительной разрядки. Это стало 
возможным благодаря взаимному 
доверию, которое наметилось между 
Хрущевым и Кеннеди. Но после 
гибели Кеннеди в 1963 году и 
смещения Хрущева в 1964 году этот 
процесс был прерван.



Отношения с соцстранами.
Одним из важнейших направлений внешней политики СССР была поддержка союзных государств в 

Европе, Азии, на Кубе.
⚫ В 1955 году создан военно-политический блок соцстран во главе с СССР – Организация 

Варшавского договора. Договор подписали восемь стран Восточной и Центральной Европы – 
СССР, ГДР, Польша, Венгрия, Чехословакия, Болгария, Румыния, Албания. Участники обязались 
оказывать друг другу взаимную военную помощь в случае внешней агрессии. 

⚫ В 1956 году в Польше прошли демонстрации и забастовки рабочих. В результате этих 
выступлений здесь сменилось руководство страны. Для подавления выступлений советское 
руководство готово было ввести в Польшу войска, но новому польскому руководству удалось 
урегулировать ситуацию.

⚫ В том же 1956 году вспыхнуло восстание Венгрии. Резкой критике была подвергнута 
руководящая партия труда – в том числе за ее просоветскую ориентацию. На территорию 
Венгрии были введены советские войска, которые подавили восстание.

Так СССР показал, что может применить оружие для защиты социализма и своего влияния в 
странах Восточной Европы.



Отношения с «третьим миром».
⚫ Одним из итогов Второй мировой войны 

стало крушение колониальных империй. 
В странах «третьего мира» нарастало 
национально-освободительное 
движение. XX съезд КПСС назвал его 
одним из ведущих сил революционного 
процесса в мире. Советское руководство 
предпринимало энергичные меры по 
вовлечению освободившихся стран в 
свою орбиту.

⚫ В 1955 году Хрущев и председатель 
Совета министров СССР Булганин 
совершили визиты в Индию, Бирму, 
Афганистан. В последующие годы 
прошли переговоры с лидерами более 
30 развивающихся стран, подписано 
более 20 соглашений о сотрудничестве. 
Развивающимся странам оказывалась 
широкая экономическая и военная 
помощь, советское руководство делало 
всё, чтобы склонить страны «третьего 
мира» на свою сторону и направить их 
развитие по социалистическому пути. 
Результатом этой политики стало 
усиление противостояния СССР и США. 
Западные страны назвали эти действия 
СССР «советской экспансией» и 
развернули скоординированную борьбу 
против нее.



Внешняя политика Л.
И.Брежнева 

1964-1982г.



СССР в региональных конфликтах.
В 60-е годы СССР и США, избегая прямого противостояния, 

перенесли его в различные регионы мира.
⚫ В 1964-1975 гг. Советский Союз поддерживал Вьетнам в его 

борьбе против американской агрессии.
⚫ В арабо-израильской войне 1967 года СССР выступил на 

стороне арабов, США – на стороне Израиля.
⚫ Такое же заочное противостояние двух держав сложилось в 

ходе войны между Индией и Пакистаном в 60-е годы, в 
которой СССР оказывал всестороннюю помощь Индии.

⚫ В 70-е СССР активно помогал африканским колониям в их 
борьбе за независимость. При поддержке Советов от 
колониального ига освободились Ангола, Мозамбик, 
Гвинея-Бисау. СССР поддерживал в этих странах 
промарксистские силы. В результате  в Анголе и Мозамбике 
был провозглашен курс на строительство социализма. В 
Эфиопии большую военную помощь оказал СССР режиму М.
Х.Мариама, провозгласившего социалистический путь 
развития страны.

Во всех этих конфликтах активно участвовали и США, которые 
неизменно были по другую сторону линии фронта, 
оказывали своим «подопечным» военную и экономическую 
помощь. Фактически это чаще всего было противостоянием 
советского и американского оружия, борьбой сверхдержав 
за сферы влияния.

 



Переход к политике разрядки.
⚫ В конце 60-х - начале 70-х годов СССР и США удалось достичь примерного равенства 

военных сил. Стало ясно, что в войне двух систем победителей не будет. В этих 
условиях начался период разрядки международной напряженности.

⚫ В августе 1970 году СССР и ФРГ подписали договор, по которому стороны признавали 
послевоенные границы в Европе и отказывались от применения силы. В 1970-1973 
годах аналогичные договоры с Западной Германией пописали Польша и 
Чехословакия.

⚫ В 1971 году СССР, США, Франция и Англия подписали соглашение по Западному 
Берлину. 

⚫ В мае 1972 года состоялся первый в истории визит американского президента в СССР. 
В ходе визита президента США Никсона в Москве были подписаны договоры об 
основах взаимоотношений двух стран, об ограничении стратегических наступательных 
вооружений и систем противоракетной обороны (ПРО).

⚫ В 1972 году ФРГ и ГДР признали друг друга как независимые государства.
⚫ В 1973 году советский лидер Брежнев совершил визит в США, в ходе которого было 

принято соглашение о предотвращении ядерной войны.
Так в начале 70-х годов в отношениях Запад-Восток наметился переход от конфронтации 

к разрядке.



Совещание по безопасности и 
сотрудничеству в Европе.
⚫ Кульминацией политики разрядки стало Совещание по безопасности и 

сотрудничеству в Европе, которое прошло в Хельсинки в 1975 году по 
инициативе СССР. Главы 33 государств Европы, США и Канады подписали 
Заключительный акт, ставший историческим. В нем признавались границы в 
Европе, утверждался принцип невмешательства. Этим пунктам 
Заключительного акта советское руководство придавало особое значение, 
считая их главными в документе. Западные же страны полагали, что 
наибольшее значение в нем имеет пункт о соблюдении прав человека в СССР 
и странах социализма.

⚫ Таким образом, хельсинское совещание явилось не только кульминацией в 
политике разрядки – оно стало и причиной новых противоречий в 
отношениях двух систем. На Западе началось движение в защиту прав 
человека в соцстранах. В ответ СССР начал размещать в странах Восточной 
Европы ядерные ракеты средней дальности. Вновь начала расти 
напряженность в мире. А в 1979 году, после ввода советских войск в 
Афганистан, политика разрядки была окончательно похоронена.



Афганская война.
⚫ В 1979 году Ограниченный контингент советских войск вступил на 

территорию Афганистана. СССР принял прямое участие во 
внутриафганской войне, выступив на стороне действующей просоветской 
власти страны. Это был крупнейший внешнеполитический шаг СССР в 
послевоенный период. Война длилась до 1988 года.

⚫ Моджахедов, с которым воевали советские войска, поддержал Запад во 
главе с США. Они получали широкую военную и материальную помощь.

⚫ Война нанесла огромный материальный и политический урон Советскому 
Союзу.

⚫ Запад резко осудил советское вторжение. Усилилось противостояние двух 
систем, новый толчок получила гонка вооружений. Напряженность в мире 
достигла своего предела, «холодная» война в любой момент могла 
перерасти в «горячую».

⚫ Война оказала большое влияние и на экономическое положение страны. 
Больной советской экономике было трудно обеспечивать этот военный 
конфликт, на который уходили миллиарды рублей. Кризис системы 
ускорился. Советский Союз сделал еще один шаг к пропасти.



Пражская весна. 
В апреле 1968 года началась знаменитая Пражская весна – 

демократические реформы с целью создать «социализм с 
человеческим лицом». 

⚫ Была существенно ослаблена цензура, началось создание 
многопартийной системы. 

⚫ Было заявлено о стремлении обеспечить полную свободу 
слова, собраний и передвижений, установить строгий 
контроль над деятельностью органов безопасности. 

⚫ Предполагалось также провести экономические реформы, 
облегчить возможность организации частных предприятий и 
снизить государственный контроль над производством. 

Однако все эти действия были оценены советским руководством 
как «антисоциалистические». В августе 1968 года в 
Чехословакию вошли войска СССР и других соцстран. 
Пражская весна была задушена. 

События в Чехословакии говорила о кризисе в политической и 
экономической жизни всей Восточной Европы.



⚫ После Пражской весны советское руководство 
пересмотрело принципы сотрудничества с 
союзниками. Была усилена экономическая и 
политическая интеграция стран Восточной Европы. 

⚫ Была подписана целая серия межгосударственных 
договоров и соглашений, в результате которых 
экономическая зависимость соцстран от СССР 
заметно возросла. Эта политика получила название 
«доктрина Брежнева». Она несколько 
стабилизировала ситуацию, но устранить 
глубинные противоречия не смогла. Держать их 
под контролем становилось все труднее.

⚫ К середине 80-х гг. несостоятельность внешней 
политики СССР стала очевидной.



Тест
1. Годы правления Хрущева?

◦ 1953-1963
◦ 1953-1964
◦ 1954-1963

2. Название кризиса 1962 года?
◦ Карибский
◦ Парижский
◦ Пражский

3. Год создания Организации Варшавского договора?
◦ 1958
◦ 1957
◦ 1955

4. Война , начавшаяся в 1979 году?
◦ Чеченская
◦ Афганская
◦ Вьетнамская

1. Годы правления Хрущева?
◦ 1953-1963
◦ 1953-1964
◦ 1954-1963

2. Название кризиса 1962 года?
◦ Карибский
◦ Парижский
◦ Пражский

3. Год создания Организации Варшавского договора?
◦ 1958
◦ 1957
◦ 1955

4. Война , начавшаяся в 1979 году?
◦ Чеченская
◦ Афганская
◦ Вьетнамская


