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Требования к участку:
� Выбор земельных участков для строительства ДОУ, проекты 

зданий, привязка проектов (в т.ч. реконструкции и 
перепрофилирования) допускаются при наличии санитарно-
эпидемиологического заключения о соответствии санитарным 
правилам и нормам.
� ДОУ следует размещать в микрорайонах на обособленных 

земельных участках, удаленных от магистральных улиц, 
коммунальных и промышленных предприятий, гаражей. Через 
территории ДОУ не должны проходить магистральные 
инженерные коммуникации городского (сельского) назначения 
(водоснабжения, канализации, теплоснабжения, 
электроснабжения). Расстояния от территории ДОУ до 
промышленных, коммунальных, сельскохозяйственных 
объектов, транспортных дорог и магистралей определяют в 
соответствии с требованиями, предъявляемыми к планировке 
и застройке городов, поселков и сельских населенных 
пунктов.



� При строительстве ДОУ следует учитывать радиус их 
пешеходной доступности: в городах - не более 300 м, в 
сельских населенных пунктах и малых городах одно- и 
двухэтажной застройки - не более 500 м. 
� По условиям аэрации участки ДОУ во всех климатических 

районах размещают в зоне пониженных скоростей 
преобладающих ветровых потоков, аэродинамической тени. 
� В районах Крайнего Севера необходимо обеспечивать ветро- и 

снегозащиту территории ДОУ. 
Уровень шума на участке для вновь строящегося ДОУ не 
должен превышать 60 дБА. 
� Территория участка ограждается забором высотой не менее 

1,6 м и полосой зеленых насаждений. 
� На сложных рельефах местности следует предусмотреть 

отвод паводковых и ливневых вод от участка ДОУ для 
предупреждения затопления и загрязнения игровых площадок 
для детей. 





� Территория земельного участка должна иметь наружное 
электрическое освещение. Уровень искусственной 
освещенности участка - не менее 10 лк на земле. 
� Площадь земельного участка для вновь строящихся ДОУ с 

отдельно стоящим зданием принимается из расчета 40 м2 на 1 
место, при вместимости до 100 мест - 35 м2 на 1 место; для 
встроенного здания ДОУ при вместимости более 100 мест - не 
менее 29 м2 на 1 место. 
� В климатических подрайонах IA, IБ, IГ, IД и IIA площадь 

земельного участка по согласованию с территориальным 
Центром госсанэпиднадзора может быть уменьшена, но не 
более чем на 30%. 
� В крупных городах в условиях высокой плотности застройки 

при реконструкции зданий, при организации участка на 
сложном рельефе уменьшение площади участка допускается 
при наличии санитарно-эпидемиологического заключения. 





� На земельном участке выделяют следующие функциональные 
зоны: 
- зона застройки; 
- зона игровой территории; 
- хозяйственная зона. 
� Зона застройки включает основное здание ДОУ, которое 

размещают в границах участка. Расположение на участке 
посторонних учреждений, построек и сооружений, 
функционально не связанных с ДОУ, не допускается. 
�  Здания ДОУ проектируют отдельно стоящими. При 

затесненной многоэтажной застройке в городах, а также при 
строительстве ДОУ в городах-новостройках допускается 
пристройка здания вместимостью до 140 мест к жилым домам 
при наличии отдельно огороженной территории с 
самостоятельным входом и выездом (въездом). Здание ДОУ 
следует отгородить от жилого здания капитальной стеной. 



� При недостаточной или неинсолируемой территории ДОУ часть 
или всю игровую территорию, по согласованию с Центром 
госсанэпиднадзора, допускается размещать в отрыве от здания 
или участка на расстоянии не более 50 м. 
� Зона игровой территории включает в себя: 

- групповые площадки - индивидуальные для каждой группы - из 
расчета не менее 7,2 м2 на 1 ребенка ясельного возраста и не 
менее 9,0 м2 на 1 ребенка дошкольного возраста; 
- общую физкультурную площадку. 
� Групповые площадки соединяют кольцевой дорожкой шириной 

1,5 м по периметру участка (для езды на велосипеде, хождения 
на лыжах, изучения правил дорожного движения). Покрытие 
площадок следует предусматривать: травяным, утрамбованным 
грунтом, беспыльным, в районах первой строительно-
климатической зоны (с вечномерзлыми грунтами) - дощатым. 





� Покрытие площадок для детей ясельного возраста должно быть 
комбинированным: травяным с утрамбованным грунтом вокруг 
песочниц и подходов к теневым навесам. 
� Групповые площадки для детей ясельного возраста 

располагают в непосредственной близости от выходов из 
помещений этих групп. 
� Для защиты детей от солнца и осадков на территории каждой 

групповой площадки устанавливают теневой навес площадью 
не менее 40 м2. Деревянные полы навесов оборудуют на 
расстоянии не менее 15 см от земли. 
� Теневые навесы для детей ясельного и дошкольного возраста в 

I, II, III климатических районах ограждают с трех сторон, 
высота ограждения не менее 1,5 м. В IA, IB, IГ климатических 
подрайонах вместо теневых навесов оборудуют отапливаемые 
прогулочные веранды из расчета не менее 2 м2 на одного 
ребенка с принудительной вентиляцией. 



� Теневые навесы, пристраиваемые к зданиям, не должны 
затенять помещений групповых ячеек. Навесы для детей 
ясельного возраста до 2 лет допускается пристраивать к 
зданию ДОУ и использовать как веранды. В одной из стен 
навеса устраивают встроенный шкаф для хранения игрушек и 
инвентаря. Игровые площадки для детей ясельного возраста до 
1 года оборудуют манежем (2,5 х 2,5 м), настилом (5 x 6 м). На 
площадках для детей ясельного возраста от 1 года до 3 лет 
устанавливают игровое оборудование 



� Игровые площадки для дошкольных групп оборудуют с 
учетом высокой активности детей в играх - турниками, 
гимнастическими стенками, горками, лесенками, качелями, 
лабиринтами, крупными строительными наборами. 
� Допускается устанавливать серийно выпускаемое или 

выполняемое по индивидуальному заказу стационарное 
игровое оборудование. Оно должно соответствовать возрасту 
и росту детей и иметь документ, подтверждающий его 
качество и безопасность. 



� Установка оборудования осуществляется согласно инструкции 
предприятия-изготовителя; оно должно быть надежно 
закреплено. 
� Поверхность оборудования не должна иметь острых 

выступов, шероховатостей и выступающих болтов. Для 
изготовления оборудования используют материалы высокого 
качества, способные выдерживать большие нагрузки. Для 
покрытия конструкций используют материалы, стойкие к воде, 
моющим и дезинфицирующим средствам. Все полимерные 
материалы, используемые при изготовлении оборудования, 
должны иметь санитарно-эпидемиологическое заключение на 
соответствие санитарным правилам. 



� Площадь озеленения территории ДОУ должна составлять не менее 
50%. 
� В площадь озеленения включают защитные от пыли, шума, ветра и 

др. полосы между элементами участка, обеспечивающие 
санитарные разрывы: 
- не менее 3 м между групповыми площадками, между групповой и 
физкультурной площадками; 
- не менее 6 м между групповой и хозяйственной площадками, 
между общей физкультурной и хозяйственной площадками; 
- не менее 2 м между ограждением участка и групповыми или 
общей физкультурной площадками. 



� Групповые площадки ограждают кустарником. 
� По периметру участка устраивают зеленую защитную полосу из 

деревьев и кустарников шириной не менее 1,5 м, со стороны 
улицы - не менее 6 м. Деревья высаживают на расстоянии не 
менее 15 м, кустарники - 5 м от здания ДОУ. 
� Для озеленения участка используют зеленые насаждения, 

обеспечивающие наличие зелени в течение всего года. Не 
следует использовать деревья и кустарники с ядовитыми 
плодами и колючками. Ежегодно (весной) проводят 
декоративную обрезку кустарника, вырубку сухих и низких 
веток деревьев и молодой поросли. 



� Общая физкультурная площадка состоит из: 
- зоны с оборудованием для подвижных игр; 
- зоны с гимнастическим оборудованием и спортивными 
снарядами; 
- беговой дорожки; 
- ямы для прыжков; 
- полосы препятствий. 



� В ДОУ вместимостью до 150 мест оборудуют одну 
физкультурную площадку размером не менее 250 м2, при 
вместимости свыше 150 мест - две площадки размером 150 м2 
и 250 м2. 
� Покрытие зоны с оборудованием для подвижных игр - 

травяное, всех остальных зон - твердое грунтовое, деревянное 
и другие покрытия, разрешенные в установленном порядке. 



� Для III климатического района вблизи физкультурной 
площадки допускается устраивать открытые плавательные 
бассейны переменной глубины от 0,4 м до 0,8 м и площадью 4 х 
8 м или 6 х 10 м. При бассейне оборудуют ножную ванную 
шириной 1 м. 
� Содержание и эксплуатация закрытых бассейнов (для обучения 

детей плаванию) должны соответствовать гигиеническим 
требованиям к устройству, эксплуатации и качеству воды 
плавательных бассейнов. 



�Ежегодно, весной, на игровых площадках проводят полную 
смену песка, имеющего санитарно-эпидемиологическое 
заключение. Песочницы на ночь закрывают крышками. В 
теплое время года 1 раз в месяц песок исследуют на степень 
биологического загрязнения. При обнаружении возбудителей 
кишечных инфекций, гельминтозов и других примесей, 
опасных для здоровья детей, проводят смену песка. 



� Хозяйственную зону располагают на границе земельного 
участка вдали от групповых и физкультурных площадок, 
изолируют от остальной территории зелеными насаждениями. 
Она имеет самостоятельный въезд с улицы, удобную связь с 
пищеблоком и постирочной. 
� На территории хозяйственной зоны могут размещаться: при 

отсутствии теплоцентрали - котельная с соответствующим 
хранилищем топлива; при отсутствии центрального 
водоснабжения - сооружения водоснабжения с санитарно-
защитной зоной; овощехранилище площадью не более 50 м2 и 
места для сушки белья и выбивания ковровых изделий. 
� Заключение на строительство овощехранилища получают в 

установленном порядке. 



�При достаточной площади участка ДОУ в состав 
хозяйственной зоны могут быть включены: площадки для 
огорода, ягодника, фруктового сада. 
� В хозяйственной зоне оборудуют площадку для сбора мусора 

и пищевых отходов. На площадке с твердым покрытием 
устанавливают раздельные промаркированные контейнеры с 
крышками. Размеры площадки должны превышать площадь 
основания контейнеров на 1,0 м во все стороны. Допускается 
использование других специальных закрытых конструкций для 
сбора мусора и пищевых отходов. 



� Уборку участка следует проводить ежедневно: утром за 1 - 2 
часа до прихода детей и по мере загрязнения территории. При 
сухой и жаркой погоде полив участка следует проводить не 
менее 2 раз в день, а уборку территории - после него. Мусор и 
смет следует убирать в мусоросборники с закрывающими 
крышками. Очистку мусоросборников производят при их 
заполнении на 2/3 объема. После опорожнения 
мусоросборники очищают и обрабатывают с помощью 
дезинфицирующих средств (Приложение 3). Не допускается 
сжигание мусора на территории ДОУ и в непосредственной 
близости от него. С целью предупреждения выплода мух 1 раз 
в 5 или 10 дней места сбора отходов обрабатывают одним из 
разрешенных средств. 



� У входов в здание следует иметь скребки, решетки, коврики, 
щетки. Коврики и решетки после утреннего прихода детей в 
ДОУ, а также после прогулки очищают и моют. 
� Въезды и входы на территорию ДОУ, проезды, дорожки к 

хозяйственным постройкам, к контейнерной площадке для 
сбора мусора покрываются асфальтом, бетоном или другим 
твердым покрытием. 



Требования к зданию ДОУ и 
планировке помещений

� Гигиенические требования к планировочной структуре 
здания определяются содержанием воспитательной работы с 
детьми. 
� Здание ДОУ включает: 

- групповые ячейки - изолированные помещения, 
принадлежащие каждой детской группе; 
- специализированные помещения для занятий с детьми, 
предназначенные для поочередного использования всеми или 
несколькими детскими группами; 
- сопутствующие помещения (медицинские, пищеблок, 
постирочная); 
- служебно-бытовые помещения для персонала. 



�Здания ДОУ не должны превышать 2 этажей. В крупных 
городах из-за плотности застройки и недостатка площадей, при 
согласовании с Центром госсанэпиднадзора, допускается 
высота здания в 3 этажа. На 3-м этаже допускается располагать 
групповые ячейки только детей старших возрастных групп, 
залы и иные специализированные помещения для работы с 
детьми, служебно-бытовые и рекреационные помещения. 
Групповые ячейки для детей ясельного возраста располагают на 
1-м этаже, для детей 2 лет и старше размещение групповой 
ячейки допускается на 2-м этаже. 



� Все основные помещения ДОУ размещают в наземных 
этажах. Не допускается размещать в подвальных и цокольных 
этажах зданий ДОУ помещения для пребывания детей и 
помещения медицинского назначения. Использование 
помещений подвального и цокольного этажей должно 
осуществляться в соответствии с требованиями строительных 
норм и правил и с учетом высоты стояния грунтовых вод. 
� Здания, в зависимости от вместимости, могут иметь 

компактную, блочную или павильонную структуру: состоять 
из нескольких корпусов-павильонов, отдельно стоящих или 
соединенных между собой отапливаемыми переходами. 
Неотапливаемые переходы и галереи допускаются только в 
IIIБ климатическом подрайоне. 



�Высота от пола до потолка основных помещений ДОУ - не менее 3 м. 
� Входы в здания должны быть с двойными тамбурами в IB, IД 

климатических подрайонах, II и III климатических районах; в IA, IБ и 
IГ климатических подрайонах - с тройными тамбурами; в IIIБ 
климатическом районе - с одним тамбуром. Глубина тамбура - не менее 
1,6 м. Внутренние двери, имеющие частичное остекление, ограждают с 
обеих сторон экраном из реек на уровне роста ребенка. Высота 
ограждения крыльца (три и более ступеней) составляет 0,8 м. Перед 
входом в групповую ячейку для детей ясельного возраста должны быть 
оборудованы пандусы для колясок. 
� В планировочной структуре зданий ДОУ необходимо соблюдать 

принцип групповой изоляции. Групповые ячейки для детей ясельного 
возраста должны иметь самостоятельный вход с участка. Допускается 
общий вход с общей лестницей для детей ясельных групп, 
размещенных на 2-м этаже, для детей дошкольного возраста - не более 
чем на 4 группы, независимо от их расположения в здании ДОУ. 



� В состав групповой ячейки входят: раздевальная (приемная для 
детей ясельного возраста), групповая (игровая), спальня, 
буфетная, туалетная. В приемной для детей ясельного возраста 
до года выделяют место для раздевания родителей и кормления 
грудных детей матерями; спальню в этих группах следует 
разделять на 2 зоны остекленной перегородкой. 
� Площади помещений групповой ячейки: 

- раздевальная (приемная) - площадью не менее 18 м2; в IA, IБ и 
IГ климатических подрайонах площадь раздевальных не менее 
20 м2; 



- групповая (игровая) - площадью не менее 50 м2 (для 
ясельных групп из расчета не менее 2,5 м2 на 1 ребенка, в 
дошкольных группах не менее 2,0 м2); 



- буфетная - площадью не менее 3,8 м2; 



- спальня - площадью не менее 50 м2 (для ясельных групп из 
расчета не менее 1,8 м2 на 1 ребенка, для дошкольников - не 
менее 2,0 м2) .

�Для детей ясельного возраста до 1 года рекомендуется два 
спальных помещения. 
Для районов Крайнего Севера площади раздевальной 
(приемной) и спален детей ясельного возраста должны быть 
увеличены на 10%; 



- туалетная - площадью не менее 16 м2 (для ясельных групп из 
расчета не менее 0,8 м2 на 1 ребенка). 



�Раздевальные для детей, групповые ячейки которых 
располагаются на втором и третьем этажах, допускается 
размещать на первом этаже в отдельных помещениях для 
каждой группы. 
�Следует предусмотреть специальное помещение кладовых для 

хранения колясок, санок, велосипедов, лыж, игрушек, 
используемых на территории. 

�Питание детей организуют в помещении групповой. 

�Для мытья посуды в буфетной оборудуется 3-гнездная мойка с 
подводкой холодной и горячей воды. Допускается 2-гнездная 
мойка в ДОУ, построенных по старым типовым проектам. 



�Для ограничения перегрева помещений необходимо 
предусмотреть солнцезащиту при организации окон 
групповых, игровых, спален, залов, палат изолятора, кухни, 
заготовочных и доготовочных цехов, обращенных на азимуты 
200 - 275 град. для районов южнее 60 - 45 град. с.ш. и на 
азимуты 91 - 230 град. для районов южнее 45 град. с.ш. 

� В помещениях групповых (игровых) и спальнях во всех 
климатических районах, кроме IA, IБ, IГ климатических 
подрайонов, следует обеспечить естественное сквозное или 
угловое проветривание. В III климатическом районе, кроме 
групповых (игровых) и спален, сквозное или угловое 
проветривание следует обеспечить также в помещениях кухни, 
постирочной, сушильной, гладильной. 



Окна в каждом групповом помещении необходимо оборудовать 
откидными фрамугами с рычажными приборами (не менее чем 
на 50% окон) или форточками и использовать их для 
организации проветривания во все сезоны года. Отношение 
площади фрамуг к площади пола составляет 1:50. Наружная 
часть фрамуг должна открываться снизу, а внутренняя - сверху. 
2.2.16. Высота ограждения лестниц составляет 1,5 м при 
сплошном ограждении сеткой, высота поручней для детей - 0,5 
м, поручни для взрослых устанавливают на высоте 0,85 м. 
Расстояние между вертикальными элементами в ограждении 
лестниц - не более 0,1 м, горизонтальные членения в 
ограждениях не допускаются. 



�Туалетные помещения делят на умывальную зону и зону 
санитарных узлов. В зоне умывальной размещают детские 
умывальники и огороженный трансформируемым ограждением 
душевой поддон с доступом к нему с 3-х сторон для проведения 
закаливающих процедур. В зоне санитарных узлов размещают 
унитазы. 
�Для детей младшего дошкольного возраста высота установки 

умывальников от пола до борта прибора составляет 0,4 м, для 
детей среднего и старшего дошкольного возраста - 0,5 м, для 
душевого поддона (при высоте расположения душевой сетки 
над днищем поддона 1,6 м) - 0,3 м. 
�Душевые сетки должны быть с гибким шлангом. 
�Туалетная для групп ясельного возраста оборудуется в одном 

помещении, где устанавливаются: 3 умывальные раковины с 
подводкой горячей и холодной воды для детей, 1 умывальная 
раковина для персонала, шкаф для горшков и слив для их 
обработки, детская ванна, хозяйственный шкаф. 



�В младшей дошкольной группе устанавливают 4 детских 
раковины и 1 умывальную раковину для взрослых, 4 детских 
унитаза, 1 полотенцесушитель. 
�В старшей и подготовительной группах - 4 детских и 1 

умывальную раковину для взрослых, 4 детских унитаза, 1 
полотенцесушитель. Детские унитазы оборудуют 
закрывающимися кабинами без запоров. Размер кабины для 
детского унитаза - 1,0 х 0,75 м, высота ограждения кабин - 1,2 
м (от пола), не доходящие до уровня пола на 0,15 м. 
�При проектировании и реконструкции ДОУ в старших и 

подготовительных группах следует предусмотреть раздельные 
туалетные для мальчиков и девочек. 
�При отсутствии комнаты для персонала с санузлом, на 

площади детской туалетной следует предусматривать 
отдельную закрытую санитарную кабину для персонала. 





�В ДОУ следует предусмотреть два зала: один для 
музыкальных, другой для физкультурных занятий площадью 
не менее 75 м2 каждый. В ДОУ вместимостью до 100 мест 
допускается один зал общий для музыкальных и 
физкультурных занятий. Занятия и мероприятия в залах для 
музыкальных и физкультурных занятий организуют не более 
чем для двух групп детей. Залы не должны быть 
проходными. 
�В них настилают полы, обладающие низкой 

теплопроводностью (паркет, доски, линолеум на утепленной 
основе). 
�При залах оборудуют кладовые для хранения 

физкультурного и музыкального инвентаря площадью не 
менее 6 м. 
�В IA, IБ и IГ климатических подрайонах залы для 

музыкальных и физкультурных занятий допускается 
использовать и как фотарий. 





�В зданиях ДОУ IA, IБ и IГ климатических подрайонов 
отапливаемые прогулочные веранды допускается использовать и 
для проведения физкультурных занятий. 
� Для занятий детей с использованием компьютеров необходимо 

специальное помещение. Оптимальная ориентация помещений 
для работы с компьютерами - северная, северо-восточная. Его 
оборудование должно соответствовать гигиеническим 
требованиям, предъявляемым к условиям работы с 
вычислительной техникой. Ввод в эксплуатацию помещений для 
занятий детей с компьютерами должен осуществляться только 
при наличии санитарно-эпидемиологического заключения о его 
соответствии санитарным правилам. 



�В зданиях ДОУ допускается размещение плавательного бассейна с 
ванной 3 х 6 (7) м или 6 x 10 (12,5) м и переменной глубиной от 0,6 
до 0,8 м. 
�По периметру ванны необходимо оборудовать обходные дорожки 

шириной не менее 0,75 м, со стороны выхода из душевых - 1,5 м. В 
местах выхода из душевой на обходную дорожку устанавливают 
ножные ванны длиной и шириной не менее 0,8 м и глубиной 0,1 м. 
�В состав помещений бассейна входят: зал с ванной, две 

раздевальные с душевыми и туалетом, комната тренера, комната 
медсестры, лаборатория анализа воды, узел управления, 
технические помещения, связанные с обслуживанием бассейна. 



�В ДОУ независимо от его вместимости следует предусмотреть 
медицинский блок, состоящий из медицинского кабинета, 
процедурной и изолятора . Медицинский блок размещают на 
первом этаже в непосредственной близости от входа в здание. 
Медицинский кабинет должен иметь самостоятельный вход из 
коридора и размещаться смежно с палатой (одной из палат) 
изолятора. 
�В состав изолятора входят: приемная, палаты, туалет. Число 

мест в палатах изолятора составляет 1,5% от вместимости ДОУ. 
Его проектируют не менее чем на 2 инфекции. Палаты 
изолятора - одно или двухместные. Они размещаются только в 
изолированных помещениях. В приемной изолятора необходимо 
выделить место для раздачи пищи, мойки и хранения посуды. 
�В ДОУ, построенных по старым проектам, допускается 

медицинский блок, состоящий из медицинского кабинета и 
изолятора. 





�В зданиях ДОУ следует предусмотреть служебный вход и холл 
площадью 12 - 18 м2. Площади служебно-бытовых помещений и их 
набор представлены в приложении 5. В состав служебно-бытовых 
помещений входит методический кабинет площадью не менее 12 м2. 
�В ДОУ необходимо предусматривать пищеблок, работающий на сырье 

или полуфабрикатах. Пищеблок размещают на первом этаже. 
Не следует размещать производственные и складские помещения для 
хранения пищевых продуктов (сухих, сыпучих) в подвальных и 
полуподвальных помещениях. 
� В состав пищеблока, работающего на сырье, входят: горячий цех, 

раздаточная, холодный цех, мясо-рыбный цех, цех первичной 
обработки овощей, овощной цех, моечная кухонной посуды, кладовая 
сухих продуктов, кладовая для овощей, помещение для хранения 
скоро- и особо скоропортящихся продуктов с холодильными камерами 
(мясо-рыбная, гастрономия, молочно-жировая, фруктовая), 
загрузочная, моечная обменной тары, комната персонала, раздевалка, 
душевая и туалет для персонала. 





�Объемно-планировочные решения помещений пищеблока 
предусматривают последовательность технологических процессов, 
исключающих встречные потоки сырой и готовой продукции. 
� Для пищеблока, работающего на полуфабрикатах, следует 

предусмотреть: горячий цех, холодный цех (разделенные 
перегородкой), помещение для хранения сыпучих продуктов, 
холодильные камеры для хранения продуктов, моечная кухонной 
посуды, моечная обменной тары. 
Пищеблок, работающий на полуфабрикатах, должен получать 
очищенные овощи и полуфабрикаты высокой степени готовности. 
� Моечные кухонной посуды и обменной тары не допускается 

размещать в одном помещении. Кладовые для хранения сухих 
продуктов, овощей и охлаждаемые камеры изолируют от кухни. Не 
допускается размещать их под моечными, душевыми и санитарными 
узлами, а также производственными помещениями с трапами. 
� В городских ДОУ вместимостью 190 и более мест для вертикальной 

транспортировки пищи на 2 - 3 этажи рекомендуется предусматривать 
грузовые подъемники. 



�В помещении пищеблока устанавливают оборудование, 
работающее на электричестве. Технологическое оборудование 
размещается так, чтобы обеспечивать свободный доступ к нему 
и соблюдение правил техники безопасности. 
� Не следует располагать окна кухни, постирочной и туалетных 

под окнами помещений групповых (игровых) спален. 
� В ДОУ вместимостью до 50 мест постирочная может иметь 

одно помещение, свыше 50 мест - 2 помещения (стиральная и 
гладильная). Помещения постирочной и гладильной должны 
быть смежными, а входы (окна) для сдачи грязного и получения 
чистого белья - раздельными. Не следует устраивать вход в 
постирочную напротив входов в помещения групповых ячеек и 
пищеблока. Состав и площади постирочной представлены в 
приложении 6. 
Не следует использовать постирочную для стирки белья от 
других учреждений. 



�Изменение планировки помещений или использование 
помещения ДОУ не по прямому функциональному 
назначению не должно ухудшать условий пребывание 
детей, наносить ущерб их здоровью и учебно-
воспитательному процессу и допускается только при 
наличии санитарно-эпидемиологического заключения. 



Требования к оборудованию помещений
 

� Оборудование основных помещений должно соответствовать 
росту и возрасту детей, учитывать гигиенические и 
педагогические требования. Оборудование и мебель при наличии 
неисправностей или дефектов не используются. 
� Приемные и раздевальные оборудуют шкафами для верхней 

одежды детей и персонала. 
�Шкафы для верхней одежды и обуви детей оборудуют 

сушильными устройствами. При их отсутствии устанавливают 
специальные сушильные шкафы. 
�Шкафы для одежды и обуви следует закреплять и оборудовать 

индивидуальными ячейками-полками для головных уборов и 
крючками для верхней одежды. Каждый индивидуальный шкаф 
маркируется. 







� Для осмотра и переодевания детей раннего ясельного 
возраста помещение приемной оборудуют пеленальными 
столами, рабочими столами и стульями, умывальной 
раковиной, шкафом для одежды матерей. Необходимо 
предусмотреть отдельное помещение для грудного 
кормления детей. 
� В раздевальной устанавливают специальный стеллаж для 

игрушек, используемых на прогулке. 
� В групповых для детей раннего ясельного возраста 

устанавливают в светлой части помещения групповой манеж 
размером 6,0 x 5,0 м с высотой ограждения - 0,4 м, длинной 
стороной параллельно окнам и на расстоянии от них не 
менее 1,0 м. Для ползания детей на полу выделяют место, 
ограниченное барьером, устанавливают горки с лесенкой 
высотой не более 0,8 м и длиной ската - 0,9 м, мостики 
длиной 1,5 м и шириной 0,4 м с перилами высотой 0,45 м. 



� Вблизи буфетной устанавливают пеленальные столы и 
специальные столики с выдвижными креслами для кормления 
детей 8 - 12 месяцев (высота столика - 0,7 - 0,75 м, высота 
сидения от верхней кромки стола - 0,2 м). Пеленальный стол 
располагают вблизи умывальника, над которым оборудуется 
вешалка для полотенец. Возле пеленального стола 
устанавливают бак с крышкой для грязного белья. 
� В групповых помещениях для детей 1,5 лет и старше столы и 

стулья устанавливают по числу детей в группах: 4-местные 
столы - для детей младшей и средней групп, 2-местные столы с 
изменяющимся наклоном крышки до 30 град. - для детей 
старшей и подготовительной групп. 
� Стулья должны быть в комплекте со столом - одной группы 

мебели, которая должна быть промаркирована. Подбор мебели 
для детей следует проводить с учетом антропометрических 
показателей 





Основные размеры столов и стульев для детей ясельного и 
дошкольного возраста 

Группа роста 
детей (мм) 

Группа мебели Высота стола 
(мм) 

Высота стула 
(мм) 

до 850 00 340 180 
свыше 850 до 
1000 

0 400 220 

с 1000 - 1150 1 460 260 
с 1150 - 1300 2 520 300 
с 1300 - 1450 3 580 340 

Для организации настольных игр 
детей 1,5 - 3 лет используют 

подоконные ленточные и 
учебные столы. 



� Для детей 1,5 - 3 лет в групповых следует предусмотреть 
физкультурное оборудование: лестницу-стремянку (высота - 1,0 
м, ширина - 0,9 м, расстояние между перекладинами - 0,13 м), 
гимнастическую стенку (высота - 1,5 м, ширина - 1,3 м, 
расстояние между перекладинами - 0,15 м), снаряды для 
пролезания, ребристые доски, гимнастические скамейки и т.п. 
� Физкультурное оборудование и инвентарь для детей ясельного 

и дошкольного возраста следует сгруппировать в виде 
спортивного уголка. 



� При оборудовании групповой соблюдают следующие требования: 
- столы для занятий устанавливают вблизи светонесущей стены при 
обязательном левостороннем освещении рабочего места; 
- для леворуких детей индивидуальные рабочие места организуют с 
правосторонним освещением рабочего места; 
- четырехместные столы устанавливают не более чем в 2 ряда; 
- двухместные столы - не более чем в 3 ряда; 
- расстояние между рядами столов - не менее 0,5 м; 
- расстояние первого ряда столов от светонесущей стены - 1 м; 
- расстояние от первых столов до настенной доски - 2,5 - 3 м (угол 
рассматривания должен составлять не менее 45 град). 
� Размер настенной доски - 0,75 - 1,5 м, высота нижнего края 

настенной доски над полом - 0,7 - 0,8 м. 
� На занятиях детей рассаживают с учетом состояния здоровья, 

зрения и слуха. Детей, страдающих частыми простудными 
заболеваниями, следует сажать подальше от окон и дверей, детей с 
пониженным слухом и близорукостью - за первые столы, 
соответствующие их росту. 





� Мягконабивные и пенолатексные ворсованные игрушки для детей 
дошкольного возраста следует использовать только в качестве 
дидактических пособий. 
� Для показа диафильмов используют стандартные проекторы и 

экраны с коэффициентом отражения 0,8. Высота подвеса экрана над 
полом должна быть не менее 1 м и не более 1,3 м. Не следует 
осуществлять показ диафильмов непосредственно на стене. 
Соотношение расстояния проектора от экрана и расстояния 
зрителей первого ряда от экрана представлено в таблице 

Расстояние 
проектора от 

экрана (м) 

Ширина 
экранного 

изображения 
(м) 

Расстояние 1 
ряда от экрана 

(м) 

4,0 1,2 2,4 
3,5 1,0 2,1 
3,0 0,9 1,8 
2,5 0,75 1,5 
2,0 0,6 1,2 



� Для просмотра телевизионных передач и видеофильмов 
используют телевизоры с размером экрана по диагонали 59 - 
69 см. Высота их установки - 1 - 1,3 м. При просмотре 
телепередач детей располагают на расстоянии не ближе 2 - 3 м 
и не дальше 5 - 5,5 м от экрана. Стулья устанавливают в 4 - 5 
рядов (из расчета на одну группу); расстояние между рядами 
стульев - 0,5 - 0,6 м; рассаживают детей с учетом роста. 
� Оборудование и эксплуатация компьютерного класса 

(кабинета) должны соответствовать действующим санитарным 
правилам. 

� Комната природы оборудуется с обязательной подводкой 
горячей и холодной воды, канализацией, устройством 
стеллажей для хранения инвентаря и корма. 





� При организации экологических пространств (уголки природы, комнаты 
природы, фитоогород, фитобар и др.) соблюдают следующие требования: 
- животные и растения должны быть безопасны для детей и взрослых, 
неприхотливы по содержанию и уходу; 
- размещение аквариума, клеток, цветов не должно уменьшать уровень 
естественной освещенности в помещении; 
- недопустимы больные, агрессивные и непредсказуемые в своем 
поведении животные, а также ядовитые и колючие растения; 
- животных принимают с разрешения ветеринарного надзора (постановка 
на учет, своевременные прививки, гигиенические процедуры); 
- недопустимо принимать бродячих животных; 
- подбор животных осуществляют с учетом возраста и состояния здоровья 
детей; 
- предпочтение следует отдавать растениям, очищающим воздух от пыли и 
бактерий, поглощающим вредные вещества и элиминирующим аллергены 
в помещении; 
- для поддержания чистоты осуществляют ежедневный уход за 
животными и растениями; 
- уборку за животными и уход за растениями (кроме полива) осуществляет 
только персонал ДОУ. 



� Спальни оборудуют стационарными кроватями. Кровати для 
детей до 3 лет должны иметь: 
- длину - 120 см; 
- ширину - 60 см; 
- высоту ограждения от пола - 95 см; 
- ложе с переменной высотой от пола - на уровне 30 см и 50 см. 
� Следует предусмотреть возможность уменьшения высоты 

бокового ограждения не менее чем на 15 см. 
� Возможность использования новых типов облегченных 

трансформируемых одноуровневых кроватей допускается при 
наличии санитарно-эпидемиологического заключения об их 
соответствии действующим санитарным правилам. 





� Длина кровати для детей 3 - 7 лет составляет - 140 см, 
ширина - 60 см и высота - 30 см. Во избежание травматизма 
детей стационарные двухъярусные кровати не используют. В 
ДОУ, выстроенных по старым типовым проектам, при 
отсутствии спален допускается организовывать дневной сон 
для детей в групповых помещениях на раскладных кроватях с 
жестким ложем. 
� Кровати расставляют с соблюдением минимальных разрывов: 

между длинными сторонами кроватей - 0,65 м, от наружных 
стен - 0,6 м, от отопительных приборов - 0,2 м, между 
изголовьями двух кроватей - 0,3 м. 
� Использование встроенной мебели допускается при наличии 

санитарно-эпидемиологического заключения. 



� Детей следует обеспечивать индивидуальными постельными 
принадлежностями, полотенцами, предметами личной гигиены. 
Одноразовые подгузники для детей раннего возраста 
допускается использовать при наличии санитарно-
эпидемиологического заключения о соответствии санитарным 
правилам. 
� В туалетных устанавливают настенные или навесные вешалки 

с индивидуальными ячейками для детских полотенец и 
предметов личной гигиены, хозяйственные шкафы, шкаф для 
уборочного инвентаря. Все стационарное оборудование должно 
быть надежно закреплено. 
� В туалетных для детей ясельного возраста до 1,5 лет 

устанавливают стеллажи с ячейками для хранения горшков. 
Горшки должны быть промаркированы. 
� Хранение одноразовых подгузников в помещениях с 

повышенной влажностью воздуха не допускается. 





http://www.zakonprost.ru/content/b
ase/part/293603
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