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Цветоведение  -  наука о цвете, включающая в себя 

совокупность данных физики, психологии, философии, 
истории, эстетики и др., изучающих феномен цвета.

Колористика - это раздел науки о цвете, изучающий 
теорию применения цвета на практике в различных 

отраслях человеческой деятельности.
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Существует большое множество 
цветовых схем и систем цвета
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Цвет 
Все цвета доступные человеческому глазу  можно разделить:                              
                                                                                                                                                    

1. Ахроматические

2. Хроматические
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Ахроматические  цвета
         это цвета черно-белой гаммы

 
● Ахроматические цвета не имеют пигмента 

● Белый цвет – отражаются все лучи
● Черный цвет – поглощаются все лучи
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Цветовая схема Ньютона
● В цветовом круге Ньютона 7 цветов (по аналогии с 7 нотами, 7 

планетами и т.д.).

● Цвета расположены в том порядке, в каком формируются 
призмой.

1. Красный
2. Оранжевый
3. Желтый
4. Зеленый
5. Голубой 

6. Синий
7. Фиолетовый
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Хроматические цвета          
все цвета спектра и их оттенки

Основные цвета: 
желтый,  красный,  синий

Из них состоят все хроматические цвета
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 Составные цвета 
    образуются путем смешения  двух основных:

красный + желтый = оранжевый
                    желтый + синий = зеленый
                                       синий + красный = 
фиолетовый

Хроматические цвета          
все цвета спектра и их оттенки
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Цветовой круг
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Нейтральные цвета
(полухроматические)

• Натуральная гамма в 
макияже (от светло- до 
темно-коричневого).

• Образуются путем 
смешивания двух 
комплиментарных цветов 
или смешивания всего 
спектра
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Родственные цвета

● Цвета, расположенные в 
цветовом круге рядом друг 
с другом

●  При смешении они 
образуют промежуточный 
цвет     (расположен в 
цветовом круге  между 
ними)
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Контрастные цвета

Цвета, расположенные в 
противоположных 
четвертях цветового 
круга
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Комплиментарные
цвета

Цвета расположенные в 
цветовом круге напротив
друг друга
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Комплиментарные цвета

Свойства комплиментарных цветов

1. При расположении рядом друг с другом
усиливают яркость друг друга.

2. При смешении комплементарные цвета нейтрализуют
друг друга (образуют нейтральный цвет).

Основные пары
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Способы
соединения
цветов в макияже:
а) через четкую границу
б) через растушевку

Растушевка – плавный переход цвета 
в другой цвет или в цвет кожи

Виды растушевок:

●   через родственные цвета
●   через ахроматическую гамму
●   через нейтральный цвет
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Структура цвета

22
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Свойства цвета

Любой ЦВЕТОВОЙ ТОН имеет:

• Температуру 

• Светлоту
• Яркость (насыщенность)
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Температура цвета

Холодная
половина

Теплая
половина

Цвета,
в которых 
присутствует
синий

Цвета,
в которых 

присутствует
желтый

– это его относительная теплота или холодность. 
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Температура цвета
Теплые – цвета, приближенные к желтому                                 

Холодные – цвета, приближенные к синему      
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Температура нейтрального 
цвета

Нейтральный цвет с преобладанием синего
дает серый оттенок – холодный.
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Температура нейтрального цвета

Нейтральный цвет с преобладанием желтого
или оранжевого дает коричневый оттенок – теплый.
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Светлота цвета

- это степень отличия
цвета от черного/белого 

1 и 5 цвета – пограничные

2, 3, 4 цвета – переходные
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Яркость цвета

- это доля чистого пигмента
в данном цвете.
   

• Яркие цвета – чистые цвета 
хроматического круга
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• Приглушенные – цвета, 
состоящие из трех основных, 
или с добавлением 
нейтрального (серого или 
коричневого).

Яркость цвета
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Применение свойств цвета 
в макияже

• Нейтрализация дефектов с помощью цвета
• Коррекция  объемов с помощью цвета
• Цветовая гамма в макияже (теплая, 

холодная, смешанная)

• Цветовая композиция
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Цветовая 
композиция
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Монохромная 
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Родственная 
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Контрастная 
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Контрастная трехцветная
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Ахроматическая
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Цвет +ахроматический
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Цвет+полухроматический
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Многоцветная
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Полухроматическая 
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Цветовые типы людей
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Природная цветовая гармония 
человека
От природы каждый человек имеет свой 

неповторимый колорит
Он определяется по трем показателям:

• Цвет кожи
• Цвет волос
• Цвет глаз



ЦВЕТОВЕДЕНИЕ И КОЛОРИСТИКА

Цвет кожи
определяется тремя 

пигментами:

красный (гемоглобин)
желтый (каротин)
серо-коричневый (меланин)

• Гемоглобин и каротин определяют 
    температуру цвета

• Меланин определяет 
    светлоту и 
    насыщенность цвета
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Цвет 
волосНатуральный цвет волос сочетается с кожей.
В природной цветовой гармонии человек 

может
иметь до 7 оттенков волос (у одного 

человека).

Цвет волос
определяет
светлоту
цветового типа.
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Цвет глаз 

• Цвет белка
• Цвет окантовки радужки
• Цвет радужки
• Цвет звездочек у зрачка
• Цвет пятен и точек



ЦВЕТОВЕДЕНИЕ И КОЛОРИСТИКА

Определение колорита человека. 
Различные школы.

● Система на основе свойств цвета
● Времена года
● Время дня
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Система на основе
свойств цвета

● Температура (теплый - холодный)

● Светлота (светлый - темный)

● Яркость (яркий - приглушенный)

Зная эти характеристики мы можем точно 
определить цветовой тип! 
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Температура цветового типа

• Теплый - теплые волосы, глаза, кожа.

• Холодный - холодные волосы, глаза, кожа.

Смешанный (смотрим что доминирует, по 2м признакам 
определяем преобладание температуры)

- теплые волосы, холодная кожа и глаза 
- холодные волосы, теплая кожа и глаза и тд.
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Светлота цветового 
типа
• Блондинки (светло-пастельный тип)

Макияж: 

      Брови на тон темнее цвета волос.

      Светлых цветов по площади больше, чем темных.

• Брюнетки (густой тип)

Макияж:

      Брови на тон светлее цвета волос.

      Темных цветов по площади больше, чем светлых.
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Светлота цветового 
типа
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Яркость цветового 
типа                                                                                   

•  Яркий тип

•  Приглушенный тип
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Виды контрастов
• ЦВЕТОВОЙ КОНТРАСТ
• ТОНОВЫЙ КОНТРАСТ (по 

светлоте)
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Природный уровень 
контраста

• Низкий (светлота или температура цвета кожи, волос и 
глаз одинакова)

• Средний (светлота  или температура цвета кожи, волос 
и глаз варьируется)

• Высокий (светлота или температура цвета кожи, волос 
и глаз отличается)
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Яркий цветовой 
тип
Светлота цвета кожи, волос и глаз отличается
• брюнетка (например: светлая кожа, глаза)

• блондинка (например: темная кожа, или глаза,

а также влияет чистота пигмента)

Макияж: 

• пограничных цветов по площади больше,

    переходных меньше или цветовой контраст.
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Яркий цветовой тип
Тоновый контраст
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Контраст цветовой
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Приглушенный цветовой 
тип
Светлота цвета кожи, волос и глаз одинакова
или слегка варьируется:

• шатенка / средне-русая 

• брюнетка (темные кожа и глаза)

• блондинка (светлые кожа и глаза, наличие серого 
пигмента)

Макияж:

• переходных цветов по площади 

     больше, пограничных меньше
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Приглушенный цветовой тип
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Цветовое решение 
макияжа

   Цветовое решение выбирается в соответствии  с:

• цветовым типом
• цветом одежды и аксессуаров
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Цветовое решение 
макияжа.
• Цветовое решение выбирается 

относительно  того цвета, который 
доминирует

• Цветовое решение должно 

    сбалансировать цветовой тип 

    по температуре, 

    светлоте, 

    насыщенности 

    и сделать его 

    гармоничным
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Практическая работа с 
карточками

1. Определение колорита по свойствам цвета
2. Определение уровня контрастности
3. Тренируемся видеть цвет (находим цвет кожи, волос, глаз) 

Составление коллажа
(комбинации из 3х свойств)

1. Теплый / холодный
2. Светлый / темный
3.       Яркий / приглушенный

Определение колорита


