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Вопросы выступления

✔ Зарубежный опыт в развитии 
профессиональной профилактики 
наркологических расстройств

✔ Специалисты по глобальной 
профилактике..

✔ Отечественный опыт по становлению 
профессиональной профилактики 
наркологических расстройств.



ЗАРУБЕЖНЫЙ ОПЫТ.
СПЕЦИАЛИСТ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ 
ЗАВИСИМОСТИ ОТ ЗЛОУПОТРЕБЛЕНИЯ  ПАВ  



Кто и когда начал готовить специалистов по 
профилактике

Кто готовит специалиста по 
профилактике уровня 
Ms, PhD, Ds

Медицинские школы и 
Психологические ф-ты
Университет Гарвард, США
Университет Вашингтон, 

США
Университет Беркли, США
Университет Кембридж, 

Англия
Университет Оксфорд , 

Англия
Королевский колледж 

Лондона, Англия
Университет Монаш, 

Австралия
Университет Сидней, 

Австралия
Университет Сингапур, 

Сингапур

Когда стали готовить 
специалиста по 
профилактике
• С конца 1980-х годов, когда 

начались проводить 
выборочные тесты в 
государственных школах и 
колледжах США.

• В 1990-х годов  - когда 
началось тестирование в 
Англии и других странах 
Западной Европы.

• С 2000-х – практика 
распространяется на другие 
страны мира: страны 
Восточной Европы, Япония, 
Китай, Бразилия и др.



МЕЖДУНАРОДНЫЙ КОНСОРЦИУМ СЕРТИФИКАЦИИ И 
ВЗАИМОДЕЙСТВИЮ - IC&RC - INTERNATIONAL CERTIFICATION & 

RECIPROCITY CONSORTIUM

IC & RC содействует 
общественной защите, 
предлагая признанные 
международные полномочия 
и экзамены для 
профилактики, лечения 
употребления 
психоактивных веществ и 
специалистов по 
восстановлению.

 IC&RC – Квалификационный 
Экзамен, Кандидаты в 
специалисты, 
Сертифицированные 
специалисты

IC & RC-Представители 
(франшизы)

http://www.internationalcredentialing.
org/creds/ps

Кто разрабатывает 
профессиональные 
стандарты для 
специалистов 
по профилактике  и где 
они
проходят сертификацию?



IC & RC - предлагает признанные международные 
полномочия, содействует общественной защите и  
проводит экзамены по профилактике, лечению 
употребления психоактивных веществ и по 

восстановлению.
• Советник по алкоголю и наркотикам (ADC)

• Продвинутый советник по алкоголю и наркотикам (AADC)

• Клинический руководитель (CS)

• Специалист по профилактике (PS - Prevention Specialist)

Специалисты по профилактике ориентированы на профилактику в 
школах, на рабочих местах, в религиозных организациях и 
социальных центрах в 50 штатах США и 22 странах по всему миру.

• Сертифицированный специалист по вопросам уголовного 
правосудия (CCJP)

• Профессия – Восстановление Пэра (PR). «работник по 
реабилитации»

 Профессии поддержки восстановления сверстников при получении 
удостоверения демонстрирует компетентность, благодаря 
профессиональному опыту и квалификациям, проверенным 
независимым оценщиком.



https://sobercollege.com/wp-content/uploads/2015/12/Sober-College-School-of-Addiction-Studies-Map-2.jpg

Школа 
исследований 
наркомании в 
Колледже 

Трезвости (SCSAS)

Сертифицированна
я специализация и 
сертификацию 
специалиста  по 
профилактике 

злоупотребления 
психоактивными 

веществам  

https://sobercollege.com/substance
-abuse.../prevention-specia



Совет по сертификации специалистов по 
профилактике штата Вашингтон, США (PSCBW - The 

Prevention Specialist Certification Board of Washington). 
Сертификация по IC&RC.
 https://www.pscbw.com/



Совет по сертификации специалистов по 
профилактике штата Вашингтон (PSCBW - Prevention 

Specialist Certification Board of Washington) 
https://www.pscbw.com/

Исходя из квалификационного 
профессионального 
стандарта сертифицирует 
(присваивает квалификацию 
специалиста):

Сертифицированный 
специалист по 
профилактике (CPP - Certified 
Prevention Professional)

Ассоциированный 
специалист по 
профилактике  (APP - 
Associate Prevention Professional 
)

https://www.pscbw.com/copy-of-
associate-prevention-profes



Европейские Стандарты Качества Профилактики 
Наркомании (EDPQS - The European Drug Prevention 
Quality Standards   http://prevention-standards.eu/standards/

Специалисты, которые должны 
проходить сертификацию:

Разработчики программ
Менеджеры программ
Представителей уполномоченных и 

финансирующих организации
Политики
Менеджеры по организации 

профилактических услуг
Специалисты в области 

профилактики
Школьные учителя
Педагоги
Тренеры
Аналитики
Исследователи
Специалисты масс-медиа

Профессиональные  
компетенции:

Снижение вреда, связанного с 
употреблением 
психоактивных веществ

Принятие более здорового 
образа жизни среди 
населения

Снижение негативных 
социально-экономических 
результатов

Более эффективное 
использование 
экономических ресурсов

Экономия на расходах из-за 
снижения потребности в 
лечении наркозависимости

Повышение компетентности и 
профессионализма тех, кто 
работает в области 
профилактики



СПЕЦИАЛИСТЫ ПО ГЛОБАЛЬНОЙ 
ПРОФИЛАКТИКЕ 



Глобальные программы по сертификации  
специалистов в области профилактики 

употребления ПАВ
Универсальная серия 
учебных курсов по 
профилактике Лиссабон. 
Португалия. 2015.

Кембриджский справочник 
по международной 
профилактической 
науке. Part of Cambridge 
Handbooks in Psychology 
Англия. 2016. 
Специалисты 
Университета Тель-Авив  
и Университета 
Стенфорда



Универсальная учебная программа по профилактике
 (UPC - The Universal Prevention Curriculum )2017. 

УЧЕБНАЯ ПРОГРАММА ПО ГЛОБАЛЬНОМУ 
ПРЕДУПРЕЖДЕНИЮ  

Продвижение новой эры в 
глобальном обучении и 
образовании 
профессионалов в 
области 
наркозависимости.

Международный 
консорциум 
университетов по 
сокращению спроса на 
наркотики. 

Универсальная учебная 
программа по 
профилактике

Серия координаторов UPC 
предусматривает 288-часовую 
учебную программу для 
координаторов по профилактике, 
менеджеров и студентов / 
стажеров, чья роль включает или 
будет включать координацию и 
контроль за осуществлением 
профилактических вмешательств 
и / или политики в области 
профилакики. Содержание 
организовано в течение 
следующих девяти курсов



Европейское общество по профилактике 
(EUSPR -The European Society for Prevention Research) 

http://euspr.org/ продвигает UPC
Учебная программа по глобальному 

предупреждению  будет внедрена в 
9 странах-членах ЕС (Бельгия, 
Чехия, Хорватия, Эстония, 
Германия, Италия, Польша, 
Словения и Испания). 

Курс был разработан через 
американскую организацию APSI 
(Applied Prevention Science 
International) с известными 
исследователями по профилактике 
в США. 

Курс программы основан на 
Международных стандартах ООН по 
предупреждению употребления 
наркотиков и EDPQS (Европейские 
стандарты качества 
предупреждения употребления 
наркотиков). 

Курс включает в себя: физиологию и 
фармакологию, мониторинг и 
оценку, профилактику в области 
семьи, школы, на рабочем месте, в 
средствах массовой информации и в 
сообществе.



Международное общество профессионалов по профилактике 
употребления психоактивных веществ и лечения (штаб 

квартира США)
(ISSUP - International Society of Substance Use Prevention and Treatment 

Professionals) https://www.issup.net/
Международное общество 

профессионалов по профилактике и 
использованию психоактивных 
веществ (ISSUP) - глобальная 
некоммерческая 
неправительственная организация 
для поддержки развития 
профессиональной сети 
профилактики и лечения. Она 
служит координатором информации 
о профилактике и лечении 
употребления психоактивных 
веществ.

Статус провайдера образовательных 
услуг

Глобальный координатор
Брайан Моралес, Директор Отдела
Глобальных Программ сокращения 

спроса на наркотики
Бюро международных дел по борьбе с 

наркотиками и правопорядка
Государственный департамент США

• Copyright © 2018 International Society of 
Substance Use Prevention and Treatment 
Professionals

• Language
•  English
• Português, Brasil
• Españo



Профессиональные сети и общества для 
повышения качества профилактики

• The Mentor International 
Prevention Hub,

•  Science for Prevention 
Academic Network (SPAN)

• European Society for 
Prevention Research 
(EUSPR)

• Международная 
целевая группа 
Общества 
исследований 
профилактики (SPR)



Национальная ассоциация консультантов по борьбе 
с алкоголизмом и наркоманией США (NAADAC -National 

Association for Alcoholism and Drug Abuse Counselors) 
https://www.naadac.org/about

• NAADAC, Ассоциация 
профессионалов в 
области алкоголизма и 
наркомании, 
представляет 
профессиональные 
интересы более 100 
000 консультантов по 
вопросам  
алкоголизма и 
наркомании  в 
Соединенных Штатах, 
Канаде и за рубежом. 

• Члены NAADAC и его 47 
государственных и 
международных 
филиалов работают 
над формированием  
более здоровых 
людей, семей и общин 
посредством 
профилактики, 
вмешательства, 
обеспечения качества 
и восстановления.



Итог. Международный опыт
Имеются профессиональные 
стандарты специалистов по 
профилактике:

Ассоциированный специалист 
по профилактике

Сертифицированный 
специалист по профилактике

Специалист по профилактике
Эксперт по национальной 

профилактике
Международный эксперт по 

профилактике
Международный эксперт по 

глобальной профилактике
Универсальный специалист по 

глобальному 
предупреждению 
(разработка)

Сертификация в области 
профилактики требуется 
для:

✔ Разработчики программ
✔ Менеджеры программ
✔ Уполномоченные и 

финансирующие 
организации

✔ Политики
✔ Менеджеры по организации 

профилактических услуг
✔ Медицинские специалисты в 

области профилактики
✔ Школьные учителя
✔ Педагоги
✔ Тренеры
✔ Аналитики
✔ Исследователи
✔ Представители масс-медиа



ОТЕЧЕСТВЕННЫЙ ОПЫТ 
К  ПРОФЕССИОНАЛЬНЫМ ТРЕБОВАНИЯМ  
СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ УПОТРЕБЛЕНИЯ 
НАРКОТИКОВ И ДРУГИХ ПАВ



Медицинская 
профилактика 

наркологических 
заболеваний: 
клинические 

рекомендации (2015)
Профилактика  включает  

меры:
• формирование ЗОЖ, 
• предупреждение 
возникновения и (или) 
распространения 
заболеваний, 

• их раннее выявление,
•  определение причин 
и условий их возникновения 
и развития и 

• направлен на устранение 
вредного влияния 
на здоровье человека 
факторов среды его 
обитания.



2018 год - издание Руководства



Три части Руководства

Первая часть. Базовый раздел – 
основные представления о 
профилактике наркологических 
заболеваний.

Вторая часть. Профилактическая 
работа по возрастным группам 
профилактируемых лиц.

Третья часть. Ресурсы для 
профилактической работы



Отечественный опыт
Профилактика употребление ПАВ указывается в 
профессиональных стандартах как составная 
часть 

• Трудовых  функций :
o Врач психиатр-нарколог,
o Врач общей практики (по взрослым и 
детям)

o Психолог социальной сферы
o Специалист по социальной работе.

• Трудовых действий:
o Психолог, педагог, врач других 
специальностей, медицинская сестра и 
др.



Выводы к выступлению 

Анализ глобальных вызовов показал, что достойно 
противостоять им сможет  профессионализм, развитие 

профилактической науки и практики
Возникает острая необходимость в новом специалисте
в области профилактики наркологических расстройств, 

Появление специалиста превентолога аддикций позволит:
Создавать профессиональные образовательные 
программы по подготовке специалистов - превентологов.
Проходить специалистам в области профилактики 
квалификационные оценки и повышать квалификацию.
Вывести профилактическую работу в сфере 
предупреждения наркологических расстройств на 
современный профессиональный, качественно новый 
уровень деятельности.
Повысить качество и эффективность профилактической 
работы до современного международного уровня.



БЛАГОДАРИМ ЗА 
ВНИМАНИЕ

Московский научно-практический центр 
наркологии

109390, г. Москва, ул. Люблинская, д. 37/1, 
+7 (495) 660-20-56, mnpcn@zdrav.mos.ru


