IIPABWJIA
N TEXHNKA UT'PbI
B BACKETDBOJI



BACKETBOJIBHAA MNJIOLLAAKA

Kop3unHa
Nvuesan m/ LT
nnHus [ _ Beicota 0o konbua KopauHsl 3,05 m
. 8
\ ’ = NuHws wrpadHoro 6pocka

, \ s LleHTpansHbii Kpyr
‘ = OrpaHuyanTenbHbIA Kpyr

Kpyr
lwiTpadgHoOro
Bpocka

LleHTpanbHas
NUHUA

bokoeas nuHUSA

TpexoykoBasa NWHUA



CIIOCObbI AEPKAHMA MAYA

® Puc1.Crnocobsl ® Pwuc 2. pacnosioxeHue

LepXaHUs Meya NasbLeB Ha 10B/1e NPU
bpockax AByMs pyKamu



IIEPE/JIAHA MAYA

123 4
® Puces. I'Iepep,ablé Maya @ Puc6. [lepesaya maya
ABYMSA pyKamum OT ABYMS pyKaMu CBepxy

rpyan



bPOCKU B KOPSNHY

Puc 9. bpocok B
KOP3WHY O4HOM

Puc 7. Bpocok B KOp3uHY Puc 8. bpocok B
OAHOW PYKOW OT Nn/ieya B KOP3UHY KPIOKOM C 8
ABUXEHUN. MOBOPOTOM. PyKOW CHK3y.



BEAEHWE MAYA

S Fo . 89

Puc. 11 ®a3bl BegeHMA MAYa

Puc 12. Cnocobbl 06BOgKM cONnepHMKa






NMEPEABWV>XEHWN{

Puc 16. lNepeaBuxeHns 3alMTHNKA



TexHHUKa OBJaAeHUA MAYOM
1 IIPOTHUBOAENCTBUA

Puc 17. BoibuBaHme Pnc 18. lNepexsat

MAYa Y CONEPHUMKaA Ma4a
npn BEAEHNN



TexHHUKa OBJaAeHUA MAYOM
1 IIPOTHUBOAENCTBUA

Puc 20. HakpbliBaHue
MsAYa Cc3agm Npu bpocke
B KOP3UHY

Puc 19. HakpbiBaHue
MAYa conepHMKa npwu
bpocke B KOP3MHY



TexHHUKa OBJaAeHUA MAYOM
1 IIPOTHUBOAENCTBUA

Puc 22. OBnageHne Mavyom npu

Puc 21. OTbnBaHMe maya B CTOPOHY bopbbe 3a oTckoK y cBOErO
npu 6pocke conepHmka wnTa



