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� это природные, исторические, социально-
культурные объекты туристского показа, а 
также иные объекты способные удовлетворить 
духовные потребности туристов, 
содействовать восстановлению и развитию их 
физических сил». Этот же закон определяет 
порядок рационального использования 
туристских ресурсов в Российской Федерации. 

Туристские ресурсы - 

Федеральный закон « Об основах туристской 
деятельности в РФ» от 24.11.1996г. № 132-ФЗ (ст.1)



� Сама́рская о́бласть — субъект Российской 
Федерации, входит в состав Приволжского 
федерального округа.

� Граничит на западе 
с Саратовской и Ульяновской областями, на юго-
востоке с Оренбургской областью, на севере 
с Республикой Татарстан, а также на юге с 
Казахстаном в единственной точке. Из-за 
близости Западно-Казахстанской 
области Казахстана часть Большечерниговского 
района имеет статус приграничной территории.

Общая информация





� Почвенный покров представлен серыми 
лесными почвами, выщелоченными, 
типичными и южными черноземами, 
каштановыми почвами, а также солонцами и 
солончаками.



� На территории области обитает 11 видов 
земноводных, 11 видов пресмыкающихся, 285 
видов птиц, 78 видов млекопитающих, около 8 
тыс. видов беспозвоночных. В Красную книгу 
Российской Федерации занесены 15 видов 
беспозвоночных: эйзения 
промежуточная, дозорщик-император, дыбка 
степная, красотел пахучий, жук-олень, бронзовка 
гладкая, усач альпийский и др. Выделено около 
60 реликтовых видов беспозвоночных.

� Во флоре Самарской области свыше 1800 видов 
сосудистых растений, из них 281 вид включен 
в Красную книгу Самарской области



� Рекреационные ресурсы области включают 
две охраняемые природные зоны: 
национальный парк «Самарская Лука» и один 
из старейших природных заповедников – 
Жигулевский государственный природный 
заповедник им. И.И. Спрыгина.



� Главные реки – Волга (примерно 300 км в пределах 
области), Самара, Кинель, Сок. На Волге имеются крупные 
водохранилища – Куйбышевское и Саратовское. Леса 
покрывают около 12 % территории области 
(широколиственные породы деревьев с отдельными 
вкраплениями хвойных вдоль берега Волги и по р. Самаре. 
Климат континентальный засушливый.  Самарская область 
занимает территорию примерно в 54 тыс. кв. км и граничит 
с Ульяновской, Саратовской и Оренбургской областями, а 
также с Татарстаном. Область находится в среднем течении 
реки Волги; последняя делит её на две неравные части и 
отличается разнообразием рельефа. По правому берегу 

�  45 протянулись Жигулёвские горы, огибая которые Волга 
образует знаменитую Самарскую Луку, которая является 
одним из интереснейших природных объектов области. 



�  Территория Самарской Луки богата многочисленными памятниками природы и 
истории, реликтовыми видами растений, живописными ландшафтами, служит 
прекрасным местом отдыха и туризма. В связи с уникальностью Самарской Луки в 
1984 г. здесь был образован Государственный природный национальный парк 
«Самарская Лука». Ещё раньше, в 1927 г., здесь же был создан Жигулёвский 
государственный заповедник имени И. И. Спрыгина. Из-за разработки карьеров 
вдоль волжских берегов в настоящее время очень актуальна проблема охраны 
уникального ландшафта Жигулей. После Самары крупными городами области 
являются Тольятти, Сызрань, Новокуйбышевск, Чапаевск, Кинель, Октябрьск, 
Жигулёвск. Городских жителей – около 76 %. Самарская область имеет 
разветвлённую железнодорожную сеть. Железнодорожный вокзал с залом ожидания 
на 1000 мест, сервис-центром, гостиницей, смотровой площадкой с видом на город. 
Из Самарского речного порта, по Волге, можно попасть в шесть морей: Каспийское и 
Азовское, Балтийское и Белое, Чёрное и Средиземное. Гордостью области является 
лёгкий Сызранский (бывший Александровский) мост через Волгу, открытый к 
движению в 1880 г. и явившимся уникальным инженерным сооружением. В своё 
время это был самый протяжённый мост в Европе, и четвёртый в мире. Через 
территорию области проходит федеральная автодорога М-5, которая является 
частью международного транспортного коридора «Париж-Пекин». Международный 
аэропорт «Курумоч», который располагает залом для бизнес-конференций и 
переговоров, барами, комнатами отдыха. 



� В древности территорию Самарской области населяли кочевые тюркские племена. В XIII в. эти 
земли завоевали монголо-татары, включив их в состав Золотой Орды; с XV в. территории 
находились в составе независимого Казанского ханства. С 1552 г. нынешние земли Самарской 
области были присоединены к России и превратились в юго-восточные границы государства. Город 
Самара расположен на левом берегу Волги, при впадении в неё р. Самара. Административный 
центр области ведёт своё начало от небольшой крепости, основанной в 1586 г., превратившейся в 
город к концу XVII в. В XVIII в. была сначала уездным городом Астраханского, а затем Симбирского 
наместничества. Губернским городов стала в 1851 г. С 1935 по 1992 гг. Самара называлась 
Куйбышевым, ставший в период Великой Отечественной войны запасной столицей, в которую 
были переведены посольства зарубежных стран и другие учреждения. Сегодня Самара – крупный 
промышленный центр России, в котором производят самолёты, станки с высокой точностью 
обработки металла, подшипники, работают швейные, трикотажные, обувные, кондитерские 
фабрики и др. Старая часть Самары раскинулась вдоль берега Волги с протяжённой набережной. 
Для туристов город интересен своей исторической архитектурой, которая сохранилась здесь в 
большом количестве. Главным образом это каменные и деревянные здания второй половины XIX – 
начала ХХ вв. (эклектика и модерн). К лучшим и наиболее известным сооружениям можно отнести 
особняки Сурошникова и Курлиной, польский костёл и 

�  46 немецкую кирху, здание бывшего самарского отделения Волжско-Камского банка, в котором 
теперь расположен областной художественный музей, Иверский женский монастырь, историческое 
здание хоральной синагоги и др. 



� Разнообразны музеи Самары. Областной краеведческий музей им. П. В. Алабина 
является одним из старейших провинциальных музеев России. Музей был открыт как 
памятник к юбилею двадцатипятилетнего царствования императора Александра II. 
Публичный музей должен был иметь «общеобразовательный характер», а также 
служить «средством изучения Самарского края в отношении естественном, 
сельскохозяйственном, промышленном, техническим и историческом». В феврале 
1880 г. П. В. Алабин представил на обсуждение городской думы проект устройства 
публичного музея, который включил 16 отделов: географический, геологический, 
палеонтологический, минералогический, ботанический, зоологический, 
антропологический, сельскохозяйственный, технический, кустарной промышленности, 
этнографический, археологический и др.  Проект устройства Самарского публичного 
музея был утверждён городской думой 13 ноября 1886 г. Это и считается датой 
основания Самарского областного краеведческого музея. П. В. Алабину музей был 
обязан почти всем, что в нём было собрано в 1880 – 1896 гг.; именно он привлёк к 
участию в создании музея всех, кому дороги интересы родного края: либо передачей 
предметов и книг, либо пожертвованием средств для приобретения необходимых 
коллекций. Среди жертвователей был и великий князь Николай Константинович, 
бывший в Самаре проездом из Средней Азии, и передавший в музей походные 
принадлежности туркменского воина (всего 14 наименований); от московского купца 
А. П. Бахрушина поступили декоративные платки Даниловской мануфактуры (среди 
них платок с портретом Александра II, вытканный по шёлку). 



� Культурно-выставочный центр «Радуга» представляет стилизованные залы 
по истории цивилизаций Египта, Тибета, Индии, Средневековой Европы, 
Древней Греции. В особняке инженера Клодта разместилась Детская 
художественная галерея.  В 1990 г. впервые открыл двери для своих 
посетителей исторический музей «Бункер Сталина», так как до этого 
времени являлся военным засекреченным объектом. Основные работы по 
строительству сверхсекретного объекта начались в феврале 1942 г. Они 
велись силами «Метростроя» и местными специалистами. Размах работ 
был огромен: надёжная система обеспечения, зал заседаний (70 кв. м) с 
воспроизведением рабочей обстановки одного из рабочих помещений 
Сталина в Кремле и комната Сталина, уменьшенная копия станции 
московского метро «Аэропорт». Сегодня бункер Сталина является 
объектом туризма. Музей расположен на глубине 37 метров, в нём 
представлены интерьеры рабочих кабинетов, комнаты отдыха Сталина, 
зала заседаний, все они сохранили строгую атмосферу военного времени. 
Волга – символ России и всегда привлекала к себе 

�  47 внимание художников, музыкантов и писателей, которые жили и 
творили в Самарском крае, поэтому Самара имеет ряд мемориальных 
музеев (им. М. Горького, А. Толстого и др.). 



� Одним из центров лечебно-оздоровительного, спортивного, делового и событийного (фестивали) туризма является Тольятти. До 1964 г. 
Тольятти назывался Ставрополем. Ставрополь на Волге был основан в 1737 г. государственным деятелем и историком В.Н. Татищевым, 
памятник которому теперь установлен на берегу Волги (ск-р Рукавишников), в зелёной зоне. В этом живописном месте расположена большая 
часть санаториев и детских лагерей. Первый в городе санаторий был построен в 1910 г. купцом Климушиным, который был уверен, что это 
принесёт ему хорошие доходы. Уже в XIX в. Ставрополь был курортом, известным не только в 

�  48 России, но и за границей (прогулки по Самарской Луке, воздух сосновых лесов, кумысолечебницы).  Градообразующим предприятием и 
одновременно достопримечательностью Тольятти является ВАЗ – самый большой автомобильный завод в мире. В 2001 г. АО АВТОВАЗ открыл 
Технический музей, в котором собраны образцы военной техники разных времён. Паровоз начала ХХ в., авиационная техника, зенитно-ракетные 
комплексы, космический спускаемый аппарат и другие экспонаты выставлены под открытым небом на площади в 34 га. Значительное число 
туристов в летний период в Самарскую область привлекают ежегодные фестивали бардовской песни. В первые выходные дни июля, на лугах у 
Мастрюковких озёр (Жигулёвский заповедник) появляется пёстрый палаточный городок. Здесь проходит фестиваль бардовской песни имени 
Валерия Грушина, студента Куйбышевского авиационного института, героически погибшего на таёжной реке Угре, спасая жизнь детей. Ежегодно 
со всей России сюда съезжается более 200 тысяч гостей. В 1391 г. на реке Кондурче произошла битва, изменившая судьбу народов Евразии. 
Здесь вступили в бой войска среднеазиатского правителя Тамерлана и ордынского хана Тохтамыша. После поражения Тохтамыша «Золотая 
Орда» потеряла своё былое могущество и безраздельную власть. В 2003 г. в Самарской губернии открылся уникальный исторический 
фестиваль «Битва Тимура и Тохтамыша» Каждый год участники фестиваля восстанавливают картину трагических событий минувших веков. 
Главной достопримечательностью старинного села Ширяева, взятого в кольцо Жигулёвскими горами, является Дом-музей, посвящённый 
художникупередвижнику И.Е. Репину, который приезжал сюда писать этюды и эскизы к знаменитому полотну «Бурлаки на Волге». Ежегодно 
возле домика, в котором он жил, в день его рождения проводится яркий и красочный колоритный праздник (фольклор, промыслы, деревенский 
быт).  Многих привлекает в Самарскую область так называемая «Жигулёвская кругосветка» – популярный туристический маршрут вокруг 
национального парка «Самарская Лука». Волга в этом месте делает крутой изгиб, всего три километра отделяет её нижнее течение от реки Усы, 
впадающей в верхнее течение Волги. Благодаря этому путешественники имеют возможность проплыть полный круг по течению Волги длинной 
более двухсот километров и вернуться в точку своего старта.  Жигулёвская кругосветка может быть и экстремальной: на байдарках, с осмотром 
пещеры Сокских штолен (сталагмиты), сноуборд, горные лыжи, скалолазание, дельтапланеризм, серфинг, тур «Джип-сафари», конную поездку 
верхом, посещение карстовых пещер. В 2013 году прошла первая зимняя Жигулёвская кругосветка на собачьих упряжках. Самым известным 
санаторием Самарской области является санаторий «Сергиевские минеральные воды», в котором кроме вод, предлагают 78 видов целебных 
ванн и лечебные грязи.  Саратовская область расположена в Нижнем Поволжье. На юго-востоке граничит с Казахстаном. Делится Волгой на две 
части, большую часть правобережья занимает Приволжская возвышенноть, сильно расчлененная оврагами и балками. Главные 

�  49 реки – Волга (420 км в пределах области), Хопёр, Медведица, Большой Иргиз. На Волге расположено крупное Саратовское водохранилище. 
Более 80 % территории – распаханные степи, 5 % - леса. Значительными городами кроме Саратова являются Балаково, Энгельс, Вольск, 
Пугачёв, Аткарск. 




