
ПРИМЕЧАНИ
Е.
Чтобы 
изменить 
изображение 
на этом 
слайде, 
выделите 
рисунок и 
удалите его. 
Затем 
щелкните 
значок 
"Рисунки" в 
заполнителе 
и вставьте 
свое 
изображение.СЕМЕЙНАЯ 

МЕДИАЦИЯ 



Принципы медиации

▪ Добровольность;

▪ Конфиденциальность;

▪ Сотрудничество сторон

▪ Равноправие сторон;

▪ Беспристрастность и независимость медиатора.



  Под семейной медиацией понимается разрешение спора между супругами 
участие в которой принимает еще одна абсолютно незаинтересованная сторона - 
медиатор.
  Медиация - гибкий процесс, и именно его гибкость в сочетании с тем, что 
стороны сами принимают те или иные решения, дают результат, который 
устраивает обе стороны. Этот результат, как правило, нельзя предвидеть, т.к. 
только совместно поднявшись над проблемами и посмотрев на них с "высоты 
птичьего полета" стороны видят - что, где и как будет для них безопасно и 
комфортно.



    Часто под термином «семейная медиация» подразумевают медиацию
при разводе. Именно при расставании партнеров, в особенности, если есть дети, 
медиация широко используется во всем мире и показала свою высокую 
эффективность в данном процессе. Хотя понятие «семейная медиация» 
несколько шире… В семьях возникает много споров (между родителями и 
детьми, по вопросам усыновления и удочерения, ухода за пожилыми людьми и 
наследования), которые никоим образом не связаны с расставанием или 
разводом пары. Медиация может быть использована для урегулирования 
конфликта между родителями и подростком, ушедшим из дома, между братьями 
и сестрами, которые не могут договориться о том, где лучше проживать их 
престарелым родителям, либо между супругами и детьми от первого и второго 
брака по вопросам наследования имущества. 
    Чаще всего семейная медиация применяется при расставании или разводе
пары для того, чтобы помочь ей сохранить свой статус родителей и отделить 
совместное выполнение парой своих родительских обязанностей от эмоций, 
связанных с прекращением их взаимоотношений в качестве партнеров. Медиация 
помогает родителям сфокусироваться на индивидуальных потребностях и 
чувствах их детей и выработать схему, по которой будут строиться их отношения 
с детьми в дальнейшем.



Какие вопросы может решить процедура семейной 
медиации?

• Вопросы о разделе совместно-
нажитого имущества;

• решение вопросов о 
содержании детей и их 
обеспечении; 

• порядок участия в воспитании 
детей того из родителей, 
который после развода станет 
проживать отдельно;

• вопросы об определении 
постоянного места жительства 
ребёнка и порядке встречи с 
детьми. 



Семейные медиации, как правило, не проходят 
за один день. С учетом большого комплекса 
проблем, по которым стороны ищут 
взаимопонимание, обычно на медиацию 
требуется от 3х до 6 сессий по 1,5 - 2 часа. 
Проходят сессии один (иногда - два) раза в 
неделю в зависимости от потребностей и 
возможностей сторон.

Медиация возможна и до подачи судебного иска, 
и параллельно с судебным рассмотрением дела 
и даже - после вынесения решения. Стороны 
сами определяют - на каком этапе лучше 
обращаться к медиатору. Хотя чем раньше начат 
процесс мирного урегулирования - тем больше 
шансов на его эффективность - бывают случаи, 
когда после трех - четырех лет "войны в судах", 
стороны готовы договариваться с большим 
желанием, чем до начала судебных процессов.

Точно также на предварительном обсуждении о 
возможности и уместности проведения 
медиации, стороны решают - кто еще может 
принять в ней участие. Это могут быть юристы, 
адвокаты, родственники и т.д., т.е. все лица, 
кто, по мнению сторон, может также 
способствовать эффективному урегулированию 
конфликта.



Принципы семейной медиации:
1. медиатор не заинтересованно относится к обеим сторонам;
2. медиатор нейтрален в том, что касается его отношения к результату процесса медиации;
3. медиатор уважает точку зрения сторон и сохраняет равенство их позиций в споре;
4. медиатор не имеет права навязывать сторонам решения;
5. условия, в которых происходит медиация по семейным вопросам, должны гарантировать 
приватность;
6. обсуждения в процессе медиации являются конфиденциальными и не могут 
впоследствии использоваться без согласия сторон или иначе как по требованию 
национального законодательства;
7. медиатор должен, в соответствующих случаях, уведомлять стороны о возможности 
использования ими услуг консультации по вопросам брака или иных форм консультаций, в 
качестве средства разрешения их брачных или семейных проблем;
8. медиатор должен проявлять особую заботу о благополучии и защите интересов детей, 
подталкивать родителей к тому, чтобы сфокусироваться на потребностях детей и 
напоминать родителям об их главной обязанности, касающейся поддержания благополучия 
детей и указывать им на необходимость информировать и консультировать своих детей;
9. медиатор должен обращать особенно тщательное внимание на факты насилия в 
прошлом, и на то, не могут ли они произойти в будущем в отношениях между сторонами и 
на те последствия, которые может иметь это обстоятельство для позиций спорящих сторон, 
а также принять решение о приемлемости процесса медиации в таких условиях;
10. медиатор может предоставлять юридическую информацию, но не имеет права давать 
юридических консультаций. Медиатор должен в соответствующих случаях информировать 
стороны о возможности для них консультаций с юристом или иным специалистом 



Роль семейного медиатора

Функции медиатора 
1. Оценщик конфликтов;

2. Активный слушатель;

3. Организатор процесса;

4. Генератор альтернативных 
предложений;

5. Расширитель ресурсов;

6. Испытатель реалистичности и 
выполнимости;

7. Помощник в выработке договорённости

Для медиатора важно: 
▪ В глазах спорящих сторон быть 

авторитетом, т.е. профессионалом 
своего дела; 

▪ Помнить о терпимости;

▪ Не иметь собственных суждений и 
оценок касаемо спорящих сторон. 



  В семейных правоотношениях медиация несет важную 
психологическую составляющую. Это заметно отличает 
медиацию от судебного процесса. Но при этом важной 
задачей медиатора остается сдерживание эмоций за теми 
рамками, где они не могут стать преобладающим 
фактором и оказать негативное влияние на 
сбалансированное разрешение ситуации.
  Регулируя семейный конфликт, медиатор определяет 
вопросы по которым у сторон есть реально достигнутое 
согласие. Часто бывает, что, несмотря на заявления 
какой-то из сторон о существования согласия по какому-
либо из вопросов, на деле выясняется, что это далеко не 
так. Одной из функций медиатора является выяснение 
таких моментов и определение списка тех вопросов, по 
которым требуется достижение согласия и 
приоритетность элементов этого списка. Также задачей 
медиатора является позволить сторонам относительно 
безболезненно выплеснуть свои эмоции и подтолкнуть 
стороны к тому, чтобы они предприняли усилия к 
достижению взаимопонимания. Постепенно, через 
выяснение списка конфликтных вопросов и сброс 
эмоционального напряжения медиатор подталкивает 
стороны к решению своих вопросов в спокойной и 
конструктивной обстановке. При этом медиатор 
старается предоставлять возможность проявления 
инициативы и выбор порядка решаемых вопросов в 
разумной степени на стороне участников конфликта.



В чём заключается польза семейной медиации?

1. Позволяет сохранить эмоциональные 
силы сторон; 

2. Даёт возможность спорящим сторонам 
обсудить вопросы, которых раньше 
удавалось избежать;

3. Помогает сфокусироваться на 
индивидуальных потребностях и 
чувствах их детей и выработать схему 
дальнейших отношений.



  В случае, когда отношения 
между супругами находятся на 
такой стадии, когда их 
непосредственное общение 
нежелательно, то все общение 
может происходить через 
медиатора. Тот проводит 
поочередные встречи и служит 
не только передающим звеном, 
но и звеном способным 
смягчить тон общения и 
сгладить острые моменты, 
служит своеобразным 
фильтром.
  



Прибегая к услугам 
профессионального медиатора, 
стороны получают целый ряд 
преимуществ: сохранение 
эмоциональных сил и 
психологического равновесия; 
самостоятельное участие в 
достижении взаимовыгодного 
решения ключевых вопросов, 
не отдавая это на откуп суду 
или собственным амбициям 
или переживаниям; контроль 
над ходом процесса; 
возможность лучше понять 
друг друга на данном этапе и 
сохранить хорошие, или хотя 
бы приемлемые отношения.



СЛЕДУЕТ ИМЕТЬ ВВИДУ:
Окончательно посредством медиации вопрос проживания ребёнка после развода 
супругов решен быть не может в силу ст. 1. п. 5. Федерального закона о медиации, 
определяющего, что процедура медиации не применяется к коллективным трудовым 
спорам, а также спорам, возникающим из отношений, указанных в части 2 настоящей 
статьи, в случае, если такие споры затрагивают или могут затронуть права и законные 
интересы третьих лиц, не участвующих в процедуре медиации, или публичные 
интересы. Это означает, что вопрос не решается посредством медиации, т.к. ребёнок и 
есть третья сторона, не участвующая в процедуре. Но медиатор может помочь 
родителям качественно подготовиться к суду (подготовить текст соглашения, которое 
затем утвердить в судебном порядке).


