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Oemorpadusa — Hayka 0 HapogoHaceneHuu,
n3yyarouias 3akoOHOMEPHOCTH
BOCMNPOWM3BOACTBA N MUTPaLIMK HaCEeNEeHNA n
OCOOEHHOCTU UX NMPOSIBIIEHNS B Pa3fINYHbIX
coLmanbHO-3KOHOMUYECKUX U
OTHOKYNLTYPHbIX YCIOBUSX.

[log HacerneHnem (HapogoHaceneHnem)
NOHMMAaETCA COBOKYMHOCTbL NIOAEWN,
00beAMHEHHbIX ODLLHOCTBIO NPOXUBaHUS B
npegenax Tou Unn MHOW cTpaHbl UMK YacTu ee
Tepputopumn (obnactu, Kpas, panoHa, ropoaa),
rpynnbl CTpaH, BCEro mmpa.









CTtaTtuka nsy4yaet YNCneHHbIN
COCTaB HaceneHus Ha
onpeaeneHHbIN (KpUTUYEeCKNi)
MOMEHT BPEMEHMN.

CocTtaB HaceneHunsa oobbIYHO
aHannanpyeTcs no pagy OCHOBHbIX
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OuHaMuka YmcrieHHocTu HacerneHus P® (no gaHHbLIM nepenucwm) :

I| 1990 . — 147 MIH. YenoBekK; II
Il 2000 r. — 144 3 MIH. YenoBeK; ll
Il 2009 . — 141, 9 MIH. YenoBek. |I

K 2020 r. nnaHnpyeTtca poCcT YNCNEHHOCTN HaceneHmna PO
0o 144 mnH.4enoBekK 3a CYET CHUXKEHUSA CMEPTHOCTU U
NOBbILLUEHUSA POXOAEMOCTMN.




OvHaMukKa nsyyaet gBmxeHne n NISMeHeHune
KOonn4yecTBa HacerneHus.
I3MeHeHne YNCNEeHHOCTU HaCcerneHnsa MoXeT
NPOUCXOOUTb B pe3ynkraTte MexaHU4ecKko20o
O8UXKEeHUS o BIMUSIHUEM MUTPaLMOHHbIX
NpoLieccoB.

Kpome Toro, YMCIeHHbIN COCTaB HaceneHus
MEHSAETCA B pe3yrnbraTte ecmecmeeHH020
OB8UXKEHUS — POXOJAaeMOCTU U CMEPTHOCTM
(BOCNpPOM3BOACTBO HaceneHus).




EcTecTBeHHOE NBUXXEHNE HACEJICHUSI
XapaKTEPU3YETCs PAIOM CTATUCTUYECKUX
[I0Ka3aTeJIeH, CPEAU KOTOPHIX OCHOBHBIMU

ABJIAIOTCA: POXKIAEMOCTb, CMEPTHOCTD,
€CTECTBECHHBIN NPUPOCT (IIPOTHBOCCTECTBCHHAS
yObLIb) HACCICHUSI.

Kpome Toro, OCHOBHBIE IIOKA3aTEJIN €CTECTBEHHOTO
JIBUKEHUS TOMOJHAOTCS YTOUYHAIOIUMU
[OKa3aTeJIAMU: II0I0BUTOCTh, MATEPUHCKASA
CMEPTHOCTH, JIETCKask CMEPTHOCTh, IEpUHATAIbHAS
CMEPTHOCTh, CTPYKTYpa CMEPTHOCTH IO IIPUYHUHAM

U JIp.




YHUCneHHOCTh, BO3PACTHOM COCTAB,
II0JIOBAsI CTPYKTYpPa HACEIICHUS
(OpPMHUPYIOTCS 3a CUET

AUHAMHUYECKUX IIPOIECCOB,
IIPOUCXOASIINX B OOIIICCTRBE,
[I0PTOMY BHauaje pacCMOTPUM
[IOKa3aTelan JIBM)KEHNS HACEJICHUS.




MexaHun4yeckoe ABUXeHUe HacerneHus
npoucxoauT

B pe3yrnbTaTe BeCbMa XapaKTePHbIX
OIS NCTOPUM YENOBEYECTBA
MUTPaLMOHHbBIX NPOLIECCOB.

Murpauna HaceneHnsa —
aTO nepemeuwieHue nodeu, ces3aHHoe,
KakK rpaesursio, coO CMeHouU mMmecma
XXumeribcmaa.




Mwurpauns nogpasgensieTcs Ha:

Kpome Toro, pasnuyatot 6 HeWHIOK MUrPaLuIo,
T. €. MUrpaLnio 3a Npeaerbl CBOEN CTPaHb,
N 6HYMPEHHIOK — NEPEMELLIEHNE BHYTPU
CTpaHbl.



K BHeLlHen OTHOCATCH amMuz2payus

— Bble3 rpaxgaH n3 CBOEWN CTpaHbI B
OPYryto Ha NOCTOAHHOE XUTENbLCTBO UNK
ONUTENbHbIN CPOK U UMMU2payus

— Bbe3[ rpaxaaH U3 apyrov CTpaHbl B
OAHHYIO.

K BHYTpeHHEeU MmurpaLmm oTHOCATCH
MeEXpanoHHbIE NepeceneHns, a Takke
nepeceneHne XnTteneu na cerna B ropon
KaK Ba)KHasi COCTaBHas YacTb Npouecca
ypbaHusauum.







N3yuyeHne mmnrpaumoHHbIX NpoLIECCOB UMEET
Ba)XkHOe 3Ha4YeHue Ons opraHoB NMpPakTU4YeCcKoro
3[0paBoOOXpaHeEHUSs], 8 UMEHHO:
eripouecc ypbaHunsaumm N3MeHSIET
9KONorm4yeckyro obCTaHOBKY,

TpebyeT nepecmMmoTpa HeEOOXoaANMbIX OO LEMOB
MeOnLUUHCKOW MOMOLLIN,

N3MEHEHUA CETU MEOULIMHCKUX YYpEXOEHUN,
N3MEHSAET CTPYKTYPY, YPOBEHL 3ab01EeBAaEMOCTH
N CMEPTHOCTN HaceneHusa, BN1UgeT Ha
annaeMmnyeckyro obCcTtaHOBKY permoHa,
CNOCOOCTBYET POCTY BHEOPAYHOWU POXKAAEMOCTN;



*MasTHUKOBasA MuUrpauus
YBENMNYMBAET YUCINO KOHTAKTOB,
CNOCOOCTBYIOLLIMX pacrnpoCTPaHEHUIO
MHPEKLUMOHHBIX 3aboneBaHnn, BeOET
K POCTY CTPECCOBbIX CUTYaLW,
TpaBMaTU3Ma;

e C€30HHasA MUrpaumus BeJerT K
HepaBHOMEPHOMN CE30HHOW Harpyske
yupexxaeHnn 3apaBooxXpaHeHuns.




Bocn pon3BoacCTBO ‘ ecrtecrBeHHoe ABUXeHune l

HacCeJieHUA

lanbonbLiee 3HadyeHne angd MmeguUnHCKUX
PAOOTHNKOB MMEIOT NoKas3aTenu
BOCIMPOU3BOACTBA (€CTECTBEHHOIO
OBWMXEHWNS) HaceneHus, B TOM Yncre
POXOAaeMOCTb.

[Toka3aTtenb poXXgaemMOoCTU ABMAETCH
Ba>KHENLLUUM, NMPUYEM HE TOSIbKO
aemorpagunyeckmum, HoO U MEQUKO-
counarnbHbIM, KPUTEPUEM.



YpoBeHb poxagaemoctu B PO
Ha 1000 yenoBek:

1990 . - 14,6;
2000r. —8,4;
2009r.—-124.

CeroaHsi ypoBeHb poXgaemocTu B 2 pasa
HU)Ke HeODbXOoaMMOro asist NPOCTOro
BOCIMPOWU3BOACTBA YNCITIEHHOIO 3aMeLLEHMS
NOKOMEHUn pogutenen nx 4eTbMu u
cocTaBndaeT okono 1,3 poXXgeHUn Ha ogHy
XEHLUNHY B TEYEHUE XKNIHW.
Heobxoanmbin KoadodpuumeHT = 2,15.




Hl 1A OtlpedcetiernA MR1TeRCBHOCTW 11pOoUeCCd
POXXOAEHNN 0ObLIYHO UCMNONbL3YHT 06WUU
KoagbgbuyueHm poxxoaemocmu,
rnpeocmassisarowut cobon MHTEHCUBHbIV
nokasaTerb, B KOTOPOM B Ka4ecTBe cpeabl
BbICTYNAaET cpegHerogoBas YACNEHHOCTb
HacCereHus, a B Ka4ecTBe aABneHns — obLlee
4YMCI10 POAUBLUUXCSA 3a rof >KUBbIMW.

OOLWKnN KO3 DPULMEHT POXOAAEMOCTU HE
OaeT ncyepnbiBaoLLEro npeacTaBieHuns o
POXOAaeMOCTU, OH NPUrodeH NuULLb AN
NPUONN3NTENBHON XapaKTEPUCTUKU 3TOrO
ABNEeHns.



bornee ToOYHblE XapakTEPUCTUKU POXOAEMOCTHU
nony4yaroT NyTEM UCYUCNEHNS cneunanbHbIX
nokasartenen —KoaghuyueHmMos
rnriodosumocmu (00LLIEro 1 noBO3pPacTHbIX).

[Tpn ncumcneHnmn obLiero kKoaddpuuneHTa
NN0OOBUTOCTU, B OTIINYME OT KOIAMULIMEHTA
POXXOAaeMOCTW, B KAYeCTBe cpeabl bepetcs He
obLiasa YNCIEHHOCTb HAaCeNeHusl, a YUCITIEHHOCTb
XeHLMH B Bo3pacTte 15—49 nert (10T
BO3pacTHOW NHTepBars Ha3blBaeTCH
reHepaTtuBHbIM, UM NNOAOBUTLIM, MEPUOLOOM
XXU3HU KEHLLMHbI).



JIJ1s1 OLICHKH COLUAJILHOIO, IEMOIPa(UIECKOrO
1 MEIUIMHCKOrO OJIarOMoay4us TOM WA HHOU
TEPPUTOPUN HEOOXOAUMO YUYHUTHIBATH HE TOJIBKO
[I0KA3aTEIN POXKIAEMOCTH, HO M ITOKA3aTEIIN

CMEPTHOCTH.

B3anMoaencTBUE MEXAY MOKA3ATEIAMU

POXIAEMOCTU U CMEPTHOCTH, 3AMEHA OIHUX
ITOKOJICHUM JPYTUMH O0€CIICYNBACT HEIIPEPHIBHOE
BOCIIPOM3BOJACTBO HACEICHUS.

BO3PACTHOTO COCTAaBa HACEJICHUS.



IInHamukKa nokasareneun ooLieun
CMEepPTHOCTHU

Ha 1000 HaceneHusa B PO:
1990 r. - 10,7 ;
2000r.- 14,7 ;
2009 . —14,2.
[TokazaTenb B 1,7 pa3 BbllLe, YEM B CTpaHax
EBpocoto3a u B 2 pasa Bblle, yem B CLUA, KaHage.

EcTecTBeHHbLIN NnpupocT (yObinb) HaceneHus
— pasHuUa Mexay poXgaeMoCTbio U CMEPTHOCTLIO
HaceneHus

Oenonynsuusa — cokpalleHne YNCNEeHHOCTY
HaceneHus B pe3yrbraTte NpeBbILLeHUss CMEePTHOCTU
Ha[ POXXOAeMOCTbIO



B npakTtnyeckom 3gpaBooxXpaHEHUN LLUNPOKO
MCNONb3YT NoKasartenu jiemarsibHocmu,
KOTOpble crnegyeT oTnmyaThb OT NokasaTeneu
cMmepTHOCTU. OCHOBHOM OCODEHHOCTbIO
nokasaTenen netanbHOCTU ABNAETCA TO, YTO
B OTNIMYME OT CMEPTHOCTMU (rae B Ka4yecTBe
cpeabl bepyT Kakyto-nnmbo rpynny HacerneHus)
Npwu pacyeTe nokasaTenen netanbHOCTU B
KayecTBe cpeabl MCNOoMb3YyT rpynny
3ab00neBLNX (NEeYMBLLUMXCS U T. 1.).



ECTeCTBEHHBIN IPUPOCT HACCICHUS CIIYKUAT
HanOoJiee 00IIIEeH XapaKTEPUCTUKON pOCTa
HaCeJICHMS.

EcTeCTBEHHBIN MPUPOCT MOKET BBIPAKATHCS
A0COIIOTHOM Pa3HULICH MEKIY YMCIOM
POAYBIIHMXCS U YMEPIINUX 34 ONPEACICHHBIM
[IEpHOJI, BPEMEHH (Yallle 3a rox).
Kpome Toro, MOXET pacCUUThIBATHCS
KO3((PHUIIMEHT €CTECTBEHHOI'O MPUPOCTA
HACEeJICHUS KaK Pa3HOCTh KOA(P(PHUIIMECHTOB
POKIAEMOCTH U CMEPTHOCTH.



CaM ecTecTBEHHbIN NPUPOCT HaceneHus
He Bcerga oTpakaet gemMorpaduyeckytro
0OCTaHOBKY B 0OLLIECTBE,

TaK KaK OHW U Te XXe pa3Mepbl NpupocTa
MOryT ObITb NOMYy4YeHbI NPU Pa3NNYHbIX
nokasaTenax poXxgaemMocTu u
CMEPTHOCTW.

[ToaTOMY ecTeCcTBEHHbLIN NPUPOCT
HaceneHnss HeobxoanmMo oueHMBaTb
TONMbKO B COOTHOLLEHUN C NMoKa3aTenamu
POXJAEMOCTU N CMEPTHOCTMN.



== Proucoaemocmn @@= Crtepmnocma = [ crnecmeenntill npupocm

Puc. 2.1. AuHaMUKa POXIAEMOCTH, CMEPTHOCTH U €CTECTBEHHOTO NMPUPOCTA
(MPOTUBOECTECTBEHHOM yObUTH) HaceaeHust Poccuu (Ha 1000)




1IpUYMHBI CMEPTHOCTH HACCJICHUSA:

- POCT CTPECCOreHHO 00YCIOBICHHOM
1aTOJIOTHM:
rUIepToHNYEecKas 0oJie3Hb (B 1,7 paza),
UIIIEMUYECKas 00JI€3Hb Cepala,
[epeOPOBACKYIIPHEIC
3a001eBanus (Ha 8%);

- POCT OHKOJIOTHYECKUX 3a00JICBaHNM;
- BBICOKMU YPOBEHbD IIPEKIAECBPEMEHHOU
CMEPTHOCTH HACEJICHUSA OT HECYACTHBIX

CJIy4yaeB, OTPABJICHUU, TPABM, CYUIIUIOB.

Esxerogao ymupaet 520 ThIC. 4YEJIOBEK
TPYAOCIOCOOHOTO BO3pacTa.



Mpoyne NPUYMHLI BonesHu cucTeMb! KpOBOOBPALLEHNA

Hogoobpa3soeaHus TpasMbl ¥ OTPaBNEHUA

Puc, 2.2. CTpykTypa cMepTHoCTH Hacenenus Poccuu (B % K wrory)




Ha ocHOBaHMHU pacuera yAeIbHOIO BECA JIMII B
Bo3pacte 0—14, 15—49, 50 xer u crapie
OIIPEAECIICTCS BO3PACTHOU THUIT HaceaeHus. 11o
BO3PACTHOMY COCTaBYy Pa3IAYarOT
IIPOrPECCUBHBIN, PETPECCUBHBIN U CTALIMOHAPHBIN
TUIIbI HACEJICHUS.

IIporpecCMBHBIM CUMTACTCS TUIl HACCIICHUS, B
KOTOPOM JI0JIs ieTen B Bo3pacte 0—14 ner
IIPEBBIIIACT JOJIK0 HaceJIeHus B Bo3pacTte S0 JeT u
cTapile.




PerpecCuBHBIM TUIIOM OPHUHATO CUUTATh
HACEJICHHUE, B KOTOPOM J0J1s JIUIl B Bo3pacte S0
JI€T U CTapIle MPEBHIMIAET OO JIETCKOTO
HACEJICHUS.

CTranuMoHapHbIM HA3bIBAE€TCS THUIL, IIPH
KOTOPOM J0Js J€TE€H paBHA JIOJIC JIUII B
Bo3pacrte S0 JIeT u crapuie.
IIporpeccuBHbIN THUIT HAPOAOHACEICHUS
00€CIICUMBACT NAJIbHCUIIECEC YBEIIMUCHUE
YHCJICHHOCTH HACEIICHUS, PErPECCUBHBIN THUII
YIPOKAET HAIlMU BBIMUPAHUEM.




a 0 B

Puc. 2.4. Turmbl BO3PACTHOIO COCTaBA HACCACHHA. d — [POrpecCUBHBIN; 6 —
CTALMOHAPHbIK, B — perpecCHBHbINA




OpnHako Bo3pact S0 et gjs OO0JbIINHCTBA
CTpaH SIBJISIETCS BO3PACTOM TPYA0CHOCOOHOTO
HaceJICHUs, 1 OpaTh €ro 3a OCHOBY B
ONpEeCIACHUHN THUIIA BO3PACTHOTO COCTaBa BPS/I
11 LI€IE€CO00Pa3HO.

[loaTOMY, COTIIACHO MEXAYHAPOIHBIM
KPUTEPHUSIM, HACEIICHUE
CTPaHbl CYATACTCA CTAPbIM, €CIIU 0 JIHOICH
B BO3pacTe 65 JeT U cTapllle BO BCEM
HACCJICHUH IpeBbIIIacT 7 %.



Ilokazarenu, XapakTepUu3yroImue CTaTUKy
HACEJICHUS, UMEIOT BAXKHOE 3HAYCHUE JIJIS
IIPAKTUYECCKOIO 3/IpaBoOXpaHeHus. OHH
HEOOXOIUMBI JIJIA:

* pacyera moKa3arenaeu €CTECTBEHHOIO
IBYKCHUS HACEIICHUS,

* pacdera NOTPEOHOCTH B aMOYJIaTOPHO-
MOJIUKJIMHAYECKOM, CTAllTMOHAPHOU U
CIICHIMAIN3UPOBAHHBIX BUIAX MEIUIITHCKOM
ITIOMOIILIY;



OIIpEACIICHUSI HEOOXOAMMOIro 00beMa
CPEIICTB, BBIICISIEMBIX U3 BCEX HCTOYHUKOB
(pMHAaHCUPOBaHUS Ha 3APaBOOXPAHCHUE;
Pa3pa0dO0TKH LEJIEBBIX MEIUK COLMAILHBIX
IIpOrpaMm;

pacdyeTra IOKas3aTelield, XapaKTEepHU3YIOIIUX
AESITEIbHOCTh CUCTEMBI 3/IPABOOXPAHCHUS;
OpraHu3aluy NPOPHUIAKTUYCCKON pa0OTHI U
Tp.



IIponiecc cTrapeHus XapaKTepeH HE TOJIBKO IS
HallleW CTPAHBbI.

Tak, B | epmaHuu cpeiHUM BO3paACT HEMIIEB
nepepasini 3a 40-meTHui pyoex (B Poccum Ha 1
saBaps 1999 r. — 37,1 roma), a k 2040 r., o
IIPOTHO3Y, OH MOXKET JOCTUTHYTh S0 JIET.

OnHako, B oTiinyue oT Poccuu, B PKOHOMHUYECKU
PA3BUTHIX CTPAHAX 3HAYUTEIILHBIN YACIbHBIA BEC
B HACEJICHUM JIIOJICH CTApIINX BO3PACTOB
COYETACTCS C BBICOKMM YPOBHEM
IPOJIOJIKUTEIbHOCTH KU3HH.



OOHUM U3 DKOHOMHYECKUX ITOCIIEICTBUHA
JTIATEIIBHOTO MPOoIECcca CTapEHUS
HACEJICHHUS CTAI0 3HAYUTEILHOE
YBEJIHMYCHUE MOKA3aTEIIsl JeMOoTrpapuueCcKOn
Harpy3KH,

WJIU KOA(P(PUIMEHTA WK IUBECHUYECCTBA, —
4yClia JIMI HETPYAOCIOCOOHOIO BO3pPacTa,
npuxoasamuxcsa Ha 1000 TpymocnocoOHOro
HaCEJICHUS.






