
Обучение 
основам 
живописи

Преподаватель: ассистент кафедры ИЗО и ДПИ, 
кафедры ДО
Коновалова Анна Игоревна



Перед тем как приступать к работе 
просмотрите первые 2 видео курса 
акварельной живописи от Елены 
Базановой. Даже если вы не сможете 
купить те материалы, о которых идет 
речь в видео, вы узнаете многое о 
методике ведения акварельной 
живописи! Именно этот курс я 
рекомендую просмотреть и рисовать 
от начала до конца! Вам тут наглядно 
расскажут и покажут как, зачем, каким 
образом рисовать, какими цветами. А 
именно эти 2 видео обязательно к 
просмотру для понимания акварели в 
целом!
https://www.youtube.com/watch?v=-8-uec
4oeQw и 
https://www.youtube.com/watch?v=Tc_kgS
cFFRg 
Внизу видео нажимаем кнопку ЕЩЕ и 
смотрим дальше полный бесплатный 
курс – продолжение работы над 
натюрмортом!



Живопись - вид изобразительного искусства, произведения которого 
создаются с помощью красок, наносимых на какую-либо твердую поверхность. В 
художественных произведениях, создаваемых живописью используются цвет и 
рисунок, светотень, выразительность мазков, фактуры и композиции, что позволяет 
воспроизводить на плоскости красочное богатство мира, объемность предметов, их 
качественное, материальное своеобразие, пространственную глубину и 
световоздушную среду. 

Мы с вами будем изучать азы станкОвой (от слова станок) живописи, т.е. будем 
рисовать предметы в реализме, построенном на определенных академических 
правилах.
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Основные характеристики цвета
У каждого цвета есть три основных свойства: цветовой тон, 
насыщенность и светлота.

Кроме этого, важно знать о таких характеристиках цвета, как 
светлотный и цветовой контрасты, познакомиться с понятием локального 
цвета предметов и изучить некоторые пространственные свойства цвета.

В нашем сознании цветовой тон ассоциируется с окраской хорошо 
знакомых предметов. Многие наименования цветов произошли прямо от 
объектов с характерным цветом: песочный, морской волны, изумрудный, 
шоколадный, коралловый, малиновый, вишневый, сливочный и т. д.
Таким образом, цветовой тон определяется названием цвета (желтый, 
красный, синий и т. д.) и зависит от его места в спектре.

Насыщенность цвета представляет собой отличие 
хроматического цвета от равного с ним по светлоте серого цвета.
Если в какой-либо цвет добавить серую краску, цвет станет меркнуть, 
изменится его насыщенность



Светлота – качество, присущее как 
хроматическим, так и ахроматическим 
цветам. Светлоту не следует путать с 
белизной (как качеством цвета 
предмета).
У художников принято светлотные 
отношения называть тональными, 
поэтому не следует путать светлотный и 
цветовой тон, светотеневой и цветовой 
строй произведения. Когда говорят, что 
картина написана в светлых тонах, то 
прежде всего имеют в виду светлотные 
отношения, а по цвету она может быть и 
серо-белой, и розовато-желтой, светло-
сиреневой, словом самой разной.
Если у вас еще остались вопросы 
прочтите:
https://culture.wikireading.ru/39278

https://jotto8.ru/blog/osnovnye-harakteristiki-
tsveta-shpargalka-po-zhivopisi 





Ваше 1 задание по живописи 
– нарисовать цветовой круг 
используя только основные 
цвета (красный желтый 
синий). Основу для круга 
советую распечатать на 
альбомном листе (в принтер 
суем лист аккуратно 
вырванный из альбома тк 
бумага плотнее. Если нет 
такой возможности то 
переведите его через окно) 
https://www.pinterest.ru/pin/27
3101164881335760/



Ну и поскольку говорить много 
о живописи не имеет смысла 
без практики – начнем с 
изучения азов.
Сейчас мы работаем 
акварелью.
Вам понадобится баночка с 
водой, альбомный лист 
(плотная бумага), любая 
имеющаяся акварель, кисть 
(лучше синтетика или белка).
Что делаем: проводим 
различные типы мазков как 
показано на картинке, пробуем 
различные положения кисти, 
разные нажимы, играем с 
количеством воды на кисти, 
изучаем свойства вашей 
краски, кисти и бумаги.
Итог: весь лист в разных 
мазках, заливках



Как это сделать?
Первый способ: берем сухую 
кисть. До половины или чуть 
меньше опускаем в воду, 
отжимаем об края стакана, 
набираем цвет – рисуем
Второй способ: отмываем кисть 
от прошлого упражнения, 
отжимаем ее пальцами – 
набираем цвет – рисуем.
Попробуйте нарисовать поля с 
картинки справа.
 Итог: картинка в пол 
альбомного листа или меньше
Вот видео для тех кому нужны 
еще советы: 
https://www.youtube.com/watch?v
=ArGzVrOWrqI



Основную часть работы 
красками занимает работа заливкой 
– раскрашивание областей цветом. 
Ваша задача научиться ее 
выполнять так, чтобы не было 
видно мазков, стыков цвета. 

Для этого есть 2 простых 
способа: 1 – сначала смачиваем 
необходимый нам участок, а затем 
равномерно наносим краску, пока 
бумага не высохла. 2 – берем на 
кисть много цвета и воды и 
закрашиваем область полосами 
(ширина кисти) внахлест. Главное 
чтобы лист был под небольшим 
наклоном. Подробнее читайте тут: 
http://www.prostalogika.com/ru/freeles
sons/39.html
Ваша цель – 1-2 градиентные 
заливка от яркого цвета к 
белоснежной бумаге и 2-3 полоски 
многоцветной заливки 
https://www.youtube.com/watch?v=G3e
LvDYZHdA 



Как итог у вас получается лист с 
несколькими полосками заливки. 
Их необходимо сделать столько, 
сколько вам понадобится для того 
чтобы освоить эту технику. т.е. 
пока не получится. Если вы 
посмотрели видео и прочитали 
статью – просто пробуйте))) как 
только получилось – выполните на 
А4 скетч «Мороженное». Белые 
полосы тут выполнены гуашью, но 
можно и сделать так (см след. 
слайд) -> 





Попробуйте повторить эти 
упражнения на создание объема 
перед тем как переходить к 
рисованию чего-то большего. 
Обратите внимание что для 
построения теней художник 
использует не черный, а 
фиолетово-сине-коричневые тона



Поехали рисовать! Первое что вы делаете – пробуете все цвета в 
вашей краске и их сочетания! Смешивайте и запоминайте. Некоторые 
краски плохие по качеству и сочетания некоторых цветов бывает просто 
ужасным. Это не вы плохой художник – это вам попались плохие краски!!! 
Попробуйте купить другую фирму.

Второе – бумага должна быть плотная!!! Лучше всего купите 
АКВАРЕЛЬНУЮ (1 упаковку А3 – разрежете формат А3 пополам – вот у 
вас2 А4). Если нет возможности – выбирайте просто плотную! Бумагу для 
принтера использовать нельзя!! Она убивает живопись!

Кисть – лучше всего колонок или синтетика. Размер – на ваше  
усмотрение. Заливки лучше делать большой, детали – маленькой.
1 упражнение «Рисуем дерево» следим за характером мазка, количеством 
воды на кисти. Тут вам понадобится 2-3 цвета. Это не настоящая живопись 
тк выполнена локальными цветами, но эти приемы позволяют делать по-
настоящему красивые вещи. Формат работа А4 
https://www.youtube.com/watch?v=WB-FOQKY68Q
Аналогичное задание, только более реалистичное дерево – выбирайте его 
если вам повезло с красками https://www.youtube.com/watch?v=zhZSzNvLEyc 
2 упражнение на закрепление полученных навыков ПЕЙЗАЖ. Формат А4 
желательно акварельная бумага. Следите за тем когда художник рисует по 
сырой бумаге, а когда ждет момента ее высыхания. Следите за характером 
мазков! https://www.youtube.com/watch?v=yKenAJfr818 



Попробуйте повторить следующие работы: 
1. Рисуем перец: на плотной бумаги (лучше акварельной). Следите за 

оттенками цвета. Не рисуйте все 1 красным! Художник использует 
несколько разных цветов (если у вас их нет, что не страшно, 
подмешивайте к вашим красным цветам коричневый, синий, 
фиолетовый и др оттенки. Работу выполняем на А4 
https://www.youtube.com/watch?v=VwyrrstGal0

2. Рисуем Кактусы: Внимательно следим за художником! Он крепит свою 
работу малярным скотчем к непромокаемой поверхности! 
https://www.youtube.com/watch?v=uGZ9niSZais

3. Для тех кто претендует на «5» пробуем на выбор или Натюрморт с 
яблоками: только на акварельной бумагой с теми красками что вы уже 
пробовали, иначе грязи не избежать! 1 слой сине-зеленый делайте 
полупрозрачным! Краски берем совсем каплю!!!! 
https://www.youtube.com/watch?v=WQ9TP-hzbO0 или 
Дары осени: акварельная бумага и проверенные вами краски! 
внимательно смотрите и слушайте 
https://vk.com/id128116513?z=video-199041555_456239018%2F73f7bc48c028
2bf493%2Fpl_post_-199041555_37 или 
Мастер-класс от Елены Базановой 
https://www.youtube.com/watch?v=-8-uec4oeQw 



Выполненные работы жду на практических 
занятиях! Их будет не много, поэтому у вас так 
много заданий. Подпишите ваши работы на 
обороте: группа, Фамилия Имя Отчество.

УДАЧИ! В случае любых затруднений или если 
вам нужен совет обращайтесь ВК для 
скорейшего ответа! https://vk.com/id128116513 


