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• 1.Введение.
• Личность — это совокупность индивидуальных социальных и психологических свойств 

характера и поведения. Существуют определенные свойства, структура и типы личности. Они 
отличаются, так как в основу каждого метода классификации положены исследования и точки 
зрения разных ученых в области психологии и социологии. Объединяют их разве что некоторые 
свойства, помогающие «нарисовать» социальный и психологический портрет личности. 
личности различают как:

• как отдельное лицо, субъект отношений (каждый человек);
• как член некого общества, наделенный определенной системой устойчивых качеств (например, 

член партии, актер, спортсмен).
• Отсюда видно, что личностью не рождаются – ею становятся в процессе социализации (что 

это?), познания окружающего мира. Человек приобретает свой индивидуальный набор 
морально-нравственных качеств, которым отличается от других.

• В дальнейшем люди сплачиваются в общности, объединяются в группы, ведомые схожими 
интересами.

• Различные подходы
• Как было отмечено выше, данное понятие используется в разных общественных аспектах, и все 

они по-своему отвечают на вопрос что такое личность. Коротко о некоторых из них:
• Философы разного времени имели различные интерпретации этого понятия: личность 

трактовалась как сущность бога, как герой и просто гражданин своего государства. 
Обязательными ее атрибутами, по мнению великих умов, являются воля, разум и чувства.

• Социальные науки связывают личность с культурой социума: то есть быть ею возможно только 
в контексте культурного общества.

• Религиозные течения определяют понятие личности по-разному. Например, в христианстве 
так можно называть только людей, причем с того момента, как в утробе матери произошло 
зачатие (поэтому аборт на любом сроке считается грехом). В индуизме личность — это не 
только человек, но и животные. В буддизме нет такого понятия вообще: его заменяет слово 
«душа».

• В политике – это субъект, наделенный определенными правами и свободами, закрепленными 
за ним конституцией России.



• 2.1. Структура личности.
• Понятие личности и ее структура.
• Структура личности представляет собой набор неизменных и 
стабильных свойств, которые проявляются индивидуумами в 
самых разнообразных ситуациях. В психологии принято делить 
свойства на три класса: черты характера, способности и мотивы. 
В каждой структуре проявляются недостатки темперамента, 
которые компенсируются основными достоинствами характера 
каждой личности. Личностью является человек, который 
приобрел определенный набор социальных качеств. В число 
личностных качеств никак не могут попасть психологические, 
которые характеризуют характер личности, а также его 
отношение к людям.

• Современная психология характеризует личность, как 
социально-психологическое образование, сформированное в 
результате жизнедеятельности в обществе. Соответственно, до 
рождения, у каждого индивида отсутствуют личностные 
качества. Каждый человек индивидуален, поскольку обладает 
рядом личностных свойств, присутствующих только у него.

• Становление личности – это прямой процесс социализации 
человека, направленный на освоение им общественной 
сущности, проявляемое только в определенных обстоятельствах 
жизнедеятельности каждого человека. Особо четко выделяют 
две различные структуры личности – социальную и 
психологическую. Рассмотрим каждую из них более подробно.



• Психологическая структура личности.
• Психологическая структура личности включает темперамент, волевые 

качества, способности, характер, эмоции, социальные установки, 
мотивацию. Психология характеризует личность следующим образом:

• Интеллектуальность – ограниченность.
• Рассудительность, стойкость, сдержанность - подверженность влиянию, 

суетность.
• Мягкость - черствость, цинизм.
• Дружелюбие, гибкость, покладистость - ригидность, мстительность, 

тираничность.
• Реализм - аутизм.
• Добросовестность, порядочность - недобросовестность, 

непорядочность.
• Уверенность - неуверенность.
• Тактичность - бестактность.
• Веселость - грустность.
• Общительность - необщительность.
• Самостоятельность - конформность.
• Разнообразие интересов - узость интересов.
• Серьезность - ветреность.
• Агрессивность - доброта.
• Оптимизм - пессимизм.



• Щедрость - скупость.
• Уверенность в себе - неуверенность.
• Зрелость ума - непоследовательность, алогичность.
• Спокойствие - (нервозность).
• Доброта, ненавязчивость, терпимость - своеволие,эгоизм.
• Добросердечие, мягкость - злобность, черствость.
• Сила воли - безволие.
• Последовательность, дисциплина ума - непоследовательность, разбросанность.
• Взрослость - инфантилизм.
• Открытость (контактность) - замкнутость (уединенность).
• Очарованность - разочарованность.
• Активность - пассивность.
• Экспрессивность - сдержанность.
• Чувствительность - холодность.
• Честность - лживость.
• Бодрость - веселость.
• Смелость - трусость.
• Независимость - зависимость.
• Самоактуализирующаяся личность характеризуется способностью отлично ориентироваться в 

действительности и активно воспринимать ее; непосредственностью и спонтанностью в 
поступках и выражении собственных чувств и мыслей; принятием себя и окружающих в их 
истинном лице; развитием способностей и т.д.

• Социальная структура личности.
• Проводя исследование социальной структура личности, пришлось столкнуться с рядом 

теоретических преград, мешающих построить концепцию личности. Главным элементом здесь 
выступает личность, рассматриваемая как социальное качество. Социологическая структура 
личности состоит из субъективных и объективных 
свойств индивида, которые проявляются и функционируют в процессе его жизнедеятельности. 
Это может быть как взаимодействие с окружающими, так и самостоятельная деятельность. В 
социологии крайне важным является определение момента перехода и превращения, 
происходящего в структуре личности.



• 2.2. Как стать личностью.
• Говорят: личностью не рождаются, а 
становятся. При этом явно подразумевается, 
что понятия человека и личности не 
тождественны. Но что такое личность?

• В философии существовали и 
существуют различные понимания личности. 
У Гегеля решающим признаком личности 
является «автономия воли», или 
«самосознание». При этом говорилось, что 
личностью является не всякий человек. Нужно 
обладать даром «чистого мышления», чтобы 
стать личностью.

• Термин «личность» в первоначальном значении 
обозначал маску актера греческого театра, 
затем он стал обозначать самого актера и его 
роли. Позднее этот термин приобретает иной, 
более глубокий смысл. Личность понимается 
как результат развития человека. Отдельный 
человек, индивид (например, ребенок) 
становится личностью по мере овладения 
опытом человечества.



• Социальный опыт не кодируется в нервных клетках, он 
фиксируется в созданной человечеством культуре. Индивид 
становится личностью по мере овладения этой культурой. 
Овладеть же культурой, в принципе, может каждый человек. 
Не следует думать, что личность – это только выдающийся 
человек. Каждый нормальный человек, включенный в 
культуру, овладевающий ею, способный самостоятельно 
принимать решения и несущий за свои поступки 
ответственность перед обществом, – личность.

• Диалектико-материалистическая философия утверждает, что 
сущность человека как личности определяется 
общественными отношениями, прежде всего общественным 
трудом. В труде человек выделяет себя из природы, отличает 
себя от других людей и вступает с ними в общение, а затем это 
отражается в его сознании: человек сознает себя как личность. 
Содержание и самосознание отдельной личности 
определяется кроме трудовой деятельности семейно-
бытовыми отношениями, общественной деятельностью и т. д. 
На человека влияет образ жизни той социальной группы, к 
которой он принадлежит. Человек говорит на языке, который 
является продуктом общественного развития, думает 
понятиями, которые выработал ряд предшествующих 
поколений. В каждую личность вложено общественное 
содержание. Процесс становления личности – это процесс 
социализации индивида.

•
•
• На основе темперамента в процессе жизнедеятельности 

личности вырабатывается ее характер – совокупность 
устойчивых черт личности, определяющие типичные для 
нее способы поведения. Характер личности проявляется в ее 
отношении к другим людям, к самому себе, к делу.



• 3.Заключение.

• В заключении  я бы хотел сказать, что 
обществознание это один из самых 
интересных предметов. На этом уроке можно 
узнать много полезной информации. Мне 
понравилась тема «Личность» потому что 
хотелось узнать являюсь ли я личностью, что 
это значит и я думаю, что это одна из самых 
главных тем в обществознании.
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